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Bereitschaftsdienste
Notfalldienste
Gemeindeverwaltung Notruf: 110/ 112 /116 /117
Krauchenwies Zahnarztlicher
Notdienst: 01801/116 116
Rathaus Krauchenwies Krankentransport: 192 22
info@krauchenwies.de Tel. 972-0 Apotheken: 01805/002963
Tierarzt: 07571/7492260

Sprechzeiten:

Montag bis Donnerstag
Donnerstag

Freitag

Telefonische Kontakte:
Biirgerbiiro
Standesamt
Ordnungsamt
Gemeindekasse
Gemeindewerke
Bauhof

Krauchenwieser Kiiste

08.00 — 12.00 Uhr
14.00 — 18.00 Uhr
08.00 — 12.30 Uhr

972-18 / 10
972-10/ -18
972-13
972-32 / -29
972-36

96 22 06

7008

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang Mobil 0172 / 76 37 415
e-mail: johannes.lang@Irasig.de Tel: 07576/ 21 57

Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:

©

Ablach, Ortsvorsteher Sander %@
Tel. (privat) 901144, Amt 1829 €]

E-Mail: ortsverwaltung-ablach@gmx.de @

Sprechzeiten: Mo. 18:30 - 20:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

BittelschieB, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
E-Mail: info@gaertnerei-eissler.de oder
ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Goggingen, Ortsvorsteher Fischer

Tel. (privat) 7324, (Amt) 304, Fax 962812

E-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de,
www.goeggingen.de

Sprechzeiten: M0.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger

Tel. (privat) 7440, (Amt) 1817, Fax 901914
E-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de
Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und
20:00 - 21:30 Uhr, sowie nach Vereinbarung

Stoérungsstelle Gas: 08 00/08 24 505
Storungsstelle

Strom Netze BW: 0800/3629-477
Storungsstelle Wasser: 97250

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle hausliche Gewalt (BhG)
Telefon: 07571/7301-0

Fachbereich Jugend LRA SIG
Telefon: 07571/10242 84

Beratungsstelle
psychische Erkrankungen
Telefon: 07571/73 0155

Psychosoziale Beratungsstelle
Telefon: 07571 /7 29 65-50 oder -52,

HIV-Sprechstunde
Telefon: 07571/102 64 01

WEISSER RING Opferschutz
Telefon: 0151/5516 48 29

Beratung fur Menschen
mit Behinderung
Telefon:07571/75239 10

Pflegestiitzpunkt LRA SIG
Telefon: 07572/ 71 37-431

Wohngemeinschaft
demenzkranke Menschen
Telefon: 07571 /73197 60

Ambulanter Dienst Waldhausle
Telefon: 07552 /93377 90

Pflegedienst Sekunda
Telefon: 07576/76 43

Seniorenzentrum Krauchenwies
Telefon: 07576/961 80-0

Familienwerk Solden e.V.
Telefon: 0 7575/20 95 31

Hilfe von Haus zu Haus
Telefon: 07576 /96 11 74,
0176/81653831

Sozialstation
Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Telefon: 07571/729970

SENOVA Sigmaringendorf
Telefon: 07571/52550
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Amtliche Bekanntmachungen

Sitzung des Ortschaftsrates Goggingen

Einladung zu der am Montag, den 13. Januar 2025 um 18.30 Uhr statt-
findenden o6ffentlichen Sitzung des Ortschaftsrates im Sitzungssaal im
Rathaus, Roter Flugel 13, Géggingen.

Tagesordnung

Offentliche Sitzung

Bekanntgaben

Baugesuche

Ortszentrum Auenanlage

Bundestagswahl 2025 — Wahlvorstand, Wahlhelfer
Anfragen, Anregungen, Verschiedenes

aOrON~

Die Einwohnerschaft ist zu der Sitzung herzlich eingeladen.

gez. Manfred Fischer
Ortsvorsteher

Nachruf

Die Gemeinde Krauchenwies trauert um ihre ehemalige
Mitarbeiterin

Frau Ingrid Waldraff

Frau Waldraff trat zum 01. September 1983 in den Dienst der Ge-
meinde Krauchenwies ein. Sie arbeitete bis zu ihrem Eintritt in den
wohl verdienten Ruhestand am 31.12.2003 fortan als Reinigungs-
kraft in den kommunalen Liegenschaften, insbesondere in der
Grund- und Hauptschule Krauchenwies, sowie im Kindergarten St.
Josef.

Frau Waldraff arbeitete mit groRem Engagement, Leidenschaft und
Einsatzbereitschaft und war durch ihr warmherziges Wesen sehr
beliebt.

Die Gemeinde verliert mit Frau Waldraff einen liebevollen Mitmen-
schen. Sie bleibt uns im ehrenden Gedenken erhalten.

Ihren Angehdrigen gilt unsere ganze Anteilnahme.
Krauchenwies, im Januar 2025

Manuel Kern
Burgermeister

Christbaumentsorgungsaktion

Die Gemeinde fiihrt auch in diesem Jahr zusammen mit mehreren Verei-
nen im gesamten Gemeindegebiet wieder die Christbaumentsorgungs-
aktion durch.

Die Baume werden am Samstag, den 11. Januar 2025

in Krauchenwies und allen Ortsteilen abgeholt; sie sollten ab 8.00 Uhr
am StraBenrand bereit liegen.

Voraussetzung fir die kostenlose Entsorgung ist, dass an den zu entsor-
genden Baumen kein Lametta mehr angebracht ist. Baume mit Lametta-
resten gelten als Mull, fir die ein hoher Entsorgungsaufwand entsteht.
Die Vereine, die die Entsorgungsaktion durchfiihren, erhalten von der
Gemeinde einen Zuschuss in ihre Vereinskasse.

Widerspruchsrechte

Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten an Parteien,
Wahlergruppen u.a. bei Wahlen und Abstimmungen

Gemal § 50 Absatz 1 Bundesmeldegesetz (BMG) in der seit 1. Novem-
ber 2015 geltenden Fassung darf die Meldebehoérde Parteien, Wahler-
gruppen und anderen Tragern von Wahlvorschlagen im Zusammenhang
mit Wahlen und Abstimmungen auf staatlicher und kommunaler Ebene in
den sechs der Wahl oder Abstimmung vorangehenden Monaten so ge-
nannte Gruppenauskinfte aus dem Melderegister erteilen. Die Auswahl
ist an das Lebensalter der betroffenen Wahlberechtigten gebunden. Die
Auskunft umfasst den Familiennamen, Vornamen, Doktorgrad und der-
zeitige Anschriften sowie, sofern die Person verstorben ist, diese Tatsa-
che. Die Geburtsdaten der Wahlberechtigten dirfen dabei nicht mitgeteilt
werden. Die Person oder Stelle, der die Daten ubermittelt werden, darf
diese nur fir die Werbung bei einer Wahl oder Abstimmung verwenden
und hat sie spatestens einen Monat nach der Wahl oder Abstimmung zu
I6schen oder zu vernichten.

Die Wahlberechtigten haben das Recht, der Datentbermittlung zu wi-
dersprechen. Der Widerspruch kann schriftlich bei der Gemeindeverwal-
tung Krauchenwies, Hausener Str. 1, 72505 Krauchenwies, eingelegt
werden. Bei einem Widerspruch werden die Daten nicht Gibermittelt. Der
Widerspruch gilt bis zu seinem Widerruf.

Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten an das Bundesamt
fiir das Personalmanagement der Bundeswehr

Nach § 58b des Soldatengesetzes kdnnen sich Frauen und Manner, die
Deutsche im Sinne des Grundgesetztes sind, verpflichten, freiwilligen
Wehrdienst zu leisten, sofern sie hierfur tauglich sind. Zum Zweck der
Ubersendung von Informationsmaterial {ibermitteln die Meldebehdrden
dem Bundesamt fiir das Personalmanagement der Bundeswehr auf-
grund § 58c Absatz 1, Satz 1 des Soldatengesetzes jahrlich bis zum 31.
Marz folgende Daten zu Personen mit deutscher Staatsangehorigkeit,
die im nachsten Jahr volljahrig werden: Familiennamen, Vornamen und
die gegenwartige Anschrift.

Die betroffenen Personen, deren Daten Ubermittelt werden, haben das
Recht, der Datenlbermittiung zu widersprechen. Der Widerspruch kann
schriftlich bei der Gemeindeverwaltung Krauchenwies, Hausener Stra-
Re 1, 72505 Krauchenwies, eingelegt werden. Bei einem Widerspruch
werden die Daten nicht Gbermittelt. Der Widerspruch gilt bis zu seinem
Widerruf.

Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten an éffentlich-recht-
liche Religionsgesellschaften

Die Meldebehdrde Ubermittelt die in § 42 Bundesmeldegesetz (BMG),
§ 6 des baden-wirttembergischem Ausflihrungsgesetzes zum Bundes-
meldegesetz und § 18 Meldeverordnung aufgefiihrten Daten der Mitglie-
der einer o6ffentlich-rechtlichen Religionsgesellschaft an die betreffenden
Religionsgesellschaften. Die Datenlibermittlung umfasst auch die Fa-
milienangehorigen (Ehegatten, minderjahrige Kinder und die Eltern von
minderjahrigen Kindern) die nicht derselben oder keiner 6ffentlich-recht-
lichen Religionsgesellschaft angehéren. Die Dateniibermittlung umfasst
zum Beispiel Angaben zu Vor- und Familiennamen, friiheren Namen,
Geburtsdatum und Geburtsort, Geschlecht oder derzeitigen Anschriften.
Die Familienangehdrigen haben gemaR § 42 Absatz 3 Satz 2 BMG das
Recht, der Datenibermittlung zu widersprechen. Der Widerspruch gegen
die Dateniibermittlung verhindert nicht die Ubermittlung von Daten, die
fir Zwecke des Steuererhebungsrechts bendétigt werden. Diese Zweck-
bindung wird der 6ffentlich-rechtlichen Gesellschaft als Datenempfanger
bei der Ubermittlung mitgeteilt.

Der Widerspruch kann schriftlich bei der Gemeindeverwaltung Krau-
chenwies, Hausener StralRe 1, 72505 Krauchenwies eingelegt werden.
Bei einem Widerruf werden die Daten nicht Gbermittelt. Der Widerspruch
gilt bis zu seinem Widerruf.

Veroffentlichung von Ehe- und Altersjubilaen

Widerspruch gegen die Ubermittlung von Daten aus Anlass von
Alters- oder Ehejubilaen an Mandatstriager, Presse oder Rundfunk
und gegen die Dateniibermittlung an das Staatsministerium Verlan-
gen Mandatstrager, Presse oder Rundfunk Auskunft aus dem Meldere-
gister Uber Alters- oder Ehejubildaen von Einwohnern, darf die Meldebe-
hérde nach § 50 Absatz 2 Bundesmeldegesetz (BMG) Auskunft erteilen
Uber Familiennamen, Vornamen, Anschrift sowie Datum und Art des Ju-
bilaums. Die Meldebehoérde Ubermittelt dariber hinaus gemaR §12 der
Meldeverordnung dem Staatsministerium zur Ehrung von Alters- und
Ehejubilaren durch den Ministerprasidenten Daten der Jubilarinnen und
Jubilare aus dem Melderegister. Davon umfasst sind zum Beispiel der
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Familienname, Vornamen, Doktorgrad, Geschlecht, die Anschrift sowie
das Datum und die Art des Jubildums.

Die betroffenen Personen, deren Daten ibermittelt werden, haben das
Recht, der Datenlbermittlung zu widersprechen. Der Widerspruch kann
bei der Gemeinde Krauchenwies, Hausener Stralle 1, 72505 Krauchen-
wies eingelegt werden. Bei einem Widerspruch werden die Daten nicht
Ubermittelt. Der Widerspruch gilt bis zu seinem Widerruf.

Widerspruch gegen die Ubermittlung Daten an Adressbuchverlage
Die Meldebehorde darf gemall § 50 Absatz 3 Bundesmeldegesetz
(BMG) Adressbuchverlagen zu allen Einwohnern, die das 18. Lebens-
jahr vollendet haben Auskunft erteilen tGber den Familien, Vornamen,
Doktorgrad und derzeitige Anschriften. Die Ubermittelten Daten durfen
nur fir die Herausgabe von Adressbiichern (Adressenverzeichnisse in
Buchform) verwendet werden.

Die betroffenen Personen, deren Daten Uibermittelt werden, haben das
Recht, der Datenlbermittlung zu widersprechen. Der Widerspruch kann
schriftlich bei der Gemeindeverwaltung Krauchenwies, Hausener Stra-
Re 1, 72505 Krauchenwies, eingelegt werden. Bei einem Widerspruch
werden die Daten nicht ubermittelt. Der Widerspruch gilt bis zu seinem
Widerruf.

Neues aus der Gemeinde
auch auf Instagram

Die neuesten Informationen aus dem
Rathaus und rund um Krauchenwies
gibt es auch auf Instagram.

Wir freuen uns dort auf vielfaltigen
Austausch, Anregungen und

tolle Projekte flir und mit Ihnen,
den Biirger*innen der Gemeinde.

Schauen Sie doch gerne mal
auf gemeinde_krauchenwies
vorbei. Wir freuen uns!

Beflaggung an Dienstgebauden

Beflaggung an offentlichen Dienstgebauden aller Behérden und
Dienststellen des Bundes
Die Beflaggung an o6ffentlichen Dienstgebduden wird bei besonderen
Anlassen vom Bundesministerium des Inneren (Regierungsprasidium
Tibingen) angeordnet.
Wir werden kinftig an den Schaukasten neben den Dienstgebauden in
Krauchenwies und in allen Ortsteilen dariber informieren, zu welchem
Anlass die Beflaggung stattfindet.
RegelmaRige Beflaggungstage bleiben von dieser Information unbe-
ruhrt, da diese wiederkehrend sind:
a) am Tag des Gedenkens an die Opfer des Nationalsozialismus (27.
Januar)
b) Nationalen Gedenktag fur die Opfer terroristischer Gewalt (11. Marz)
c) am Tag der Arbeit (1. Mai)
d) am Europatag (9. Mai)
e) am Jahrestag der Verkiindung des Grundgesetzes (23. Mai)
f) am Jahrestag des 17. Juni 1953
g) am Jahrestag des 20. Juli 1944
h) Heimattage Baden-Wirttemberg (11.09.)
i) am Tag der Deutschen Einheit (3. Oktober)

j) am Volkstrauertag (2. Sonntag vor dem 1. Advent)
k) am Tag der Wahl zum Deutschen Bundestag sowie
1) am Tag der Wahl zum Europaischen Parlament.

Die Gemeindeverwaltung

Standorte der Defibrillatoren

Wir freuen uns Ihnen mitteilen zu dirfen, dass in folgenden 6&ffentlichen
Einrichtungen in denen auch Sport betrieben wird Defibrillatoren fiir den
Ernstfall zur Verfiigung stehen:

Rathaus in Krauchenwies

Turn und Festhalle in Ablach
Turnhalle in Géggingen

Vereinsheim Géggingen

Turn und Festhalle in Hausen a.A.
Turnhalle in Krauchenwies

Festhalle Waldhorn in Krauchenwies
Biirgerhaus BittelschieR

Der Defibrillator wird im Falle eines plotzlichen Herzstillstandes im Rah-
men der Herz-Lungen-Wiederbelebung eingesetzt. Durch seinen Schock
kann das lebensbedrohliche Kammerflimmern beendet werden, wodurch
das Herz wieder in der Lage ist zu seinem urspringlichen Rhythmus
zurlckzufinden.

Die Defibrillatoren sind kinderleicht zu bedienen und erklaren sich von
selbst, sie geben dem Ersthelfer akustisch vor, was zu tun ist.

(FEEAN
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die Gemeinde

WOCHENMARKT auf dem Léwenplatz
HauptstralRe, gegeniiber Rathaus
jeden Mittwoch von 8.00 - 11.30 Uhr

Besuchen Sie unseren Wochenmarkt und lassen Sie sich
hauptsachlich durch Produkte aus der Region verfiihren.

Gemiise, Obst, Kartoffeln, Eier, Kdse, Oliven,
Wurstwaren, Nudeln und Backwaren.

Einen kirzeren Weg vom Erzeuger zum Kunden gibt es kaum.
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Gemeinsam fiir ein tolles Miteinander: Spielgeréte fiir die Sophie-
Scholl-Grundschule!

Liebe Unternehmen und engagierte Unterstiitzer,

lassen Sie uns gemeinsam etwas GrofRes fiir unsere Kleinen bewirken!
Wir, die Sophie-Scholl-Grundschule in Krauchenwies, méchten unseren
Pausenhof und die AuBenanlagen mit neuen, altersgerechten Spielgera-
ten und Sitzmdéglichkeiten ausstatten — fiir mehr Spiel, Spall, Bewegung
und Begegnung an der frischen Luft! Helfen Sie uns, diese Vision zu ver-
wirklichen und férdern Sie eine lebendige Zukunft fir unsere Kinder.

Unsere Grundschiler verdienen einen Ort, an dem sie sich spielerisch
entfalten, Freundschaften knupfen und in Bewegung bleiben kdénnen.
Doch dafiir brauchen wir Ihre Hilfe.

Mit Ihrer Unterstiitzung kénnen wir gemeinsam die notwendigen Spiel-
gerate finanzieren und den Schulhof zu einem Ort des Miteinanders und
der Freude fiir unsere Kinder machen.

Mit Ihrer Spende zeigen Sie nicht nur Ihr Engagement fir die Kinder
in unserer Gemeinde, sondern auch lhre enge Verbundenheit mit Krau-
chenwies und Ihre Rolle als verlasslicher Partner fiir unsere Zukunft.

Wir danken schon jetzt der Gemeinde Krauchenwies, den Eltern
und unseren freiwilligen Helfern fiir jede groRziigige Unterstiitzung.

Unsere Kinder sind die Zukunft. Lassen Sie uns gemeinsam dafiir sor-
gen, dass sie diese Zukunft voller Freude und Bewegung erleben diirfen!

Ihr Beitrag zéhlt — helfen Sie uns, einen Unterschied zu machen!

Wenn Sie sich vorstellen kénnen, uns mit einem Beitrag (egal ob gro3
oder klein) zu unterstitzen, dann nutzen Sie gerne hierfir folgende
Bankverbindung (eine Spendenbescheinigung wird an die im Verwen-
dungszweck angegebene Adresse geschickt):

Konto: Sophie-Scholl-Schule Krauchenwies

IBAN: DEO7 6535 1050 0000 8014 43

BIC: SOLADES1SIG

Verwendungszweck: Spende Spielgerate, Name und Adresse

Vielen Dank!!!

Herzliche GriRe

Die Schulleitung der Sophie-Scholl-Schule
Engagierte Eltern aus Krauchenwies

Sophie Scholl Schule - Licht sein fiir andere

Unter dem Motto: ,Licht sein fir andere” haben sich die Zweitklassler in
den letzten Religionsstunden Uberlegt, wem sie vor Weihnachten eine
Freude machen und flr wen sie ein Licht sein kdnnten. Deshalb haben
sie fleiRig gebastelt und Weihnachtsbriefe geschrieben. Am Montag, den
16.12.2024 war es dann so weit. Eine kleine Abordnung hat sich mit den
fertigen Sachen auf den Weg ins Altersheim gemacht um die liebevoll ge-
bastelten Fensterdekorationen an die Bewohner/innen zu verschenken.
Wir wiinschen allen ein gesundes neues Jahr 2025!

Unsere Altersjubilare

Wir wiinschen allen Mitburgerinnen und
Mitburgern, die in den nachsten Tagen
ihren Geburtstag feiern, alles Gute, viel
Gluck und Gesundheit fir das neue Le-
bensjahr.

am 14.01.2025

Renate GroRRe, Géggingen, zum 75. Geburtstag

am 17.01.2025

Roswitha Maria Sander, Krauchenwies, zum 70. Geburtstag

Standesamtliche Nachrichten

-Dezember 2024-
Geburten:
am 04.12.2024 Theodor Lothar Zienecker
Eltern: Gabriele und Emanuel Zienecker, Géggingen
am 13.12.2024 Julius Gerhard Forster
Eltern: Martina und Simon Forster, Krauchenwies

Ende amtlicher Teil

Vereinsnachrichten

TV Krauchenwies e.V.

PILATES

Fir alle Sportbegeisterte, die Spal® an Bewegung haben und Wert auf
eine gesunde Haltung legen, ist PILATES genau das Richtige.

PILATES ist eine Sportart fir Manner und Frauen von 16-99 Jahren.
Die Kurse finden immer mittwochs von 17:30-18:30 Uhr und von
18:30-19:30 Uhr in der Turnhalle der Sophie-Scholl-Schule statt.

Ab Mittwoch 08.01.25 starten die neuen Kurse.

1 Kurs: 10 x 1 Stunde

Pro Kurs ergibt sich ein Zusatzbeitrag von 50 €.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Es sind noch Platze frei.

Bei Interesse und fur nahere Infos melden Sie sich bitte bei Sonja
Gréber, 07576/962086.

https://www.naturheilpraxis-groeber.de/pilates

ZUMBA Fitness startet im neuen Jahr 2025 wieder mit einem neuen Kurs.
Ab Mo, 13.01.2025 starte ich wieder mit dir voller Power mit ZUMBA
Fitness! Komm vorbei und tanze mit! Einstieg jederzeit fur alle méglich!
Ihr durft jederzeit zum Schnuppern vorbeikommen. Montags von 18:00
-19:00 Uhr in der Turnhalle Krauchenwies. Ein Kurs beinhaltet immer 10
Termine, Erwachsene 45€, Schiler/Studenten 35€. Fir alle Mitglieder
des TVs oder fiir die, die es werden wollen. Anmeldung und Infos bitte
bei Christine Giardulli: christine.giardulli@icloud.com oder einfach vor-
beikommen! Ich freue mich auf euch! Eure Christine
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Wir proben wieder
Die Weihnachtspause ist vorbei und wir beginnen am Montag, den 13.1.
wieder mit den Proben.

Der Gemischte Chor probt um 19.30 Uhr

Der Mannerchor probt um 20.30 Uhr.
Wer Freude am Gesang und Spal® am geselligen Miteinander hat ist
herzlichst eingeladen,einfach einmal unverbindlich zu einer Probe im
Rathaussaal vorbei kommen und mitsingen.

Traut Euch einfach!

Landjugend Krauchenwies -
Christbaum sammeln Sa 11.01.25
-Bardienst

Liebe Mitglieder, anbei noch die Bar-
dienste flir die kommenden Wochen:

CHRISTBAUM
SAMMELN &

03.01.2025 Bardienst Elias & Benno
10.01.2025 Bardienst Vincenz & David
17.01.2025 Bardienst Carina & Marcel

=
é ) Musikkapelle
Krauchenwies e.V.
- Danke Platzkonzert - Neue Mitglieder gesucht - Terminvorschau

Liebe Gesamtgemeinde, liebe Génnerlnnen der MK Krauchenwies,

wir wiinschen euch zunéchst ein gesundes und glickliches neues Jahr
2025!

Noch immer sind wir Gberwaltigt von eurem Besucheransturm auf unser
4Platzkonzert zwischen den Jahren®! An dieser Stelle mochten wir uns
recht herzlich fiir euer Kommen und das damit verbundene Interesse an
unserem Verein bedanken.

Ein herzliches Dankeschon gilt zudem der Firma Bauleistungen Klaus
Nipp, die uns ihre Arbeitsgerate zur Verfiigung gestellt hat. Danke sagen
mochten wir aber auch allen anderen Beteiligten: sei es die Holzspende
fur unser Feuer, die Deko oder auch alle anderen Gerate und Dinge, die
wir ausleihen und verwenden durften!

Wir freuen uns, wenn ihr nachstes Jahr wieder kommt!

Terminvorschau:

Sa., 23.03.2025, 17 Uhr: Kirchenkonzert in St. Laurentius, Krauchenwies
Sa., 05.07. — Mo., 07.07.2025: Waldhornhock rund um die Waldhornhalle
Dieses Jahr veranstalten wir wieder ein dreitédgiges Fest, weshalb wir
uns schon jetzt auf euer Kommen freuen!

Eure Musikkapelle Krauchenwies e.V.

Einladung
zur Krabbelgruppe
Krauchenwies

- Gemeinsam spielen, singen und essen -

Wer Mamas, Papas und ihre Kinder
von 0 bis 3 Jahren
Wann immer dienstags von 09:30 - 10:30 Uhr
Wo  am Spielplatz Augrund,
bei schlechtem Wetter Rathaus
Krauchenwies Sitzungssaal

Dachgeschoss.
™ ) 2
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SOZIALVERBAND
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»Gewinn fiir die Nachstenpflege im Land“ — Entlastungsbetrag fiir
die Pflege wird endlich leichter zugédnglich

Ortsverband Krauchenwies

,Genau dafiir haben wir jahrelang gekampft!“, sagt Hans-Josef Hotz,
Vorsitzender des Sozialverbands VdK Baden-Wurttemberg e.V. ,Endlich
erfahrt auch die nachbarschaftliche, ehrenamtliche Hilfe in der hausli-
chen Pflege Wertschatzung und all die Pflegebeduirftigen im Land ha-
ben einen deutlich einfacheren Zugang zum Entlastungsbetrag. Das ist
ein groRBer Gewinn fir die Nachstenpflege hier im Land!“ 448.642 Men-
schen werden im Land zuhause gepflegt. Nach einer Studie des Sozi-
alverbands VdK Baden-Wdrttemberg haben im Jahr 2019 nur rund 23
Prozent den Entlastungsbetrag abgerufen. Hohe biirokratische Huirden
standen im Weg.

,Der sogenannte Entlastungsbetrag von 125 Euro monatlich ist zur Un-
terstlitzung der Pflegenden in der hauslichen Pflege gedacht. Jahrelang
hat sich der Sozialverband VdK Baden-Wirttemberg e.V. gemeinsam mit
anderen Sozialverbanden dafir stark gemacht, dass der Entlastungs-
betrag unburokratischer abgerufen werden kann. Eben auch fir die
Nachbarin, die bei der Haushaltsfihrung hilft, fir den Bekannten, der
mal eben schnell einkaufen geht, die Studentin, die zum Arzt begleitet.
Durch die Landes-Reform der Unterstiitzungsangebote-Verordnung ist
das jetzt méglich. Kiinftig kann fiir ehrenamtlich Helfende in der Pflege
der Entlastungsbetrag eingesetzt werden.

Nach wie vor fehlt jedoch eine Regelung fir Mini-Jobber. ,Denn dann
kénnten Pflegende den Entlastungsbetrag beispielsweise auch fir ihre
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im Mini-Job angestellten Haushaltshilfen verwenden. Auch diese leisten
einen wichtigen Beitrag in der Unterstltzung der hauslich Pflegenden!”,
so Hans-Josef Hotz.

Neu fir gesetzlich Versicherte: Anspruch auf amalgamfreie Zahnfiillun-
gen ohne Mehrkosten

Ab dem 1. Januar 2025 darf Amalgam nicht mehr fiir zahnarztliche Be-
handlungen verwendet werden. Der Grund ist eine EU-Verordnung.
Ausnahme: Die Zahnarztin beziehungsweise der Zahnarzt halt eine
Amalgam-Fllung aus medizinischen Griinden fir zwingend notwendig —
zum Beispiel bei Allergien gegen andere Fillungen. Das Amalgamverbot
bezieht sich nur auf zukunftige Fullungen. Bestehende intakte Fullungen
miissen nicht entfernt werden. Das Gesundheitsrisiko besteht beim Ein-
setzen und Aufbohren von Fillungen, weil dabei Quecksilber freigesetzt
wird. Beim Beschleifen entstehen auflerdem gesundheitsschadliche
Quecksilberdampfe, die eingeatmet werden kénnen.

Bisher waren zahnfarbene Kunststofffillungen, sogenannte Komposite,
nur Kassenleistung bei Fillungen im Frontzahnbereich und flr Kinder
unter 15 Jahren sowie fiir schwangere und stillende Frauen. Gesetzlich
Versicherte haben ab Januar 2025 Anspruch auf hochwertige amalgam-
freie Zahnflllungen, ohne dafir Mehrkosten zahlen zu miissen. Sowohl
im Frontzahn- als auch Seitenzahnbereich sind kiinftig Fillungen, die
in mehreren Schichten, aber ohne zuséatzliches Klebemittel eingebracht
werden, zuzahlungsfrei. VdK-Tipp: Sollte lhre Praxis dennoch Mehrkos-
ten verlangen, fragen Sie nach, warum die Fillung trotz Neuregelung
keine Kassenleistung ist.

»Teilhabe Jetzt!“: Video-Reihe zum Bundesteilhabegesetz gestartet

Mit dieser neuen YouTube-Reihe informiert die Landes-Behindertenbe-
auftragte Simone Fischer Uber Inklusion im Alltag und die Bedeutung des
Bundesteilhabegesetzes (BTHG). ,Das BTHG schafft wichtige Nach-
teilsausgleiche, die Gleichberechtigung, Selbstbestimmung und Freiheit
ermoglichen, betonte Simone Fischer am 3. Dezember, dem Internati-
onalen Tag der Menschen mit Behinderungen, in Stuttgart. ,Leider wird
das BTHG haufig als Bulrokratiemonster dargestellt, bei dem die Kosten
im Fokus stehen. Dabei geht es um nichts weniger als die Umsetzung
der UN-Behindertenrechtskonvention — und damit um die volle, wirksa-
me und gleichberechtigte Teilhabe von Menschen mit Behinderungen.*

Die neue Video-Reihe zeigt eindriicklich, welche Auswirkungen ein Man-
gel an Teilhabe und Inklusion hat: auf das Leben von Menschen mit Be-
hinderungen und auf die Gesellschaft insgesamt. ,Vielen Menschen ist
oft nicht bewusst, was fehlt, wenn die Voraussetzungen fir eine gleich-
berechtigte Teilhabe nicht geschaffen werden®, sagt Simone Fischer. ,Mit
den Videos mdéchten wir die Folgen aufzeigen, Wissensliicken schlief3en
und dazu aufrufen, sich weiterhin fiir mehr Teilhabe und Selbstbestim-
mung von Menschen mit Behinderungen einzusetzen.*

Die ersten vier Videos sind bereits auf YouTube eingestellt. Sie finden sie
unter: https://www.youtube.com/@behindertenbeauftragte-bw.

Biindnis Kindergrundsicherung kdmpft weiter gegen Kinderarmut

VdK-Prasidentin Verena Bentele wurde als Sprecherin des Biindnisses
Kindergrundsicherung wiedergewahlt. Das Bundnis bereitet sich nach
dem Scheitern der Kindergrundsicherung durch das Ampel-Aus auf die
neue Legislaturperiode vor. ,Ich freue mich sehr, dass ich fir ein weiteres
Jahr Sprecherin des Biindnisses Kindergrundsicherung sein werde. Die
politischen Mehrheiten werden sich in den nachsten Monaten andern,
unser Anliegen ist wichtiger denn je: Die Kinderarmut in Deutschland
muss weiterhin bekampft werden. Das Biindnis, in dem 20 Organisatio-
nen Mitglied sind, wird sich weiterhin fur die wirksame Bekdmpfung der
Kinderarmut einsetzen. Ein so reiches Land wie Deutschland darf ein
Aufwachsen ohne gute Chancen niemals akzeptieren.”

Das Bundnis Kindergrundsicherung macht sich seit 2009 mit einer wach-
senden Zahl an Mitgliedsverbanden fir eine echte Kindergrundsicherung
stark. Dabei sollen méglichst viele Leistungen gebindelt, automatisiert
sowie in ausreichender Hohe ausgezahlt werden. Hier gibt es weitere
Informationen zum Bundnis Kindergrundsicherung: www.kinderarmut-
hat-folgen.de.

Liebe Mitglieder

Wir wiinschen euch allen ein gutes, gesundes und friedliches neues Jahr
2025. Wir werden bemuht sein, euch auch das neue Jahr mit guten An-
geboten zu verschdnern.

Mit herzlichen Griifien vom ganzen Vorstandsteam

Achtung zusitzlicher Termin im Januar:

Am Dienstag den 21.Jan. 2025 um 14:30 Uhr machen wir eine Betriebs-
besichtigung bei der Firma Columbus in Krauchenwies mit anschlie3en-
der Einkehr im Gasthaus Krone. Wir treffen uns um 14:25 direkt bei der
Fa. Columbus. Mitfahrgelegenheit besteht ab Lowenplatz um 14:20. Fir
Nichtmitglieder wird ein Unkostenbeitrag von 5,00 € erhoben. Interes-
senten kdnnen sich bis am 14.01.25 bei Claus Bergermann Tel. 07576
575 anmelden.

Srauchenivies ¢.B.

Hasausgabe

Liebe Zunftmitglieder,

die Hasausgabe fur die Fasnet 2025 findet am Freitag, 10.01.2025 von
17:00 Uhr bis 19:30 Uhr in der Zunftstube im Waldhorn statt.

Wir wiinschen allen eine einen guten Rutsch ins Neue Jahr.

Der Hasausschuss

Wir sagen DANKE!

Nach vier erfolgreichen Vorstellungen und ei-
nem ebenfalls gelungenen Gastspiel in Rast
maochten wir uns herzlich bei allen Unterstit-
zern und Zuschauern bedanken!

Vor nahezu ausverkauftem Haus durften wir ,S’Jubildum” von Dieter
Gygli auf die Buhne bringen. Darliber freuen wir uns ungemein, denn wie
jedes Jahr, steckte hinter der Produktion viel Arbeit und Herzblut!

Franz und Gerda haben sich nach den ereignisreichen Tagen rund um
das Jubildum der ,Eisbaren in Not“ inzwischen auch wieder vertragen
und so kann nun erstmal wieder Ruhe auf der Ablacher Biihne einkehren.

Wir wiinschen lhnen allen ein gutes Jahr 2025 und hoffen auf ein Wie-
dersehen, wenn es in unserer nachsten Spielzeit wieder heilt:
Vorhang auf!
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Freiwillige Feuerwehr Krauchenwies

Abteilung Ablach IR

=1
WY

Einladung zur Jahreshauptversammlung fiir das Jahr 2024
am Freitag, 10.01.2025 um 19:30 Uhr in der Turn- und Festhalle Ablach
(Gartenweg 8, 72505 Krauchenwies).

Tagesordnung:

BegriiRung und Totenehrung
Bericht Abteilungskommandant
Bericht des Schriftfiihrers

Bericht des Jugendwarts
Kassenbericht

Entlastung

Wahl des Abteilungskommandanten
Beférderungen/Ehrungen
GruRworte

0. Antrage, Winsche, Verschiedenes

SOPNOORON =

Anzugsordnung: Feuerwehrpolo

Um vollzahliges Erscheinen wird gebeten.
Mit kameradschaftlichem Gruf3,
Abteilungsausschuss Ablach

Fasnet 2025
Wir suchen DICH/EUCH

Fir den diesjahrigen Kinderball suchen wir noch ein paar Programm-
punkte. Egal ob jung oder alt, alleine oder in der Gruppe. Wir wiirden
uns sehr freuen, wenn wir mit euch einen schénen und unterhaltsamen
Mittag erleben kénnen.

Meldet euch dazu bitte bei Johannes Strobel unter +49 1578 7465003

Seniorengemeinschaft Ablach
Termine 2025

Liebe Senioren!

Wir wiinschen Euch ein frohes Neues Jahr
2025 mit ganz viel Gliick und Gesundheit.

Nachfolgend noch die Termine fiir 2025 zum
Notieren im Kalender:
Freitag, 24. Januar 2025 Einladung zum Neujahrstreff mit
Glihwein und Punsch
Fasnetsball in der Festhalle
Spiele und Kaffeenachmittag

in der Festhalle

Thementag in der Festhalle
Ausflug, Ausfahrt
Krauchenwieser Kiste
Sommerpause

Ausflug, Ausfahrt

Tagesfahrt mit einem Bus
Jahrsabschluss in der Halle

Dienstag, 18. Februar 2025
Dienstag, 18. Marz 2025

Dienstag, 8. April 2025
Dienstag, 13.Mai 2025
Dienstag, 17. Juni 2025

Juli bis August 2025
Dienstag 9. September 2025
Oktober 2025

Dienstag, 4. November 2025

Nahere Informationen zu den Veranstaltungen werden Euch rechtzeitig
bekannt gegeben. Anderungen behalten wir uns vor.

Euer Seniorenteam

Burgstallgoischter BittelschieB -

Umzugstermine

Datum Was Ort Start Umzug | Abfahrt Bus
11.01.2025 Samstag Kohlrabennacht Inneringen 19 Uhr 16.45 Uhr
18.01.2025 Samstag Jubilaum Herdwangen 15.30 Uhr Kein Bus

31.01.2025 Freitag Nachtumzug Feldhausen 19.30 Uhr 16.45 Uhr
02.02.2025 Sonntag Ringtreffen Feldhausen 13.30 Uhr 12 Uhr
08.02.2025 Samstag | Dammerungsumzug | Sigmaringendorf 15.30 Uhr Kein Bus
22.02.2025 Samstag Biirgerball Bittelschie® 19.29 Uhr

27.02.2025 Donnerstag Schmotziger Goggingen 14 Uhr

28.02.2025 Freitag Nachtumzug Stra3berg 18.59 Uhr 16.30 Uhr
01.03.2025 Samstag Umzug BittelschieR® 14 Uhr
03.03.2025 Montag Fasnetmontag MeRkirch 14 Uhr
04.03.2025 Dienstag Fasnetsdienstag Krauchenwies 14 Uhr

Neues in der Biicherei: Regal mit New Adult-Biichern

Liebe Leserinnen und Leser,

es gibt etwas Neues in unserer Biicherei! Ab sofort findet ihr ein eige-
nes Regal mit New Adult-Biichern — ein Genre, das besonders durch
spannende, emotionale und romantische Geschichten begeistert. Aktuell
haben wir unter anderem Biicher von beliebten Autorinnen wie Colleen
Hoover und Mona Kasten im Angebot.

Damit unser Regal noch weiter wachst, laden wir euch ein, eure Win-
sche und Vorschlage flr neue Blicher mit uns zu teilen! Ob ein bestimm-
ter Titel, eine Reihe oder ein/e Lieblingsautor/in — wir freuen uns Uber
eure Ideen. Daflir konnt ihr uns direkt in der Blicherei ansprechen oder
eine Nachricht an uns senden.

Ubrigens: Wir planen, das Regal regelméRig mit Neuerscheinungen und
Bestsellern zu erganzen, um euch die neuesten Highlights aus der Welt
der New Adult-Literatur zu bieten.

Kommt vorbei, schmokert in den neuen Biichern und lasst euch von den
Geschichten fesseln. Wir freuen uns auf euren Besuch!

Euer Blicherei-Team

MV Trachtenkapelle Hausen a. A.
Volksmusik Hitparade

Den Auftakt in das 190. Jubildumsjahr feierte die Trachtenkapelle Hau-
sen mit ihrer 50. Volksmusik-Hitparade in der gut besuchten Festhalle.
Neben den ortlichen Ehrengasten folgten zahlreiche Musikfreunde der
Einladung und wurden mit einem bunten Melodienstraul3, der sich neben
Neuvorstellungen auch aus altbekannten Musikstlicken zusammenset-
ze, auf einem hohen Niveau unterhalten. Dirigent Andreas Fink ist es
dabei gelungen, seine Musikerinnen und Musikern gekonnt auch durch
anspruchsvolle Passagen zu filhren. Den musikalischen Auftakt bildete
der Siegertitel von 2024 ,Marsch-Konfetti“. Den Reigen der Neuvorstel-
lungen erdffnete Norbert Gélles Polka ,,Beim illustren Andreas*. Es folgte
mit ,The Story“ eine moderne Komposition, bei der es Rebecca Sugg
mit ihrem Gesangspart gelungen ist die Gaste mit ihrer Stimme zu be-
geistern.

,Video et Gaudeo” eine anspruchsvolle Polka, meisterten alle Register
bravourds. Das Stuck ,Maria Dolores* erfilllte die Festhalle mit melo-
dischen Klangen. Mit dem Marsch ,Mons Solus® von Lorenz Eibegger
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setzte die Kapelle einen fulminanten Schlussakkord in der ersten Kon-
zerthélfte. Bei der sich anschlieRenden Ehrung wurde Vorstandin Katrin
Fischer mit der Férdermedaille in Bronze des Blasmusikverbandes aus-
gezeichnet. Ein Ehrenmarsch ihrer Kapelle war ihr gewiss. Ernst Mosch
's unvergessener Marsch ,Pfeffer und Salz” bildete den Auftakt der zwei-
ten Halfte.

Wie schon einmal 1996 begeisterte Franz Senn mit seinem Bass und
dem Titel ,Der lustige Brummbar® und zeigte gekonnt zu was dieses In-
strument in der Lages ist. Als letztes Musikstlick hatte Dirigent Andreas
Fink ein ,Jubildums-Potpourri 50 Jahre Hitparade® zusammengestellt,
mit dem die Kapelle begeistern konnte. Die Wahl der Hitparadensieger-
titel, gewahlt von den begeisterten Zuhoérern, ergab folgendes Ergeb-
nis. Platz drei erreichte der Titel ,Der lustige Brummbar*“, auf Rang zwei
schaffte es das Hitparaden-Potpourri und Siegertitel des Abends wurde
das Gesangsstlick ,The Story“. Selbstverstandlich wurden die Sieger-
titel, dirigiert von den Preistrdgern, noch einmal aufgefihrt. Zum Ab-
schluss spielte die Kapelle verstarkt durch 24 ehemalige Musikerinnen
und Musiker. Unter der Leitung von Andreas Fink und Ehrendirigent Willi
Lutz erklangen Titel wie die ,Loffelpolke®, ,Kuschelpolka®, ,Geburtstags-
marsch* und ,Suliko und sorgten damit fiir einen weiteren Héhepunkt
des Konzertabends.

Seniorennachmittag im Hirsch am Mittwoch, 15. Januar 2025
um 14.00 Uhr

Zum Seniorennachmittag im Gasthaus Hirsch laden wir alle Senioren
ein. Neubesucher oder Senioren die sich bisher als zu jung gefihlt haben
sind herzlich willhommen. Bei Kaffee und Kuchen, netten Gesprachen,
einem guten Vesper wollen wir einen kurzweiligen Nachmittag genief3en.
Gerne holen wir auch alle ab, die nicht zu Fuy zum Hirsch kommen koén-
nen. Bitte unter der Tel.Nr. 7499 oder 7057 anmelden.
Wir hoffen auf zahlreichen Besuch.

Euer Vorstandsteam

Kirchliche Nachrichten

St. Anna, Ablach

Sonntag, 12.01.2025 09.00 Uhr Eucharistiefeier
St. Kilian, BittelschieB
Donnerst., 16.01.2025 19.00 Uhr Eucharistiefeier
St. Nikolaus, Géggingen
Samstag, 11.01.2025 19.00 Uhr Eucharistiefeier
St. Odilia, Hausen a.A.
Dienstag, 14.01.2025 19.00 Uhr Eucharistiefeier
St. Laurentius, Krauchenwies

Sonntag, 12.01.2025 10.30 Uhr Eucharistiefeier

St. Ulrich, Rulfingen

Freitag, 10.01.2025 19.00 Uhr Eucharistiefeier

Evangelische Kirchengemeinde MeRkirch

Evangelisches Pfarramt
Conradin-Kreutzer-Str. 17

88605 MeRkirch

Pfarrbiro: Tel.: 07575-3361 Fax: 93600
Birozeiten: Mo,Di,Do,Fr 9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de

Pfarrerin Anja Kunkel: Tel..: 07575-925382
pfarrerin@ev.kirche-messkirch.de
Termine nach Vereinbarung
www.kirche-messkirch.de

Wochenspruch: Welche der Geist Gottestreibt, die sind Gottes Kin-
der. (Romer 8,14)

Sonntag,12. Januar (1. Sonntag nach Epiphanias)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrer Hans Wirkner)
Winterkirche im Paul-Gerhardt-Saal

Montag,13. Januar
15.00-17.00 Uhr Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-Saal
18.30 Uhr Gruppenstunde der ,Igel”

Dienstag, 14. Januar
19.00 Uhr Sitzung des KGR

Mittwoch, 15. Januar
15.30 Uhr Konfirmandenunterricht in Stetten a.k.M.

Freitag, 17. Januar
16.00 Uhr Gruppenstunde der ,Meute“
19.45 Uhr Probe Posaunenchor in Pfullendorf

Sonntag,19.Januar (2. Sonntag nach Epiphanias)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin Anja Kunkel)
Winterkirche im Paul-Gerhardt-Saal

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen

Burozeiten:

Ev. Gemeindebiiro, Karlstr. 24

Montag, Dienstag, Donnerstag

von 8:30 Uhr — 11:00 Uhr und

Mittwoch von 10:30 Uhr — 13:00 Uhr und 14:00 Uhr — 15:30 Uhr
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Das Biiro ,,mittendrin - Kirche am Markt“ ist ge6ffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag

von 9:30-12:30 — 14:00-17:00 Uhr und

Samstag von 9:30 Uhr — 12:30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste:

Sonntag, 12.01.2025, 1. Sonntag nach Epiphanias

09:00 Uhr Gottesdienst in der Klosterkirche in Inzigkofen Sauer
10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche Stroéhle
mit Abendmahl (Saft)

10:30 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche in Laiz Sauer

Sonntag, 19.01.2025, 2. Sonntag nach Epiphanias
09:30 Uhr Gottesdienst im Pfarrheim in Krauchenwies M. Fingerle
09:30 Uhr Gottesdienst im Ev. Gemeindehaus in der KarlstralRe
Strohle
mit Abendmahl (Wein) mit hohenzollerischer Liturgie
(Winterkirche)
11:00 Uhr Gottesdienst in der Bruckkapelle in Sigmaringendorf
M. Fingerle
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Veranstaltungen:

Samstag, 11. Januar 2025

19:30 Uhr Musik for Hope

Konzert und Lesung mit dem syrisch palédstinensischen Pianisten
und Autor Aeham Ahmad (Trager des Beethovenpreises fir Menschen-
rechte)

Ev. Gemeindehaus (KarlstraRe 24). Eintritt: 10.-€ (nur Abendkasse).
Veranstalter: Buindnis Vielfalt Gemeinsam Leben & Ev. Kirchengemeinde
SIG

Ein junger Mann im griinen T-Shirt spielt Klavier inmitten der zerbombten
Hauser seines paldstinensischen Stadtviertels Yarmouk in Damaskus.
Aeham Ahmad wurde zu einem Symbol des Friedenswillens der Men-
schen in Syrien, gegen die Grausamkeit des Burgerkriegs. Wahrend Yar-
mouk abgeriegelt und bombardiert wurde, schiebt Aeham Ahmad sein
Klavier hinaus und singt mit seinen Nachbarn und den Kindern auf der
StralRe. Als sein Klavier von IS-Soldaten zerstort wurde, musste er flie-
hen. Seit 2015 lebt er in Deutschland und setzt sich weiterhin mit seiner
Musik fur Hoffnung und Frieden ein.

Am Samstag, 11. Januar, ist Aeham Ahmad auf Einladung des Biindnis-
ses Vielfalt Gemeinsam Leben Gast in der Evangelischen Kirchenge-
meinde. Er wird seine Musik spielen und singen. Dazu wird Katja Heck
aus seinem Buch ,Taxi Damaskus“ Ausschnitte lesen.

Montag, 13. Januar 2025

19:30 Uhr, Posaunenchor, Probe in den Gemeinderaumen der Kreuz-
kirche, Binger Str. 9. Wer mitspielen oder ein Instrument lernen méchte,
ist herzlich willkommen.

20:00 Uhr, Kantorei, Probe, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. Jeder, der
mitsingen moéchte, ist herzlich willkommen.

Dienstag, 14. Januar 2025

14:30 Uhr Kaffee-Runde miteinander — mit Handarbeiten, Ev. Ge-
meindehaus, Karlstr. 24. Neue Gesichter (auch zum Reinschnuppern)
sind herzlich willkommen. Handarbeiten ist keine Pflicht. Es wird ein Be-
trag von 1.-€ pro Woche fir die Kaffeekasse eingesammelt. Infos gerne
bei Henriette Meyer unter Tel: 07571-725686.

19:00 Uhr, Hauskreis der Kirchengemeinde Sigmaringen
14tagig in den Gemeinderaumen der Kreuzkirche, Binger Str. 9, Sigma-
ringen.

Mittwoch, 15. Januar 2025

09:15 Uhr - 10:15 Uhr, Krabbelgruppe, Kreuzkirche, Binger Strae 9,
Sigmaringen

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei Interesse bitte melden bei Pfarramt
IIl, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

10:00 — 11:30 Uhr, Dialog-Café — Deutschkonversation fiir
Fliichtlinge, Kreuzkirche, Binger Str. 9

15:00 -16:30 Uhr Konfiunterricht Gruppe M. Strohle,
ev. Gemeindehaus, Karlstr.24

15:00 -16.30 Uhr Konfiunterricht Gruppe K. Fingerle,
Kreuzkirche, Binger Str. 9

Donnerstag, 16. Januar 2025
19:00 Uhr Kirchengemeinderatssitzung, ev. Gemeindehaus, Karlstra-
Re 24

Freitag, 17. Januar 2025

15:00 Uhr bis 16:30 Uhr Spiele und Begegnungsnachmittag, ev. Ge-
meindehaus, Karlstrale 24. Eingeladen sind sowohl Kinder als auch Er-
wachsene, zu Kaffee und Kuchen, Spielen und Begegnung!

Vorschau:
Donnerstag, 23. Januar 2025,
19:30 Uhr | Kreuzkirche Sigmaringen (Binger Str. 9)

Von Hoffnung reden in der gegenwértigen Welt. Theologie der Hoff-
nung heute. Die Aktualitit der Theologie Jiirgen Moltmanns
Prof. Dr. Heinrich Bedford-Strohm kommt nach Sigmaringen

Der ehemalige bayrische Landesbischof und EKD-Ratsvorsitzende und
heutige Vorsitzende des Okumenischen Rates der Kirchen spricht iiber
das Thema ,Hoffnung“. Wir laden Sie herzlich zum Vortrag ein.

Im vergangenen Jahr ist Jirgen Moltmann im Alter von 98 Jahren ge-
storben. Moltmann war einer der weltweit einflussreichsten Theologen
des 20. Jahrhunderts. Seine ,Theologie der Hoffnung“ hat Theologiege-
schichte geschrieben. Bis ins hohe Alter hat er noch viele neue Texte ver-
fasst. Seine Theologie strahlte eine Lebensfreundlichkeit und Zuversicht
aus, die gerade deswegen in unsere Zeit heute hineinstrahlt, weil sie
auch von menschlichem Leid und den Abgriinden des Lebens zu spre-
chen wusste. Hinter allem steht die tiefe Hoffnung, dass das Kreuz nicht
das letzte Wort ist, sondern in die Auferstehung miindet. Davon soll in
dem Vortrag die Rede sein und danach gefragt werden, welche Orientie-
rung uns das heute in herausfordernden Zeiten geben kann.

Uber den Referenten:

Fur den Vortrag konnten wir mit Prof. Heinrich Bedford-Strohm einen der
bekanntesten und profiliertesten evangelischen Persénlichkeiten der Ge-
genwart gewinnen. Prof. Bedford-Strohm war von 2011 - 2023 Landes-
bischof der Evangelisch-Lutherischen Kirche in Bayern. Von 2014-2021
war er Vorsitzender des Rates der Evangelischen Kirche in Deutschland.
2022 wiahlte ihn die 11. Vollversammlung des Okumenischen Rates der
Kirchen zum Vorsitzenden des Zentralausschusses, dem Leitungsgremi-
um des Okumenischen Rates. Im Okumenischen Rat sind (iber 350 Kir-
chen in mehr als 120 Landern zusammengeschlossen. Diese vertreten
580 Millionen Christeninnen und Christen.

Die Veranstaltung findet in Kooperation mit dem Bildungswerk Balingen
und Sulz statt.

Reisemoglichkeit zum 29. Deutschen Evangelischen Kirchentag
nach Hannover

30. April — 4 Mai 2025

Der Deutsche Evangelische Kirchentag versteht sich als eine freie Be-
wegung von Menschen, die der christliche Glaube und das Engagement
fur die Zukunft von Kirche und Welt zusammenfiihrt. Themen sind neben
religidsen Themen, Gottesdiensten, Diskussionen, Beratungsangeboten
auch viele politische und gesellschaftliche Themen unserer Zeit.

Der Preis umfasst u. a. folgende Leistungen:

- Bequeme An- und Abreise mit mehreren Zustiegsmaoglichkeiten

- Reisebegleitung

- Vier Ubernachtungen inklusive Friihstiick im idyllisch gelegenen Hotel
Hennies in Hannover-Isernhagen

- Mehrmals taglich Bustransfer zwischen Hotel und Kirchentagsgelande
- Eintrittskarte fur alle finf Tage (ermaRigt fir Rentner, Schiiler, Azubis
abzgl. € 50,-)

- Eine Reiseversicherung ist Uber Biblische Reisen erhaltlich

Reisepreis:

Pro Person im Doppelzimmer: ca. € 690,-
Einzelzimmerzuschlag: € 135,-

Tagestickets fiir alle 5 Tage sind inklusive.
Teilnehmerzahl: mind. 45 Personen, max. 50 Personen
Anmeldeschluss 20. Februar 2025

Anmeldung Uber:

Biblisch Reisen

Ansprechpartnerin Anja Quass
anja.quass@biblische-reisen.de

Tel. 0711 6192517

Bei Ruckfragen wenden Sie sich bitte an Biblisch Reisen.

Der 6kumenische Kleiderladen

»KleiderReich“, In der Vorstadt 2, Sigmaringen, Telefon 0170 — 6959136.
Wir bitten darum, nur saubere und intakte Ware abzugeben.
Offnungszeiten: Dienstag, Donnerstag, Samstag 10:00 — 14:00
Uhr

Mittwoch, Freitag 14:00 — 18:00 Uhr
Allgemeine Hinweise und Telefonnummern

Sekretarinnen im Ev. Gemeindebiiro

Kontaktzeiten vor Ort und telefonische Erreichbarkeit unter
Tel. 07571-683010
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Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr
Mi 10:30-13:00 14:00-15:30 Uhr
Mail: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de:

Bitte wenden Sie sich auch an das 6kumenische Biiro
»mittendrin-Kirche am Markt*.

Kontaktzeiten und telefonische Erreichbarkeit unter 07571-730930:
Mo, Di, Do, Fr 9:30 -12:30 und von 14:00 -17:00 Uhr

Samstag 9:30 -12:30 Uhr

Mail: info@mittendrin-sigmaringen.de

Pfarrerinnen und Pfarrer

Pfarramt | — Pfarrerin Dorothee Sauer Tel. 07571-683014
dorothee.sauer@elkw.de

Pfarramt Il — Pfarrer Matthias Strohle Tel. 07571-683011
matthias.stroehle@elkw.de

Pfarramt lll — Pfarrerin Kathrin Fingerle kathrin.fingerle@elkw.de
Pfarrer Micha Fingerle micha.fingerle@elkw.de Tel. 07571-3430

Wissenswertes/Aktuelles

Blinden- und Sehbehindertenverband
Wiirttemberg e.V.

Enkeltrick — nicht mit uns

Einladung der Allgemeinen Blinden- und Sehbehindertenhilfe e.V.
(ABSH)

— Regionalgruppe Bodensee-Oberschwaben —

Wir laden Sie recht herzlich ein, am Samstag, den 18.01.2025 ab 14:30
Uhr, Treffpunkt: Brauwerk Zoller-Hof, Furst-Wilhelm-Str. 5-7, 72488 Sig-
maringen zum Thema: Enkeltrick, falscher Polizeibeamter, Cyberkrimi-
nalitét, Schockanrufe. Hierfur diirfen wir einen Beamten der Polizei Ab-
teilung Kriminalpravention begriien und freuen uns sehr tber hilfreiche
Tipps fur den Alltag.

Ausdrucklich erwiinscht sind bei all unseren Treffen immer die Angehdri-
gen betroffener und ratsuchender Menschen. Um besser planen zu kon-
nen, bitte ich moéglichst um vorherige Anmeldung per Telefon 07577-852
oder E-Mail rg-bodensee-oberschwaben@abs-hilfe.de

bei Jirgen Schultz aus Veringenstadt

Nahere Informationen finden Sie auch auf unserer ABSH-Homepage:
www.abs-hilfe.de

Landratsamt Sigmaringen

Gesundheitsamt empfiehlt Polio-Impfcheck

In dem als Frihwarnsystem eingesetzten Abwassermonitoring hat das
Robert-Koch-Institut (RKI) erstmals das Schluckimpfstoff-abgeleitete
Polio-Virus in verschiedenen Stadten Deutschlands nachgewiesen. Vor
diesem Hintergrund appelliert das Sigmaringer Gesundheitsamt an die
Birgerinnen und Birger im Landkreis, ihren Impfstatus zu Uberprifen.
Daruber hinaus kann gute Handehygiene dazu beitragen, die Verbrei-
tung des Virus zu verhindern.

Bislang wurden in Deutschland keine Polio-Erkrankungen oder Ver-
dachtsfélle gemeldet. Aufgrund insgesamt hoher Polio-Impfquoten und
guter Hygienebedingungen in Deutschland ist die Wahrscheinlichkeit
fur das Auftreten der Erkrankung gering. Sofern Polio-Viren jedoch an-
haltend zirkulieren, ist es nach Einschatzung des Robert-Koch-Instituts
moglich, dass vereinzelt Erkrankungsfalle unter ungeimpften oder nicht
vollstandig geimpften Menschen auftreten.

,Die Nachweise von Polio-Viren in Abwasserproben sind ein Weckruf fir
die Bedeutung eines vollstdndigen Impfschutzes gegen Kinderlahmung®,
sagte Gesundheitsminister Manne Lucha bereits am 29. November in
Stuttgart. ,In Baden-Wirttemberg bestehen teilweise erhebliche Liicken
in Bezug auf die Impfung gegen Kinderlahmung. Insofern appelliere ich
an alle Burgerinnen und Birger, den Impfschutz entsprechend den ak-
tuellen STIKO-Empfehlungen zu Uberpriifen und bei Bedarf zu vervoll-
standigen.”

Bei den Einschulungsuntersuchungen wurde im Landkreis Sigmaringen
im vergangenen Jahr ein vollstandiger Impfschutz bei 91 Prozent der
Kinder festgestellt. Der Anteil vollstandig geimpfter Menschen nimmt je-
doch mit zunehmendem Alter ab, da erforderliche spatere Auffrischungs-
impfungen haufiger versaumt werden.

Bei Poliomyelitis (,Kinderlahmung®) handelt es sich um eine hochanste-
ckende Krankheit, die vor allem Kinder unter flinf Jahren betrifft und bei
nicht ausreichend immunisierten Personen im schlimmsten Fall zu dau-
erhaften LAhmungen fiihren kann. Sie wird Gberwiegend mittels Schmier-
infektion Ubertragen, in seltenen Fallen jedoch auch Uber Tropfchen. Die
Krankheit kann durch Impfungen zuverlassig verhindert werden. Da die
Infektion in mehr als 95 Prozent der Falle stumm verlauft, kann das Virus
in der Bevdlkerung unter Umstanden Uber langere Zeit weitergegeben
werden, bevor der erste Erkrankungsfall gemeldet wird.

Eine vollstandige Impfung schiitzt zuverlassig vor der Erkrankung. Da-
her rat das Gesundheitsamt des Landkreises Sigmaringen dazu, in
den Impfausweis zu schauen und zu priifen, ob der eigene Impfstatus
beziehungsweise der der Kinder vollstéandig ist. Was eine vollstédndige
Polio-Impfung firr Kinder, Jugendliche und Erwachsene bedeutet, ist aus-
fuhrlich auf der Internetseite der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Auf-
klarung (BzgA) erlautert (www.impfen-info.de). Menschen mit fehlender
oder unvollstandiger Polio-Impfung sollten sich an ihre Arztin oder ihren
Arzt wenden. Burgerinnen und Burger werden auerdem gebeten, auf
gute Handehygiene zu achten. Damit kann die Verbreitung von Polio-
Viren verhindert werden.

Ackerbau

Experten informieren liber den Pflanzenschutz im Ackerbau

Der Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamts Sigmaringen ver-
anstaltet zusammen mit einigen namhaften Pflanzenschutzfirmen den
Pflanzenschutztag Oberland am Freitag, 17. Januar, in der Gemeinde-
halle Waldhorn, BittelschieRer Stralle 16, in Krauchenwies. Die Veran-
staltung zum Pflanzenschutz im Ackerbau beginnt um 9.30 Uhr und en-
det voraussichtlich gegen 15.30 Uhr.

Am Vormittag informieren die Pflanzenschutzfirmen uber aktuelle Pro-
dukte. Ab 13.15 Uhr folgen Vortrage von Referenten des Fachbereichs
Landwirtschaft und des Landwirtschaftlichen Technologiezentrums Au-
gustenberg (LTZ). Hans-Peter Eller stellt die Ergebnisse der Landes-
sortenversuche vor. Andreas Weimer referiert Uber Aktuelles im Pflan-
zenschutzrecht und tragt die Ergebnisse der Pflanzenschutzversuche
vor. Wilfried Beck wird Uber die politischen Zielsetzungen beim Pflan-
zenschutz berichten und die Ergebnisse und Erfahrungen des Betriebs-
messnetzes zur Pflanzenschutzmittelreduktion prasentieren.

Die Vortrage am Nachmittag werden als zweistiindige Fortbildungs-
malnahme fir die Pflanzenschutzsachkunde anerkannt. Wer einen
Fortbildungsnachweis bendtigt, wird gebeten, den Sachkundenachweis
(Scheckkarte) mitzubringen. Die Teilnahme am Pflanzenschutztag ist
kostenfrei. Die Veranstaltung richtet sich an Landwirte, Vertreter aus dem
Landhandel und Berater sowie an alle, die sich fir das Thema Pflanzen-
schutz interessieren. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Schloss Salem

Informationen fiir Eltern von Viertkldsslern

Schule Schloss Salem ladt zum Informationsnachmittag ein

Am Montag, den 13. Januar 2025 von 15:00 bis 17:30 Uhr stellt die Schu-
le Schloss Salem allen interessierten Grundschiilerinnen und Grund-
schilern sowie deren Eltern das Leben und Lernen an der Salemer In-
ternats- und Ganztagsschule vor. Wie funktioniert der Ubertritt von der
Grundschule zur Schule Schloss Salem? Welche Fremdsprachen und
Profilfacher gibt es? Welches padagogische Konzept macht die Schule
Schloss Salem so besonders? Was ist der so genannte Salemer Weg,
der sich speziell an die Schilerinnen und Schiler der Region wendet?
Wir freuen uns sehr auf lhren Besuch.
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Landratsamt Sigmaringen Christbaume kénnen auf

Recyclinghofen entsorgt werden
Christbaume konnen auf den Recyclinghéfen entsorgt werden

Zu Weihnachten wird der Christbaum liebevoll geschmiickt und mit Lich-
terketten versehen. In vielen Wohnzimmern entstehen auf diese Weise
echte Kunstwerke. Kunstwerke, bei denen sich friher oder spater dann
schon wieder die Frage stellt, wie sie richtig entsorgt werden. Im Land-
kreis Sigmaringen ist das moglich Uber die Container fir holziges Grin-
gut auf den Wertstoffhdfen. In manchen Gemeinden gibt es auerdem
Vereinssammlungen. Die Termine kdnnen dem Entsorgungskalender
oder dem jeweiligen Mitteilungsblatt der Gemeinde entnommen werden.

Auf den Recyclinghéfen werden nur vollstédndig abgeschmiickte Christ-
baume ohne Kunstschnee angenommen. Aufgrund der begrenzten Auf-
nahmemenge und der eingeschrankten Abfuhren durch den beauftrag-
ten Unternehmer bittet die Kreisabfallwirtschaft darum, die Christbaume
maoglichst erst Mitte bis Ende Januar 2025 zum Wertstoffhof zu bringen.
Um Volumen einzusparen, ist es aulerdem von Vorteil, wenn die Bdume
bereits kleingesagt beziehungsweise -geschnitten wurden.

Informationen zu den Offnungszeiten der Recyclinghéfe iiber die Fei-
ertage und den Jahreswechsel sind erhaltlich bei den Gemeindever-
waltungen beziehungsweise in ihrem jeweiligen Mitteilungsblatt. Einige
Gemeinden haben bei der Kreisabfallwirtschaft SchlieRtage nach Weih-
nachten oder in der ersten Kalenderwoche 2025 angekuindigt.

Fragen beantworten die Mitarbeitenden der Kreisabfallwirtschaft gerne
unter der Telefonnummer 07571/102-6677 und per E-Mail an abfallbera-
tung-kaw@lIrasig.de. Weitere Informationen gibt es auch Uber die Abfall-
App der Kreisabfallwirtschaft und auf der Internetseite des Landkreises:
www.landkreis-sigmaringen.de.

SRH Sigmaringen - Babygliick am Neujahrstag

Vierfaches Babygliick am Neujahrstag: SRH Klinikum Sigmaringen be-
gruRt die ersten Babys von 2025

%  Das erste von insgesamt vier Neujahrsbabys kam am 1. Janu-
ar 2025 um 16:50 Uhr im SRH Klinikum Sigmaringen zur Welt.

%  Alle Geburten fanden komplikationsfrei statt.

%  Sowohl die Eltern als auch das Team der Klinik fiir Gynakolo-
gie und Geburtshilfe freuen sich sehr liber die besonderen neuen
Erdenbiirger.

Das neue Jahr begann am SRH Klinikum Sigmaringen mit einem ganz
besonderen Ereignis: Am Neujahrstag erblickten gleich vier Babys das
Licht der Welt. Innerhalb von nur finf Stunden wurden am 1. Januar
2025 zwei Madchen und zwei Jungen geboren. Obwohl die Geburten
unterschiedlicher Natur waren, verliefen diese komplikationsfrei und so-
wohl die Babys als auch ihre Mutter sind wohlauf.

Die Uberglicklichen Eltern und das gesamte Team der Klinik fiir Gynako-
logie und Geburtshilfe freuen sich tiber die besonderen neuen Erdenbiir-
ger. Die erste Geburt fand um 16:50 Uhr statt — Artem, ein kleiner Junge,
ist damit das erste Neujahrsbaby 2025 am SRH Klinikum Sigmaringen.
Kurz darauf folgte um 17:24 Uhr die Geburt von Nicole, einer gesunden
Tochter. Am Abend um 20:00 Uhr erblickte Ela das Licht der Welt, gefolgt
von Toni um 21:15 Uhr.

~Jedes Neugeborene symbolisiert einen Neuanfang. Es ist ein beson-
deres Geschenk, das neue Jahr mit so viel Hoffnung und Liebe zu be-
griRen®, sagte Emilia Wozniak, Chefarztin der Klinik fiir Gynakologie
und Geburtshilfe. ,Ich bin sehr stolz auf mein Team, welches in dieser
besonderen Zeit der Geburt und der ersten Tage mit so viel Engagement
und Firsorge fiir die Mitter, ihnre Neugeborenen und die Familien da ist.”
Insgesamt kamen im vergangenen Jahr 542 Babys im SRH Klinikum Sig-
maringen auf die Welt.

Kunst und Kultur Sigmaringen

Kunst und Kultur Sigmaringen
Orchesterkonzert

Akademisches Orchester Tubingen
Samstag, 25. Januar 2025, 19.00 Uhr
Stadthalle Sigmaringen

Karten:
Buchhandlung Rabe 07571-52296
Reservix: www.reservix.de Tel.: 01806-700733

Innocampus Sigmaringen

+++ Kiinstliche Intelligenz (KI) im Mittelstand einfach anwenden

In diesem Workshop zeigen wir Ihnen, wie Sie kinstliche Intelligenz (KI)
ganz praktisch nutzen kénnen, um lhre Arbeitsprozesse zu vereinfachen
und Zeit zu sparen. Mit Tools wie ChatGPT, Make, Zapier und anderen
Plattformen lernen Sie, Routineaufgaben zu automatisieren — zum Bei-
spiel im Social Media Management, E-Mail-Versand, Kundensupport
oder bei der Datenanalyse.

Termin: Dienstag, 21.01.2025, 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Dozenten: Steve Kovacs und Benjamin Hesse (beide Hochschule
Albstadt-Sigmaringen)

Ort: Innovationscampus Sigmaringen

+++ MS EXCEL

Excel ist ein unverzichtbares Werkzeug im Arbeitsalltag, sei es zur Er-
stellung von Listen, Tabellen oder einfachen Berechnungen. Doch oft
kennen wir nur die Grundlagen und lassen viele nitzliche Funktionen
ungenutzt. In unserem Kurs ,MS Excel — Tipps und Tricks" zeigen wir
lhnen, wie Sie lhre taglichen Aufgaben schneller und effizienter mit Excel
bewaltigen kénnen.

Termin: Mittwoch, 29.01.2025, 08:00 Uhr bis 12:00 Uhr

Dozent: Maximilian GroR

Veranstaltungsort: Kreismedienzentrum Sigmaringen,
Fiirst-Wilhelm-Str. 14

+++ LernHappchen: ChatGPT

In 30 Minuten erfahren Sie, wie Sie ChatGPT sofort nutzen kénnen, um
lhren Arbeitsalltag zu beschleunigen. Von E-Mails bis Excel: Automatisie-
ren Sie Routineaufgaben, erstellen Sie prazise Texte und gewinnen Sie
Zeit. Plus: Wichtige Sicherheitsregeln fir den Umgang mit KI. Kompakt,
praxisnah und auf den Punkt — firr eine direkte Umsetzung im Berufs-
alltag!

Dozent: Dominique Saile (Saile Al Consulting)

BITTE BEACHTEN: Die Veranstaltung findet Gber Zoom statt und die
Zugangsdaten hierzu werden lhnen vorher per E-Mail zugesandt!

Termin: Montag, 03.02.2025, 18:00 Uhr bis 18:30 Uhr
Dozent: Dominik Saile (Saile Al Consulting)
Veranstaltungsort: online iiber Zoom

Mehr Informationen und Anmeldung zu den Seminaren: www.inno-
vationscampus-sigmaringen.de

Bildungswerk MeRBkirch

Bildungswerk Ankiindigungen Das neue Jahr startet mit neuen Kursen
und Fortsetzungskursen des MeRkircher Bildungswerks vor allem im
Bereich Sport, aber auch mit Deutschkursen. Wer Interesse an den bei-
den Kursen Deutsch als Fremdsprache unter der Leitung von Gregor
Espelage hat, kann sich unter Telefon 0176 28528666 melden. Der Kurs
Deutsch als Fremdsprache | beginnt am Freitag, 17. Januar, um 16 Uhr,
in der Goldésch-Schule.

Der Kinder-Schwimmkurs | beginnt am Donnerstag, 16. Januar, von
13.25 bis 14.10 Uhr im Mefkircher Hallenbad. Die Turngruppe ,Fit blei-
ben fir alle ab 50+ unter der Leitung von Inge Fischer trifft sich ab Mon-
tag, 13. Januar, von 17.50 bis 18.50 Uhr, in der Gymnasiumsturnhalle.
Der Kurs ,Aktives Riickentraining fir Manner” unter der Leitung von Ve-
rena Munz beginnt am Mittwoch, 15. Januar, von 18 bis 19 Uhr in der



Nummer 01/02

Mitteilungsblatt der Gemeinde Krauchenwies vom 10. Januar 2025

Seite 13

Gymnasiumsturnhalle und der Kurs ,Funktionelles Rickentraining unter
der Leitung von Kirsten Senftleber startet am Montag, 20. Januar, von 19
bis 20 Uhr, in der Gymnasiumsturnhalle.

Unter der Leitung von Lisa Kappis beginnen zwei Sport-Kurse in der
Goldoésch-Schule: ,,Body-Fit*, ab Donnerstag, 16. Januar, bietet ein um-
fassendes Ganzkdrpertraining. Es findet von 18.45 bis 19.45 Uhr statt.
Beim nachfolgenden Kurs ,Progressive Muskelentspannung” von 20 bis
21 Uhr, werden einfache und wirksame Methode praktiziert, um Stress
abzubauen, die Kérperwahrnehmung zu verbessern und die Muskulatur
zu lockern.

Anmeldungen sind per Mail an kursanmeldung@bildungswerk-mess-
kirch.de oder telefonisch bei Ulrike Beppler unter 07575/925448 maglich.

VHS Mengen

Erste Kurse im neuen Jahr:

Yoga, Body Workout, Deutsch als Zweitsprache, Life Kinetik® - Gehirn-
training durch Bewegung, Bodega Moves® - Bodyforming meets Yoga,
Spanisch, Tango Argentino, Lu Jong — Tibetisches Heilyoga, Kérpermitte
& Beckenboden, Englisch

Da die Teilnehmendenzahl begrenzt ist, sollte man sich bei der vhs
Mengen rechtzeitig liber die Homepage (www.vhs-mengen.de), per-
sonlich in der Geschéftsstelle (Hauptstr. 77-81) oder telefonisch
(07572 607670) anmelden. Weitere Informationen zu den Veranstal-
tungen finden Sie auf unserer Homepage.

Donaubergland - Auszeichnung

Donauberglandweg wird auf der CMT gleich doppelt ausgezeichnet

Der Donauberglandweg, der Fernwanderweg vom Lemberg bei Gos-
heim bis zum Kloster Beuron erhélt in diesem Jahr gleich zwei Auszeich-
nungen. Der Deutsche Wanderverband mit Sitz in Kassel und die Eu-
ropaische Wandervereinigung werden dem Donauberglandweg auf der
Tourismusmesse im Rahmen der Sondermesse ,Wandern® ihre beiden
begehrten Wandersiegel verleihen. Er war der erste Wanderweg auf der
Schwabischen Alb, der vor knapp zwanzig Jahren zertifiziert und pra-
miert worden war.

Nach der Qualitatsprifung in den letzten Wochen, die nach den strengen
Kriterien des Dachverbandes der deutschen Wandervereine vorgenom-
men wird, hat der Wanderweg erneut die Priifung bestanden, sowohl
nach den deutschen als auch nach den europaischen Vorgaben. Er ge-
hort damit nicht nur zu den schdnsten Fernwegen in Deutschland, die als
,Qualitdtsweg Wanderbares Deutschland” in der obersten Wanderliga
spielen dirfen, sondern zahlt als ,Leading Quality Trail — Best of Europe*
zugleich zu den rund 20 fiihrenden Qualitdtswegen in Europa.

Das Donaubergland ist auch in diesem Jahr, unterstitzt von Mitglieds-
kommunen, Hotels und Institutionen auf der Tourismusmesse CMT da-
bei, sowohl die gesamte Messezeit vom 18.bis 26. Januar in Halle 6 am
Gemeinschaftsstand der Schwabischen Alb als auch zusatzlich noch an
den ersten drei Messetagen auf der Sondermesse zu den Themen Wan-
dern und Rad in Halle 9. Die CMT ist taglich von 10 — 18 Uhr gedffnet.
Tickets kdnnen online bestellt werden.

Mit dabei sind die Stadte Tuttlingen und Geisingen, die Gemeinde Im-
mendingen, de Naturpark Obere Donau und die Jugendherberge Burg
Wildenstein sowie die Hotels ,Aurelia“ in Aldingen und ,Hotel Berghaus
Knopfmacher* in Fridingen. Alle wichtigen Infos hierzu auch unter www.
donaubergland.de

Kindertagespfelge Gliihwiirmchen an der Eimiihle

Kindertagespflege Glihwirmchen an der Eimihle
» Regeléffnungszeiten

Mo. - Fr. von 7:30 bis 13:30 Uhr

* Kinder im Alter von 0-3 Jahren

« Staatlich anerkannte Kindheitspadagogin

* Liebevoller Umgang mit den Kindern

* Bring die Augen deines Kindes zum Leuchten!

Bei Interesse melde dich bei mir!

Melissa Hemberle

KTP Glihwirmchen * Melissa Hemberle ¢ Eim(ihle 1/1

» 88356 Ostrach-Habsthal

Mobil 0152 22063411 « gluehwuermchen@hemberle.de

Kindertagespflege Gluhwirmchen - Kinderaugen zum Leuchten bringen
Nichts macht mich glucklicher als Kindervoller Freude mit strahlenden
Augen zu sehen. Aus diesem Grundhabereich Kindheitspadagogik in
Heidelberg studiert. Danach - voller Tatendrang - habe ich im Kindergar-
ten, in der Kinderkrippe und in der Friihférderstelle gearbeitet und prak-
tische Erfahrung gesammelt. Die Realitat ist oft so: viele Kinder, wenig
Personal, viele Vorgaben und wenig Motivation. Als ich dann von dem
Konzept der Kindertagespflege (KTP) gehoért habe, war ich sofort begeis-
tert! Hier kann ich bis zu 5 Kinder in liebevoller, familidrer Atmosphare
betreuen.

Ich wiinsche mir, viele Kinderaugen zum Leuchten zu bringen! So habe
ich mich seit Juni 2024 in der Kindertagespflege selbststandig gemacht
und meine Kleinkindgruppe gestartet! In meiner Kindertagespflege
,Glihwiirmchen® dirfen sich Kinder, im Alter von 0-3 Jahren, von Mon-
tag bis Freitag zwischen 7:30 Uhr und 13:30 Uhr, frei entfalten und vor
Freude strahlen.

Ich freue mich, dich und deinen kleinen Schatz kennenzulernen!

Melde dich gerne bei mir.

Liebe GriRe,

Melissa Hemberle

Forderverein krebskranker Kinder Tiibingen

Warum es uns gibt.

Jahrlich erkranken deutschlandweit 2000 Kinder an Krebs. Das sind
2000 Kinder, die sich von heute auf morgen in einer Ausnahmesi-
tuation wiederfinden und schon in viel zu jungen Jahren mit der Er-
fahrung einer lebensbedrohlichen Krankheit konfrontiert werden. Die
Eltern, Geschwister und GroReltern sind ebenso von dieser Diagnose
betroffen und haufig mit vielen Angsten, Zweifeln und der Ungewissheit
darlber, wie es weitergeht, belastet. Genau diese Kinder und Familien
brauchen unsere Hilfe.

Was wir tun.

Der Forderverein fir krebskranke Kinder Tibingen mochte den Familien
in dieser schweren Zeit Mut, Hilfe und Hoffnung geben...

im Elternhaus und Familienhaus, in denen die Eltern wahrend der kli-
nischen Therapie der Kinder wohnen und ein ,Zuhause auf Zeit" finden
kénnen durch die psychosoziale Begleitung der betroffenen Kinder und
deren Familien wahrend der Therapie, in Palliativsituationen und in der
Nachtherapiezeit mit organisierten Freizeiten fir Patienten, deren EI-
tern und Geschwister oder fir verwaiste Eltern durch Finanzierung von
Personalstellen, finanzielle Unterstiitzung der Forschung und vielféltige
Betreuungsangebote fiir Patienten und deren Eltern auf den Stationen

Warum wir lhre Hilfe brauchen.

Doch helfen kdnnen wir nur gemeinsam mit lhnen. Denn alles, was wir
flr krebskranke Kinder und deren Familien tun, wird ausschlielich durch
Spenden finanziert. Auch Sie kdnnen den Kindern und Familien helfen,
wenn Sie uns mit einer Spende unterstiitzen. Gemeinsam kdnnen wir
den kranken Kindern und ihren Familien helfen.

Wir danken lhnen fiir lhre Unterstiitzung!
Helfen Sie uns zu helfen!

Kreissparkasse Tubingen

IBAN: DE10 6415 0020 0000 1260 63

BIC: SOLADES1TUB

VR Bank Tubingen eG

IBAN: DE26 6406 1854 0027 9460 02

BIC: GENODES1STW

Weitere Informationen uber unseren Verein finden Sie auf unserer Web-
seite unter www.krebskranke-kinder-tuebingen.de. Besuchen Sie uns
doch auch auf unserer Facebook-Seite (krebskranke.Kinder.Tuebingen)
oder bei Instagram (@krebskrankekindertuebingen).



