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Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:
Ablach, Ortsvorsteher Sander
Tel. (privat) 901144, Amt 1829
E-Mail: ortsverwaltung-ablach@gmx.de
Sprechzeiten: Mo. 18:30 - 20:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Bittelschieß, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
E-Mail: info@gaertnerei-eissler.de oder 
ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung 

Göggingen, Ortsvorsteher Fischer
Tel. (privat) 7324, (Amt) 304, Fax 962812
E-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger
Tel. (privat) 7440, (Amt) 1817, Fax 901914
E-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de 
Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und 20:00 - 21:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang
Tel: 0 75 76 / 21 57, Mobil 0172 / 76 37 415
e-mail: johannes.lang@lrasig.de  

Notfalldienste
Am Samstag und Sonntag sowie an Feiertagen können Patienten ohne
vorherige Anmeldung von 08.00 Uhr - 19.00 Uhr direkt in die Notfallpraxis
im Kreiskrankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstraße 40, 1. Stock im
Neubau des Klinikums, 72488 Sigmaringen.
Den diensthabenden Arzt erreichen sie in dieser Zeit unter der zentralen
Notrufnummer 116 117.

Zahnärztlicher Notdienst: 01801 - 116 116 

ln lebensbedrohlichen Situationen verständigen Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der Rufnummer 112.

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571/7301-0

Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen 
Für die Gesamtgemeinde Krauchenwies ist die Außenstelle Pfullendorf,
erreichbar unter 07571- 1024284 Ansprechpartner im Allgemeinen Sozi-
alen Dienst des Fachbereichs Jugend
Adresse: Kirchplatz 13, 88630 Pfullendorf. 

Beratungsstelle für Menschen mit psychischen 
Erkrankungen und ihre Angehörigen
Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmaringen 14.00 – 16.00
Uhr (nicht an Feiertagen) IBB-Stelle Landkreis Sigmaringen, Fidelisstr.1,
72488 Sigmaringen, Tel. 07571/730155, 
E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

Psychosoziale Beratungsstelle
Sigmaringen, Laizerstraße1, Tel. 07571/72965-50 oder -52,
Öffnungszeiten von Montag bis Freitag 9.00 – 12.00 Uhr
weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare
Krankheiten
Die HIV-Sprechstunde findet im Landratsamt Sigmaringen
Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe statt.
Termine werden anonymisiert und der Tel. 07571/102 6401 vergeben

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
Außenstelle Sigmaringen
0151-55164829

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) -
Ravensburg-Sigmaringen
Kostenlose Beratung für Menschen mit Behinderung, chronischer Er-
krankung und deren Angehörigen. 
Tel: 07571 7523910 - www.eutb-rv-sig.de

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige Menschen und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr

nachmittags:  Do 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 
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Wichtige Rufnummern:
Notruf / Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 192 22
Störungsstelle Gas 0800 0824 505
Störungsstelle Strom Netze BW 0800 3629-477
Störungsstelle Wasser 97250
Polizeirevier Sigmaringen 07571/104 220
Rathaus Krauchenwies Tel. 972-0
info@krauchenwies.de Fax: 972-791
Sprechzeiten: 
Montag bis Donnerstag 08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag 08.00 – 12.30 Uhr
Krauchenwieser Küste 7008

Bereitschaftsdienste



Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz
Für ältere und demenzkranke Menschen
Tel. 07571/7319760
E-Mail: info@haus-am-adlerplatz.de

Ambulanter Dienst Waldhäusle
Grund- und Behandlungspflege, häuslicher Betreuungsdienst, hauswirt-
schaftliche Dienste, Betreutes Wohnen, Beratung für Senioren
Franz-Xaver-Heilig-Str.6, 88630 Pfullendorf, Tel. 07552/9337790

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda
Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenz-
erkrankung, Hauswirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung für
pflegende Angehörige
Habsthaler Str. 1, Krauchenwies, Tel. 07576/7643

Seniorenzentrum Krauchenwies
Dauer- und Kurzzeitpflege
Sozialer Beratungsdienst für Hilfen im Alter
Hausener Str. 5, Krauchenwies, Tel.: 07576/96180-0

Familienwerk Sölden e.V.
Familienpflege im ländlichen Raum
Frau Sabine Mutschler, Tel. 07575/209531 
sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de

Hilfe von Haus zu Haus Krauchenwies-Rulfingen e.V.
Büro: Jeden Mittwoch-Vormittag von 9:00 – 12:00 Uhr 
im Pfarrheim Krauchenwies im Erdgeschoss (Unterer Eingang)
In dieser Zeit sind wir unter der Telefonnummer 07576/961174 
zu erreichen. 
Außerdem erreichen Sie die Einsatzleitung unter der Nummer:
0176-81653831 oder über E-Mail: nachbarschaftshilfe@se-kr.de 
www.nachbarschaftshilfe-krauchenwies.de 

Sozialstation Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Grund,- Behandlungspflege, Hausnotruf, Essen auf Räder,
Hauswirtschaftliche Versorgung, Betreuung und Beratung,
24 Std. Rufbereitschaft, Tel. 07571/729970

SENOVA Sigmaringendorf
Sozialstation und Tagespflege, Tel. 07571/52550

Kontaktdaten Gasnetzbetreiber
Netze-Gesellschaft Südwest mbH
Hausanschluss-Service (Oberschwaben): 07393/958-299
Störungsnummer (Oberschwaben): 0800/0824505

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
13.07./14.07.2024 –Dr. med. Vet. Andrea Metzger, Im Schulhof 3, 72488
Sigmaringen

Apothekenbereitschaftsdienst
Apothekennotdienst 01805/002963 Ansage der dienstbereiten Apotheken
in Ihrer Umgebung (14 ct/min aus dem deutschen Festnetz höchstens 42
ct/min aus Mobilfunknetzen) oder übers Internet:  
www.lak-bw.notdienst-portal.de

13.07.2024
Rats  Apotheke, Grabenbachstraße 12, 88605 Meßkirch, Tel. 07575/92120
Apotheke am Marktplatz, Marktplatz 15, 88499 Riedlingen, 
Tel. 07371/93510

14.07.2024
Neue Apotheke am Schloss, Schwabstraße 5, 72488 Sigmaringen, 
Tel. 07571/684494
Schwaben Apotheke, Hauptstraße 79, 88348 Bad Saulgau, 
Tel. 07581/8138

Der Apothekennotdienst wird im täglichen Wechsel durchgeführt. 
Dienstwechsel jeweils um 08.30 Uhr.

Sitzung des Gemeinderates
EINLADUNG zu der am Dienstag, den 16. Juli 2024 um 19.30 Uhr statt-
findenden öffentlichen Verabschiedung des bisherigen Gemeinde-
rats und der anschließenden konstituierenden Sitzung des Gemein-
derates im Rathaus Krauchenwies DG-Sitzungssaal, Hausener Stra-
ße 1, 72505 Krauchenwies

Sehr geehrte Damen und Herren,
zu der Sitzung des Gemeinderates lade ich Sie recht herzlich ein. 

Tagesordnung, 16. Juli 2024
Öffentliche konstituierende Sitzung des Gemeinderats, Beginn 19.30 Uhr

0. Verabschiedung des vorangegangenen Gemeinderats mit Ehrungen
langjähriger Mitglieder 

1. Verpflichtung der Gemeinderäte
2. Festlegung der Geschäftsordnung
3. Wahl der Bürgermeisterstellvertreter
4. Wahl der Ortsvorsteher und deren Stellvertreter der Ortschaften 

Ablach, Bittelschieß, Göggingen und Hausen a.A.
5. Wahl von zwei Vertretern und deren Stellvertretern zum Gemeinde-

verwaltungsverband
6. Wahl eines Vertreters und dessen Stellvertreters zum Stiftungsrat des

Spitalfonds Meßkirch
7. Wahl der Vertreter des Kuratoriums für den kirchlichen Kindergarten
8. Wahl der Mitglieder des Schulentwicklungsprozesses
9. Wahl des Verbindungsoffiziers zur Patenkompanie/-batterie des 295

Artilleriebataillon 
10. Anträge, Wünsche, Verschiedenes

gez. Manuel Kern 
Bürgermeister 

Sitzung des Ortschaftsrates Ablach
Einladung zu der am Freitag, den 12.07.2024 um
19:00 Uhr stattfindenden öffentlichen Sitzung des
Ortschaftsrates im Sitzungsaal des Rathauses Ab-
lach. 

Öffentliche Sitzung, 
1. Verabschiedung der ausscheidenden Ortschaftsräte mit Ehrungen

langjähriger Mitglieder
2. Verpflichtung der Ortschaftsräte
3. Wahl des Ortsvorstehers und dessen Stellvertreter
4. Wahl des Schriftführers und dessen Stellvertreter
5. Wahl des ARGE- Vertreters
6. Anträge, Wünsche, Verschiedenes

Die Einwohnerschaft ist zu der Sitzung herzlich eingeladen.
gez. Ralph Sander

Ortsvorsteher

Rathaus geschlossen
Wegen dem Wandertag der Belegschaft ist
das Rathaus in Krauchenwies einschließlich
allen Ortsverwaltungen am Donnerstag,
den 18. Juli 2024 ab 12.00 Uhr geschlos-
sen.
Wir bitten um Beachtung!

Ihre Gemeindeverwaltung
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Ihr direkter Weg zu uns:



Durchführung der Rest- und Sanierungsarbeiten an
der Kilianstraße in Bittelschieß

Die in 2022 begonnenen Sanierungsar-
beiten an der Ortsdurchfahrt Bittelschieß,
Kilianstraße, sollen nun zeitnah weiterge-
führt und abgeschlossenen werden. Mit
den anstehenden Restarbeiten wird am
Mittwoch, den 17. Juli 2024 (nach dem Ki-
liansfest) begonnen. Bestehende As-

phaltbeläge in der Kilianstraße und Josefsweg werden dabei in Teilen wie-
der abgefräst bzw. ganz ausgebaut und Teilflächen neu asphaltiert. Auch
werden bereits lose Schachtabdeckungen im Bauabschnitt II wieder neu
eingebaut. Die gesamte Maßnahme soll bis Freitag, den 2. August 2024
abgeschlossen sein. Aufgrund der Verteilung der Arbeiten auf die gesamte
Ortsdurchfahrt kann es zeitweise zu deutlichen Behinderungen des Inner-
ortsverkehrs kommen.

Straßenreinigung, wir bitten um Beachtung!
Gemäß der Reinigungs-, Räum- und Streupflichtsatzung der Gemeinde
Krauchenwies sind die Straßenanlieger für das Sauberhalten der Geh-
wege und Straßenkanteln verantwortlich.
Bedingt durch die Baumaßnahme Kreisverkehr kommt es besonders auf
den Umleitungsstrecken, insbesondere in Ablach und Hausen, zu einem
übermäßigen Verkehrsaufkommen, welches ein gefahrloses Kehren der
betroffenen Flächen nicht zulässt.
Diesbezüglich wird auf diesen Strecken von Seiten der Gemeinde am Frei-
tag, den 26.07.2024 zunächst einmalig ein Straßenreinigungsfahrzeug
eingesetzt. Für alle anderen Bereiche ist weiterhin der Straßenanlieger
verantwortlich.

Einsatzbericht
Am Sonntag gegen Mitternacht wurde die Wehr zu einem kunststoffver-
arbeitenden Betrieb nach Göggingen gerufen. Im Heizungsbereich ist
dort ein Elektrobauteil verschmort. Der Qualm drang in die Produktions-
halle und löste die Brandmeldeanlage aus. Da kein Feuer zu sehen war,
gestaltete sich die Ursachensuche zeitaufwändig. Erst nach fast zwei
Stunden war der Einsatz beendet. Im Einsatz waren der LB 1 und der 
LB 3.

Umfrage soll Gesundheits-
kompetenz im Landkreis 
Sigmaringen fördern
Gesundheitsinformationen zu finden, zu verstehen, zu bewerten und in die
Praxis umzusetzen, ist nicht immer leicht. In einer aktuellen, deutsch-
landweit durchgeführten Studie schätzten nur 40 Prozent der knapp 4000
Befragten ihre Gesundheitskompetenz als exzellent oder ausreichend
ein, während fast 60 Prozent ihre Gesundheitskompetenz als einge-
schränkt oder unzureichend wahrnahmen. Für die Befragung wurde ein
von Wissenschaftlern entwickelter Fragebogen eingesetzt. Mit diesem
sollen die Bürgerinnen und Bürger im Landkreis Sigmaringen nun eben-
falls die Gelegenheit bekommen, von ihren Erfahrungen und Kompeten-
zen mit Gesundheitsinformationen zu berichten.

Mithilfe der Fragen möchte das Gesundheitsamt herausfinden, welche
Verhaltensweisen und Aktivitäten rund ums Thema Gesundheit im Land-
kreis Sigmaringen Schwierigkeiten bereiten können. Die Auswertung er-
folgt im Rahmen einer Masterarbeit, begleitet von der Technischen Hoch-
schule Rosenheim. Die dadurch gewonnenen Erkenntnisse möchte die
Kommunale Gesundheitskonferenz Landkreis Sigmaringen nutzen, um
bedarfsorientiert die Gesundheitskompetenz in der Bevölkerung zu för-
dern und auszubauen.

An der Befragung teilnehmen kann jeder, der über 18 Jahre alt ist und im
Landkreis Sigmaringen seinen Wohnsitz hat. Die Umfrage ist anonym. Der
Datenschutz ist gewährleistet. Die Befragung dauert etwa 20 Minuten und
kann online unter folgendem Link beziehungsweise über den untenste-
henden QR-Code durchgeführt werden:
https://survey.lamapoll.de/Erfassung-der-Gesundheitskompetenz

Gut verständliche und zugleich wissenschaftlich abgesicherte Informatio-
nen zu allen wichtigen Fragen rund um die Gesundheit stellt das Bundes-
ministerium für Gesundheit über das „Nationale Gesundheitsportal“ im
Internet auf www.gesund.bund.de zur Verfügung. Verlässliche Informa-
tionen sind auch über die entsprechende Serviceplattform des Sigmarin-
ger Gesundheitsamts zu finden: www.landkreis-sigmaringen.de/Patien-
tenservice.

Fragen beantwortet das Team der Kommunalen Gesundheitskonferenz
gerne unter der Telefonnummer 07571 102-6434 und per E-Mail an
kgk@lrasig.de.
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Wohnraum gesucht
Die Gemeinde Krauchenwies sucht drin-
gend Wohnraum für Menschen aus der
Ukraine und anderen Staaten
Innerhalb der letzten Monate wurden über
160.000 geflüchtete Menschen – meist Frauen
und Kinder – aus der Ukraine in den baden-
württembergischen Kommunen untergebracht,
versorgt und in Kita und Schule integriert. Doch
die Zugangszahlen steigen an; nicht nur aus
der Ukraine, auch die Zahl der Asylsuchenden
aus anderen Staaten.
Da bis zum Jahresende weitere Flüchtlinge aus der Ukraine und aus
anderen Staaten der Gemeinde Krauchenwies zugewiesen werden
sollen, sucht die Gemeindeverwaltung immer noch dringend Wohn-
raum. Die Gemeinde würde die Wohnungen als Hauptmieter anmie-
ten. Sollten keine Wohnungen gefunden werden, kann es nicht aus-
geschlossen werden, dass Säle und Hallen herangezogen werden
müssen, was vermieden werden sollte.
Sofern Sie Wohnraum zur Verfügung stellen können und damit einen
direkten Beitrag für die flüchtenden Menschen aus der Ukraine und
aus anderen Staaten leisten möchten, teilen Sie dies bitte zeitnah mit.

Bitte wenden Sie sich im Rathaus an
Frau Nicole Loder, Telefon: 07576-972-18
Frau Beatrix Müller, Telefon: 07576-972-10 oder an
E-Mail: buergerbuero@krauchenwies.de.

Freiwillige Feuerwehr Krauchenwies

Ferien des Mitteilungsblattes
In der Urlaubszeit vom 29.07.2024 bis 18.08.2024 erscheint kein
Mitteilungsblatt. 

Die letzte Ausgabe erscheint am Freitag, 26.07.2024. Die erste
Ausgabe nach dem Urlaub erscheint am Freitag, 23.08.2024.  

Wir bitten um Beachtung!!!



Fachworkshop bringt 
Bürgerinnen und Bürger auf
den neuesten Stand zur
B311n/B313
Mehr als 40 Bürgerinnen und Bürger haben auf Einladung des Landkrei-
ses Sigmaringen an einem Fachworkshop zur Straßenplanung der
B311n/B313 zwischen Meßkirch und Mengen teilgenommen – darunter
Kreis-, Gemeinde- und Ortschaftsräte, Vertreter von Bürgerinitiativen und
Verbänden und weitere Interessierte. Im Landratsamt besprachen sie mit
den unterschiedlichen Fachgutachtern den derzeitigen Planungsstand.

„Die heutige Veranstaltung baut auf dem Trassenworkshop aus dem Jahr
2022 auf, bei dem das Landratsamt Hinweise, Fragen und weitere Pla-
nungsvorschläge erhalten hat“, erläuterte Landrätin Stefanie Bürkle zu
Beginn. „Jetzt besteht die Möglichkeit, Rückmeldungen dazu zu erhalten,
aber auch aktuelle Fragestellungen direkt mit den Gutachterinnen und
Gutachtern der verschiedenen Fachbereiche zu besprechen.“ Bürkle be-
dankte sich für das große Engagement der Bürgerinnen und Bürger im
Planungsprozess, das sich bereits bei der Teilnahme an öffentlichen Ver-
anstaltungen und der Mitarbeit in begleitenden Facharbeitskreisen gezeigt
hatte.

Im ersten Teil der Veranstaltung präsentierte Projektmanager Thomas
Blum den aktuellen Verfahrensstand und erläuterte, dass sämtliche der-
zeit diskutierten Varianten optimiert und in diesem Zug gegebenenfalls
auch neue Varianten entwickelt werden. Teil II der Umweltverträglich-
keitsstudie („UVS-Teil II“) wird parallel zu den technischen Planungen im
interdisziplinären Planungsprozesses bearbeitet. Die daraus gewonnenen
Erkenntnisse fließen wiederum in die Trassenoptimierung ein.

Anschließend erläuterte Christoph Altmannshofer vom Büro Froelich &
Sporbeck GmbH & Co. KG, das mit der Erarbeitung des zweiten Teils der
Umweltverträglichkeitsstudie beauftragt wurde, das methodische Vorge-
hen. Er machte deutlich, dass zur Findung der Zielvariante viele ver-
schiedene Prüfaspekte abgearbeitet werden müssen. Ziel der Umwelt-
verträglichkeitsstudie sei es, die umweltverträglichste Variante zu finden.
So müssen zum Beispiel die Auswirkungen von messbaren Kriterien wie
die Bodenversiegelung und nicht messbare Auswirkungen wie die Verän-
derung des Landschaftsbilds berücksichtigt werden. Die verschiedenen
Varianten können dann hinsichtlich der Beeinträchtigungen von Schutz-
gütern und Umweltfunktionen bewertet werden.

Um die Varianten insgesamt bewerten zu können, müssen dann noch wei-
tere Kriterien wie die Verkehrswirksamkeit oder die Nutzen-Kosten-Ana-
lyse berücksichtigt werden. Die abschließenden Entscheidungen über
das Ausscheiden von Varianten beziehungsweise zur Vorzugsvariante
trifft das Bundesverkehrsministerium als Vorhabenträger.

Im zweiten Teil der Veranstaltung bestand für die Teilnehmenden die Mög-
lichkeit zum direkten Austausch mit den Fachgutachtern. Die Zwischen-
stände der Varianten, die derzeit optimiert werden, waren in die Bereiche
Nord, Mitte und Süd des Untersuchungsraums aufgeteilt. Die Teilneh-
menden konnten sich je nach persönlich gelagerten Interessen entspre-
chenden Arbeitsgruppen anschließen.

Die drei Gutachterteams setzten sich aus den Fachgebieten Verkehr/In-
genieurbauwerke, Umwelt/Baugrund und Luftschadstoffe/Lärm zusam-
men und wechselten im Halbstundentakt zu den jeweiligen Arbeitsgrup-
pen Nord, Mitte und Süd. So konnten in drei Diskussionsrunden viele ver-
schiedene Themen direkt mit den jeweiligen Gutachtern diskutiert werden.
In den Gruppen lagen Übersichtspläne aller vorläufiger Varianten ein-
schließlich detaillierter Trassen- und Höhenpläne aus. In einem Handout
waren zusätzlich die Rückmeldungen zu den Hinweisen aus dem vor-
ausgegangenen Workshop vom Juli 2022 zusammengefasst und kom-
mentiert.

Zum Abschluss der Veranstaltung bat Fridtjof Ilgner vom Moderationsbü-
ro team ewen aus Darmstadt die Teilnehmenden um Feedback zur Ver-
anstaltung, das fast durchweg positiv ausfiel: Die Möglichkeit, individuel-
le Fragen auf Augenhöhe mit den jeweiligen Experten zu diskutieren, wur-
de sehr positiv beurteilt. Durch den Wechsel der Gutachterteams zwi-
schen den einzelnen Gruppen wurde die Veranstaltung insgesamt als
kurzweilig empfunden.

Abschließend dankte Projektmanager Thomas Blum den Teilnehmenden
für die aktive Mitarbeit und die konstruktiven Diskussionen. „Die frühzeiti-
ge Öffentlichkeitsbeteiligung und Information lebt davon, dass Sie sich ein-
bringen und die Planung begleiten – und zwar jetzt schon und nicht erst,
wenn abschließende Variantenentscheidungen auf dem Tisch liegen“,
sagte Blum.

Kreisabfallwirtschaft bietet 
Alternativen zum allgemeinen
Entsorgungskalender
Zu Ende Juni sind die allgemeinen Entsorgungskalender ausgelaufen, die
die Kreisabfallwirtschaft des Landkreises im Dezember 2023 letztmalig an
die Bürgerinnen und Bürger versandt hat. Die künftigen Abfuhrtermine
sind in den personalisierten Entsorgungskalendern zu finden, die zusam-
men mit dem Gebührenbescheid im März dieses Jahres verschickt wur-
den – individuell angepasst an den jeweiligen Bezirk des angeschriebe-
nen Haushalts.

Wer diesen personalisierten Entsorgungskalender nicht mehr findet, kann
auf zwei Alternativen zurückgreifen. Zum einen lässt sich über die Rubrik
„Entsorgungskalender“ auf der Internetseite www.landkreis-sigmarin-
gen.de/abfallwirtschaft ein individueller Entsorgungskalender erstellen
und ausdrucken. Zum anderen steht mit der „Abfall App Sigmaringen“ für
Apple-, Android- und Windows-Smartphones eine weitere Möglichkeit zur
Verfügung. Nach dem Herunterladen über den jeweiligen App-Store stellt
die App die gleichen Informationen zur Verfügung wie der Entsorgungs-
kalender – und erinnert die Bürgerinnen und Bürger zusätzlich an bevor-
stehende Abfuhrtermine.

Spitze auf dem Land! 
Technologieführer für Baden-Württemberg
Bis zum 31. August müssen die Aufnahmeanträge für die nächste Aus-
wahlrunde vorliegen
Über die Förderlinie „Spitze auf dem Land! Technologieführer für Baden-
Württemberg“ können innovationsstarke Unternehmen im Ländlichen
Raum (nach dem Landesentwicklungsplan) eine Förderung erhalten, um
neue Produkte oder Dienstleistungen voranzutreiben. Gemeinden mit sol-
chen Unternehmen können sich noch bis zum 31. August 2024 (Aus-
schlussfrist !) für die aktuelle 23. Auswahlrunde bewerben.
Innovationsorientierte Unternehmen sind von besonderer Bedeutung für
den Ländlichen Raum, da sie die ausgeglichene Struktur Baden-Würt-
tembergs prägen und Kerne für Innovationen und Zukunftsfähigkeit sind.
Kleine Unternehmen mit weniger als 50 Beschäftigten können für ihre In-
vestition bis zu 20 Prozent Zuschuss erhalten, mittlere Unternehmen mit
weniger als 100 Beschäftigten bis zu zehn Prozent. Der maximale För-
derbetrag pro Projekt beträgt 400.000 Euro. Bei einem deutlich erkenn-
baren Beitrag zur Kreislaufwirtschaft und Bioökonomie kann die Förde-
rung auf max. 500.000 Euro pro Projekt erhöht werden. Zuwendungen un-
ter 200.000 Euro werden nicht bewilligt. Bezuschusst werden Unterneh-
mensinvestitionen in Gebäude, Maschinen und Anlagen zur Entwicklung
und wirtschaftlichen Nutzung neuer oder verbesserter Produkte und
Dienstleistungen.
Die Förderung erfolgt aus Landes- und EFRE-Mitteln. Die Fördermoda-
litäten gelten gemäß dem Operationellen Programm EFRE 2014-2020
bzw. 2021-2027 und den diesbezüglichen Verordnungen, Richtlinien, Ver-
waltungsvorschriften und Leitlinien auf EU-, nationaler und Landesebene.
Die Bewerbung für die Förderlinie erfolgt schriftlich durch Aufnahmean-
träge der Gemeinden in Zusammenarbeit mit dem Unternehmen. Die Ent-
scheidung über die Aufnahme erfolgt durch das Ministerium für Ernäh-
rung, Ländlichen Raum und Verbraucherschutz Baden-Württemberg auf
der Basis des Vorschlages eines dazu eingerichteten Bewertungsaus-
schusses.
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Ansprechpartnerin im Regierungspräsidium Tübingen:
Regierungsdirektorin Christine Braun-Nonnenmacher
Referat 32 – Betriebswirtschaft, Agrarförderung und Strukturentwicklung
Telefon: 07071 757-3327
E-Mail: christine.braun-nonnenmacher@rpt.bwl.de

Weitere Informationen zu „Spitze auf dem Land“:
https://mlr.baden-wuerttemberg.de/de/unsere-themen/laendlicher-
raum/foerderung/efre/spitze-auf-dem-land/

Wir wünschen allen Mitbürgerinnen und Mit-
bürgern, die in den nächsten Tagen ihren Ge-
burtstag feiern, alles Gute, viel Glück und Ge-
sundheit für das neue Lebensjahr.

am 12.07.2024
Hildegard Hafner, Göggingen, zum 85. Geburtstag

am 12.07.2024
Rosmarie Rundel, Göggingen, zum 70. Geburtstag

am 15.07.2024
Elfriede Müller, Bittelschieß, zum 80. Geburtstag

St. Laurentius Krauchenwies
Mittwoch, 17.07.2024, 16.00 Uhr Eucharistiefeier im Seniorenheim

St. Kilian Bittelschieß
Sonntag, 14.07.2024, 10:00 Uhr Patrozinium Hl. Kilian
Donnerstag, 18.07.2023, 19.00 Uhr Eucharistiefeier

St. Nikolaus Göggingen
Samstag, 13.07.2024, 19:00 Uhr, Wortgottesdienst

St. Odilia Hausen
Dienstag, 16.07.2024, 19:00 Uhr, Eucharistiefeier

St. Ulrich Rulfingen
Mittwoch, 17.07.2024, 19:00 Uhr, Eucharistiefeier

Evangelische Kirchengemeinde Meßkirch
Evangelisches Pfarramt
Conradin-Kreutzer-Str. 17
88605 Meßkirch
Pfarrbüro: Tel.: 07575-3361 Fax: 93600
Bürozeiten: Mo,Di,Do,Fr  9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de

Pfarrerin Anja Kunkel: Tel.: 07575-925382
pfarrerin@ev.kirche-messkirch.de
Termine nach Vereinbarung
www.kirche-messkirch.de 

Wochenspruch: So seid ihr nun nicht mehr Gäste und Fremdlinge,
sondern Mitbürger der Heiligen und Gottes Hausgenossen.

(Epheser 2,19)

Sonntag, 14. Juli (7. Sonntag nach Trinitatis)
9.30 Uhr Gottesdienst mit Anmeldung der neuen Konfirmandinnen und 

Konfirmanden (Pfarrerin A. Kunkel)
11.00 Uhr Taufgottesdienst für Liam Fröhlich

Montag, 15. Juli
15.00-17.00 Uhr Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-Saal

Dienstag, 16. Juli
19.00 Uhr Sitzung des Kirchengemeinderates

Mittwoch, 17. Juli
18.30 Uhr Gruppenstunde der „Igel“

Freitag, 19. Juli
16.30 Uhr Gruppenstunde der „Meute“
19.30 Uhr Probe Posaunenchor in Pfullendorf

Sonntag, 21. Juli (8. Sonntag nach Trinitatis)
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin A. Kunkel)

Anmeldung Konfirmation 2025
Im Herbst beginnt die Vorbereitung der neuen Gruppe auf die Konfirma-
tion im nächsten Jahr. Alle Jugendlichen, die sich jetzt in der Schule in der
7. Klassenstufe befinden, können sich zum Unterricht anmelden. Unge-
taufte Jugendliche werden im Laufe der Konfirmationsvorbereitung ge-
tauft.

Auf dem Weg zur Konfirmation geht es darum, miteinander über Fragen
des Glaubens ins Gespräch zu kommen und Gemeinde und Kirche ken-
nenzulernen. Eine Anmeldung zur Konfirmation soll nicht allein aus Tra-
ditionsgründen erfolgen, schon gar nicht unter Zwang. Wir setzen bei je-
dem einzelnen Jugendlichen Freiwilligkeit und Interesse am christlichen
Glauben voraus! Wünschenswert ist die Unterstützung der Eltern bzw. Fa-
milien! 
Erwartet wird die Teilnahme an unseren wöchentlichen Gruppentreffen
(teils mittwochs, teils samstags), punktuelles Engagement in der Ge-
meinde und die regelmäßige Teilnahme an den Gottesdiensten. Der An-
meldetermin für die Konfirmation ist am Sonntag, 14. Juli 2024, 9.30
Uhr, im Rahmen unseres Gemeindegottesdienstes. Alle Jugendlichen, die
sich anmelden wollen, und ihre Eltern sind zu diesem Termin herzlich ein-
geladen! 
Für Fragen stehen wir gerne zur Verfügung: 07575 925382 

Pfarrerin Anja Kunkel

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen
Bürozeiten:

Ev. Gemeindebüro, Karlstr. 24
Montag, Dienstag, Donnerstag von 8:30 Uhr – 11:00 Uhr und
Mittwoch von 10:30 Uhr – 13:00 Uhr und 14:00 Uhr – 15:30 Uhr
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist geöffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag von 9:30-12:30 – 14:00-17:00 Uhr
und Samstag von 9:30 Uhr – 12:30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste:

Sonntag, 14.07.2024, 7. Sonntag nach Trinitatis
9.00 Uhr Gottesdienst in der kath. Pfarrkirche Sauer

in Laiz mit Taufen
Wegen Wasserschaden

9.00 Uhr Gottesdienst in der kath. Pfarrkirche mit Taufe Sauer
Wegen Wasserschaden in der kath. Kirche Inzigkofen ist der
Gottesdienst in die kath. Pfarrkirche in Laiz verlegt.

10.00 Uhr Gottesdienst im Innenhof K. Fingerle +Sauer
der Ev. Stadtkirche
Sommerfest im Innenhof hinter der Stadtkirche
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Buntes Sommerfest der Kirchengemeinde mit Tombola und vielen
weiteren Angeboten
Ähnlich wie im letzten Jahr wollen wir in der Kirchengemeinde wieder ein
sommerliches, buntes Fest feiern. Und zwar rund um die Stadtkirche. Der
Gottesdienst um 10.00 Uhr steht unter dem Motto: „Seid fröhlich in der
Hoffnung“ und findet im Innenhof hinter der Stadtkirche statt. Im Gottes-
dienst wird Kirchengemeinderätin Susanne Sodenkamp verabschiedet.
Und es findet die Einsetzung von Daniel Valerius ins Amt des Kirchen-
gemeinderats statt. 
Nach dem Gottesdienst singt die Kantorei Sigmaringen unter der Leitung
von Kantor Ehni um ca. 11.15 Uhr eine sommerliche Matinee in der ev.
Stadtkirche. Dabei kommt das Gesangbuch in den Blick, das in diesem
Jahr sein 500jähriges Bestehen feiert. Da das Singen gemeinsam viel
leichter geht und mehr Freude für alle bereitet, soll auch die Gemeinde
teilweise mitsingen. 

Weiterhin ist Zeit zum gemeinsamen Austausch und für viel Gemütlichkeit.
Es gibt wieder die Möglichkeit, selbst Mitgebrachtes zu grillen. Damit nie-
mand große Geschirrmengen spülen muss, bitte selbst Teller, Besteck und
Gläser mitbringen (!). Gerne können auch Kuchen für den Kirchkaffee mit-
gebracht werden. Kaffee und Getränke sind vorhanden.
Für Kinder gibt es ein Spiele- und Bastel- Angebot, der Posaunenchor
stellt Instrumente vor und der Elternbeirat des Kindergarten Regenbo-
genland bietet wunderbschöne Karten an. 

Und noch etwas Besonderes gibt es: „Gewinnen für die Vesperkirche“.
So lautet das Motto der Tombola, die die Johannes-Ziegler-Stiftung ge-
meinsam mit der Evangelischen Kirchengemeinde vom 03. Juni bis 14.
Juli  veranstaltet. Die Einnahmen kommen der nächsten Vesperkirche in
Sigmaringen zugute. Mindestens jedes dritte Los gewinnt. Als Preise er-
warten Sie u.a. Essensgutscheine, Geschenkgutscheine, eine Dauerkar-
te für das Freibad und vieles mehr. Lassen Sie sich überraschen. Lose für
1 Euro sind ab dem 3. Juni im ökumenischen KleiderReich oder im Ge-
meindebüro der Evangelischen Kirchengemeinde erhältlich. 
Die Ausgabe der Preise erfolgt beim Sommerfest von 11:00 Uhr bis 14:00
Uhr. Doch auch danach können die Preise noch eine Woche lang, wäh-
rend der Öffnungszeiten des Gemeindebüros, abgeholt werden. 

Beim Sommerfest ist also sehr viel los! Kommen Sie vorbei!
Alle sind herzlich eingeladen, ganz unkompliziert dabei zu sein. 

Auslegung des Haushaltsplans 2024
Der Haushaltsplan der evangelischen Kirchengemeinde Sigmarin-
gen für das Jahr 2024 kann von Montag, 8. Juli bis Dienstag, 16. Juli
bei der Kirchenpflegerin, Yvonne Pfänder, nach vorheriger Terminabspra-
che eingesehen werden. Frau Pfänder ist telefonisch unter 07571 / 184
32 33 zu erreichen.

Veranstaltungen:

Montag, 15. Juli 2024
19.30 Uhr, Posaunenchor, Probe in den Gemeinderäumen der Kreuz-
kirche, Binger Str. 9. Wer mitspielen oder ein Instrument lernen möchte,
ist herzlich willkommen.
20.00 Uhr, Kantorei, Probe, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. 
Jeder, der mitsingen möchte, ist herzlich willkommen.

Dienstag, 16. Juli 2024
14.30 Uhr Kaffee-Runde miteinander – mit Handarbeiten, Anna-Fink-
Stube, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. Neue Gesichter (auch zum Rein-
schnuppern) sind herzlich willkommen. Handarbeiten ist keine Pflicht. Es
wird ein Betrag von 1.- € pro Woche für die Kaffeekasse eingesammelt.
Infos gerne bei Henriette Meyer unter Tel: 07571-725686.

15.00 Uhr Frauengesprächskreis und Pensionärskreis in den Ge-
meinderäumen der Kreuzkirche, Binger Str. 9. Wir treffen uns zu Kaffee
und Kuchen im Gemeindesaal oder im Freien. Erinnern möchten wir uns
anhand von Fotos an viele Veranstaltungen des Pensionärskreises mit
Heike Hahn-Guthörl und dem Team.

19.00 Uhr, Hauskreis der Kirchengemeinde Sigmaringen
14tägig in den Gemeinderäumen der Kreuzkirche, Binger Str. 9, Sigma-
ringen.

Mittwoch, 17. Juli 2024
9.15 Uhr - 10:15 Uhr, Krabbelgruppe, Kreuzkirche, Binger Straße 9,
Sigmaringen
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei Interesse bitte melden bei Pfarramt
III, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

Freitag, 19. Juli 2024
15.00 Uhr bis 16:30 Uhr Spiele und Begegnungsnachmittag im ev. Ge-
meindehaus, Karlstraße 24 für alle, die Lust haben, zu kommen. Eingela-
den sind sowohl Kinder als auch Erwachsene, zu Kaffee und Kuchen,
Spielen und Begegnung!

Freitag, 19. Juli bis Sonntag, 21. Juli 2024
Konfi-Camp für den neuen Konfirmandenjahrgang

Vorschau:

Mittwoch, 24. Juli 2024
19.00 Uhr Boxenstopp „Gefestigt?!“, im Gasthaus „Hasen“ in Laiz
(ab 17 Uhr geöffnet)
Am Mittwoch, den 24. Juli, laden die katholische Kirchengemeinde Laiz-
Leibertingen und die evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen zu ei-
nem ganz besonderen Abend ein: Die Frage „Was festigt mich und hilft
mir in stürmischen Zeiten?“ wird der rote Faden sein, der durch diesen
Abend führt. Auch der Liedermacher und Sänger Tobias Conzelmann hat
sich diese Frage schon gestellt. Mit seinen poetischen Texten, mit berüh-
renden und mitreißenden Melodien fragt er: „Felsen oder Sand? – Was
trägt mich? Ob in der Interaktion mit seinem Publikum oder beim tiefen
musikalischen Eintauchen in seine Songs, Tobias findet immer den direk-
ten Draht zu seinen Zuhörerinnen und Zuhörern. Der „Hasen“ in Laiz, wo
die Veranstaltung stattfindet, hat eine bewegte Geschichte hinter sich –
ob Überschwemmung oder Pandemie: Was bleibt, wenn das, was als si-
cher galt, schwankt?  Wer sich vor dem Abend stärken will, kann bereits
um 17.00 Uhr in den „Hasen“ kommen, die Küche ist geöffnet. 

Der ökumenische Kleiderladen
„KleiderReich“, In der Vorstadt 2, Sigmaringen, Telefon 0170 – 6959136.
Die angelieferten Kleider werden zuerst sortiert, bevor sie zum Kauf an-
geboten werden.
Öffnungszeiten:
Dienstag, Donnerstag, Samstag 10:00 – 14:00 Uhr
Mittwoch, Freitag 14:00 – 18:00 Uhr
https://kleiderreich-sig.de/

Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge
Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 – 11:30 Uhr in der Kreuzkirche,
Binger Str. 9

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern
Sekretärinnen im Ev. Gemeindebüro 
Kontaktzeiten vor Ort und telefonische Erreichbarkeit unter Tel. 07571-
683010 
Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr
Mi 10:30-13:00 Uhr und 14:00 Uhr bis 15:30 Uhr
Mail: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de: 

Bitte wenden Sie sich auch an das ökumenische Büro „mittendrin-
Kirche am Markt“. 
Kontaktzeiten und telefonische Erreichbarkeit unter 07571-730930:
Mo, Di, Do, Fr 9:30 -12:30 und von 14:00 -17:00 Uhr
Samstag 9:30 -12:30 Uhr
Mail: info@mittendrin-sigmaringen.de 

Pfarrerinnen und Pfarrer
Pfarramt I – Pfarrerin Dorothee Sauer Tel. 07571-683014 

dorothee.sauer@elkw.de 
Pfarramt II – Pfarrer Matthias Ströhle Tel. 07571-683011 

matthias.stroehle@elkw.de
Pfarramt III – Pfarrerin Kathrin Fingerle kathrin.fingerle@elkw.de 

Pfarrer Micha Fingerle micha.fingerle@elkw.de 
Tel. 07571-3430
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FC 1911 Krauchenwies/Hausen/
Göggingen 

WIR FEIERN
Meister werden oder aufsteigen, das kann (fast) jedem Verein mal pas-
sieren. 50 JAHRE BEZIRKSLIGA UND MEHR hingegen sind etwas Ein-
maliges, etwas ganz Großes, entsprechend am 12. Juli auch ganz groß
gefeiert wird! Eingeladen sind neben geladenen Gästen auch ausdrück-
lich all jene Großen & Kleinen die es mit dem FC 1911 halten. Ab 17:30
Uhr wird flankiert vom Testspiel der I. Mannschaft gegen die SpVgg. FAL
am Vereinsheim 19elf eine große Freilauftparty mit mit vielfältigem Ange-
bot an Speisen & Getränken sowie Musik ein besonderer Abend genos-
sen. Wir freuen uns auf viel Wiedersehen, spannende Gespräche und hof-
fentlich ausgelassene Stimmung.

HINWEIS: Am Festabend wird es eine zentrale Bon-Kasse geben an wel-
cher Wertmarken für Speisen & Getränke erworben werden können. Das
bezahlen direkt an den Ausgabeständen ist aus organisatorischen Grün-
den nicht möglich!

VORBEREITUNGSSPIEL AKTIVE

JUGENDTURNIER 2024

Am Freitagnachmittag, dem 19. Juli geht's los: Spielpläne zum Download
auf https://www.fc-krauchenwies.de/verein/allianz-hilmer-und-bucher-
cup/

Feuerwehr Krauchenwies - Jugendfeuerwehr 
Am Samstag, den 06.07.2024 hat unsere große Jugendfeuerwehr-Probe
bei der Spedition Kunzelmann in Hausen stattgefunden. Angenommen
wurde, dass es in der Waschanlage der Spedition zu einer Explosion kam.
Desweiteren waren 5 Personen im Aussenbereich durch die Explosion
verletzt worden. Es wurden zwei Löschangriffe vorgenommen. Im vorde-
ren Bereich war die Jugendfeuerwehr Hausen, Bittelschieß und Göggin-
gen mit drei C-Rohren im Einsatz und im hinteren Bereich die Jugend-
feuerwehr Krauchenwies. Jeweils wurden ein Direktangriff und zwei Rie-
gelstellungen vorgenommen. Die Verletzten wurden aus den Gefahren-
bereich gerettet und versorgt.

Abschließend möchten wir uns nochmals bei der Spedition Kunzelmann
bedanken, dass sie uns das Übungsobjekt zur Verfügung gestellt hat.
Natürlich geht auch ein großes Danke an alle Zuschauer die sich die Zeit
genommen haben die Übung anzusehen, trotz schlechtem Wetter.
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Ebenfalls gilt einen Dank an alle Unterstützer dieser Übung wo im Vorfeld
organisatorisch oder während der Übung beim Verkauf und Übungsge-
schehen geholfen haben. Alle hatten einen Riesen-Spaß und freuen sich
auf nächstes Jahr.

Eure Jugendwarte der Jugendfeuerwehr Gemeinde Krauchenwies

Liebe Besucher unseres Waldhornhocks 2024
Auf diesem Weg möchte sich die Musikkapelle Krauchenwies e.V. recht
herzlich für euren Besuch rund ums Waldhorn bedanken. 
Durch Sie und gemeinsam mit Ihnen durften wir trotz des Wetters zwei
herrliche Festtage genießen. 

Ein herzliches DANKESCHÖN gilt: 
UNSEREN SPONSREN: 
- Anton Ruprecht Maler- und Lackiermeister 
- Autohaus Ruprecht 
- Bau Leistungen Nipp 
- Gmeiner Holz und Technik 
- Gröner Schlosserei Metallbau 
- Herzog Eisenform 
- Hohenzollern-Apotheke 
- Holl-Bau
- Landesbank Hohenzollerische Kreissparkasse
- Metzgerei Frick 
- Ruprecht – ihr Werbeland Partner 
- Schussenrieder Brauerei Ott
- Volksbank Bad Saulgau e.G
- Zimmerei Gmeiner 
sowie
- Herrn Bürgermeister Manuel Kern, der Gemeindeverwaltung und den

Mitarbeitern des Bauhofs 
- Herrn Peter Fiederer sowie der Putzfee des Waldhorns 
- Simon Mehnert – danke fürs Bereitstellen deines Equipments, deine

Zeit und fürs Anpacken
- allen Musikern, die an unserem Waldhornhock für gute Stimmung ge-

sorgt haben 
- den Kuchenspendern
- die Bereitstellung der Maschinen- und Fuhrwerke unserer aktiven Mit-

glieder während des Auf- und Abbaus 
- allen Helfern rund um und am Fest, besonders denjenigen, die rund

um die Uhr von Donnerstag bis Montag mit vollem Einsatz angepackt
haben 

DANKESCHÖN 

Die Vorstandschaft der Musikkapelle Krauchenwies e.V. 

Seniorenkreis-AW St. Nikolaus Göggingen
Herzliche Einladung zum Sommerfest
Der Sommer ist schon ein bisschen da und vielleicht wieder heiß. Des-
wegen machen wir unser Sommerfest an einem kühlen Platz, nämlich an
der Krauchenwieser Küste.
Für musikalische Unterhaltung sorgt Adolf Riester aus Leibertingen und
wir singen in den höchsten Tönen.
Do, 18. Juli 2024, Abfahrt mit PKW: 14.00 Uhr, Adlerplatz
Anmeldungen bis So, 14. Juli bei Georg Binder, Tel.: 7182, 
mail: g-binder@t-online.de

Narrenzunft Dreischuh
SOPPENHOCKETA
Vom 20. bis 22. Juli 2024 veranstaltet die Narren-
zunft Dreischuh ihre traditionelle Soppenhocketa auf
dem Soppen in Hausen mit folgendem Programm:

Samstag, 20. Juli 2024
Countryabend
18:30 Uhr Beginn
20:00 Uhr musikalische Unterhaltung durch die Countryband 

WESTERN-TRAIL, die seit fast 20 Jahren das Publikum mit 
ihrer rockigen Countrymusik begeistert.
Passend dazu servieren wir leckere Spareribs vom Grill sowie
Chili con Carne.
Eintritt frei
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Sonntag, 21. Juli 2024
10:30 Uhr Frühschoppen
ab 11:30 Uhr reichhaltiger Mittagstisch (Auch bei schlechter Witterung)

Unser diesjähriges Highlight:
1. Dreischuh-Fußballdart-Meisterschaft

Ab 12:00 Uhr Anmeldung an der Kasse oder bei der Turnierleitung
13:15 Uhr Gruppenauslosung
13:30 Uhr Turnierbeginn

Nebenbei können unsere Gäste es sich bei Kaffee und
leckeren Kuchen gut gehen lassen.

ab 18:00 Uhr Unterhaltung mit der Trachtenkapelle Hausen am Andels-
bach

Montag, 21. Juli 2024
ab 15:30 Uhr Kaffee und Kuchen
Ab 16:00 Uhr Feierabendhock

Wir freuen uns auf ein paar schöne Tage auf dem Soppen im Habsthaler
Weg und möchten alle Bewohner der Gesamtgemeinde ganz herzlich ein-
laden.

Die Vorstandschaft

Seniorennachmittag im Hirsch am Mittwoch, 17. Juli 2024 um 14.00
Uhr
Zum Seniorennachmittag im Gasthaus Hirsch laden wir alle Senioren ein.
Neubesucher oder Senioren die sich bisher als zu jung gefühlt haben sind
herzlich willhommen. Bei Kaffee und Kuchen, netten Gesprächen, einem
guten Vesper wollen wir einen kurzweiligen Nachmittag genießen.
Gerne holen wir auch alle ab, die nicht zu Fuß zum Hirsch kommen kön-
nen. Bitte unter der Tel.Nr. 7499 oder 7057 anmelden.
Wir hoffen auf zahlreichen Besuch.  

Euer Vorstandsteam

Ausbildung ermöglicht Einblicke in alle Bereiche des
Landratsamts
Von A wie abwechslungsreich bis Z wie zukunftssicher: Es gibt viele Grün-
de, die für eine Ausbildung beim Landkreis Sigmaringen sprechen. Vor al-
lem aber macht nicht nur die Arbeit an sich viel Spaß, sondern auch der
Umgang mit den Auszubildenden aus den unterschiedlichen Bereichen
des Landratsamts. Gemeinsame Azubi-Events und der stetige Austausch
untereinander bieten die Möglichkeit, viele Einblicke in alle Abteilungen
des Landratsamts zu erhalten.

Zum Ausbildungsbeginn im Herbst 2025 bietet das Landratsamt Ausbil-
dungsplätze für folgende Berufe und Studiengänge an:
- Verwaltungsfachangestellte/r (w/m/d)
- Vermessungstechniker/in (w/m/d)
- Straßenwärter/in (w/m/d)
- Fachinformatiker/in für Systemintegration (w/m/d)
- Verwaltungswirt/in (w/m/d)
- Bachelor of Arts (w/m/d) – Public Management (Einführungspraktikum) 
- Bachelor of Arts (w/m/d) – Soziale Arbeit
- Bachelor of Science (w/m/d) – Sustainable Science and Technology

Weitere Informationen zu sämtlichen Ausbildungsberufen sind im Internet
unter karriere.landkreis-sigmaringen.de zu finden. Bewerbungen sind
ebenfalls möglich über diese Seite. Fragen beantwortet Ausbildungsleite-
rin Miriam Gäng gerne unter der Telefonnummer 07571/102-2103.

BDI-Hauptgeschäftsführerin Tanja Gönner spricht
über Frauen in Führungspositionen
Tanja Gönner, Hauptgeschäftsführerin des Bundesverbands der Deut-
schen Industrie (BDI), hält am Montag, 15. Juli, einen Vortrag zur Bedeu-
tung von Frauen in Führungspositionen für die Wirtschafts- und Innova-
tionskraft am Standort Deutschland. Beginn ist um 19 Uhr im Foyer des
Landratsamts, Leopoldstraße 4 in 72488 Sigmaringen. Veranstalter sind
der Landkreis Sigmaringen, das Kreiskulturforum und die Wirtschaftsför-
derungs- und Standortmarketinggesellschaft Landkreis Sigmaringen
mbH. Anlass ist der Kulturschwerpunkt 2024 des Landkreises, der unter
dem Titel „SIGnifikante Frauen im Landkreis Sigmaringen“ steht.

In ihrem Vortrag wird Tanja Gönner die wesentliche Rolle von Frauen als
Gestalterinnen der digitalen und grünen Transformation hervorheben. Die
Wirtschafts- und Innovationskraft Deutschlands profitiert maßgeblich von
einer vielfältigen Führungslandschaft, die verschiedene Meinungen, Ein-
sichten, Perspektiven und Erfahrungshintergründe vereint. Diese Vielfalt
ist ebenso wie Chancengleichheit ein entscheidender Treiber für den Ge-
schäftserfolg in einer nachhaltigen Wirtschaft – eine Erkenntnis, die be-
reits viele Unternehmen gewonnen haben. Gönner wird betonen, wie
wichtig der Mut, die Ideen und die Innovationskraft aller klugen Köpfe im
Land sind, um die Herausforderungen der Zukunft zu meistern.

Im Anschluss an den Vortrag sind die Teilnehmenden zu einem kleinen Im-
biss eingeladen. Bei diesem besteht die Möglichkeit zum persönlichen Ge-
spräch und regen Austausch untereinander. Die Teilnahme ist kostenlos.
Erforderlich ist allerdings eine Anmeldung per E-Mail an kultur@lrasig.de.

K3 Winterlingen 
„More than Honey“ 
Filmabend im K3 in Winterlingen - mit anschließender Diskussion
Das Kulturnetzwerk Zollernalb-Sigmaringen lädt im Rahmen der Veran-
staltungsreihe „bodaguat“ zum Filmabend ein.
Am Freitag, 12.07.2024 wird im K3 um 20:00 Uhr der vielfach ausge-
zeichnete Dokumentarfilm „More than Honey“ von Markus Imhoof und sei-
nem Team gezeigt. Er geht dem weltweiten Bienensterben nach und legt
dar, dass mehr als ein Drittel unserer Nahrungsmittel ohne das Zutun der
Bienen, also ohne Bestäubung, nicht gedeihen würde.
Der Filmabend ist Teil des Förderprogramms „Aller.Land – zusammen ge-
stalten. Strukturen stärken.“ 
Freitag, 12.07.2024 um 20:00 Uhr im K3 in der Wilhelm-Bihler-Str. 4,
72474 Winterlingen — Eintritt frei
Anmeldung erwünscht unter https://k3-winterlingen.theater/
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NZ Obere Donau 
Einsatz für blütenreiche Wiesen
Harald und Elmar Mayer bewirtschaften Wiesen auf traditionelle Weise

Schon aus der Ferne ist das laute Zirpen von Grillen zu hören, beim Nä-
herkommen zeigen sich Schmetterlinge, Bienen und Co., die emsig von
Blüte zu Blüte ziehen. Nicht nur die tierische Vielfalt ist groß, auch bei den
Pflanzen wechseln sich die verschiedensten Blumen in bunten Farben ab.
Dass Heuwiesen wertvolle Lebensräume für Tiere und Pflanzen sind, wird
beim Betrachten der von Harald und Elmar Mayer bewirtschafteten Wie-
se in Bubsheim sofort deutlich.
Seit mehreren Jahren beschäftigen sich die Brüder mit dem Erhalt von
Blumenwiesen, z.B. mit einem Projekt zur Gewinnung von Wiesendrusch-
Saatgut. „In den letzten Jahren wurden wir von verschiedenen Wiesen-
besitzern immer wieder mal darauf angesprochen, was es braucht, damit
auch aus ihrer Wiese so eine bunte Blumenwiese wird. Wir erklären dann,
dass Blumenwiesen durch die ursprüngliche Nutzung entstanden sind.
Durch die Rückkehr zu einer traditionellen Bewirtschaftungsweise mit ei-
ner zweischürigen Mahd entwickeln sich Wiesen über die Jahre von allein
dahin zurück“, so Harald Mayer. Im Gespräch mit dem Naturschutzzen-
trum in Beuron ist dann die Idee entstanden, eine Bewirtschaftungsver-
einbarung zu entwickeln, die eine solche Bewirtschaftung im Fokus hat.
Die drei Geschwister Christine Moser, Susanne Renner und Frank Stier
haben genau solch eine Wiese von ihrem Vater geerbt. „Wir haben uns
die Frage gestellt, wie unsere Wiese künftig bewirtschaftet werden soll.
Dabei war es uns wichtig, dass hier auch in Zukunft bunte Blumen wach-
sen und nicht nur einheitliches Grün“, so Christine Moser. Mit der Bewirt-
schaftungsvereinbarung haben sie nun die Gewissheit, dass das auch in
Zukunft so ist. „Es ist unser kleiner Beitrag zum Naturschutz und zum Ar-
tenerhalt“, ergänzen Susanne Renner und Frank Stier.
Harald und Elmar Mayer können die dafür passende Bewirtschaftung an-
bieten. Die beiden besitzen selbst Wiesen auf dem Heuberg, die sie ex-
tensiv nutzen. Und sie haben sich in den letzten Jahren Gedanken dazu
gemacht, wie solche Blumenwiesen auch in der Umgebung erhalten und
entwickelt werden können. Denn viele Heuwiesen sind im Laufe der letz-
ten Jahrzehnte verschwunden. Im Vergleich zu intensiv genutztem Grün-
land bringen diese deutlich weniger Ertrag. Werden Wiesen aber gedüngt
und häufiger im Jahr gemäht, geht die Vielfalt an Pflanzen verloren. Auf
solchen Wiesen setzen sich nur wenige Arten durch, vor allem Gräser, die
die zarten Magerblumen verdrängen.
Das Naturschutzzentrum in Beuron betreibt ein Projekt zur Förderung der
Artenvielfalt in der Landwirtschaft, das versucht, die Biodiversität auf land-
wirtschaftlichen Flächen zu erhöhen. „Da passt die Entwicklung von ar-
tenreichen Wiesen perfekt dazu“, so Ute Raddatz vom Naturschutzzen-
trum. Daher ist der Betrieb von Harald und Elmar Mayer seit diesem Jahr
Projektpartner. In der Bewirtschaftungsvereinbarung wird z. B. festgehal-
ten, dass die Wiesen im Regelfall nur zweimal im Jahr gemäht und nicht
gedüngt werden. Samantha Giering vom Naturschutzzentrum ergänzt:
„Vielleicht gibt es noch weitere Flächenbesitzer, die auf der Suche nach
einer naturnahen Bewirtschaftung ihrer Wiesen sind“. 
Mehr Informationen zu bunten Wiesen gibt es unter www.natur-wiese.de
und www.nazoberedonau.de.

Robotergestütztes Operationssystem da Vinci nun
auch in der Gynäkologie am SRH Klinikum 
Sigmaringen im Einsatz
• Seit Ende Mai führt die Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe sicher

und versiert robotergestützte Operationen mit dem da Vinci durch.
• Zweiter Fachbereich neben der Allgemein- und Viszeralchirurgie, der

mit dem da Vinci bereits Eingriffe durchführt. Im Herbst folgt die Klinik
für Urologie, Kinderurologie und Uroonkologie.

• Kostenfreie Informationsveranstaltung zum da Vinci am Donnerstag,
18. Juli 2024, um 18 Uhr im SRH Klinikum Sigmaringen. Neben den
Fachvorträgen mit Fragerunde an die drei Chefärzt:innen lässt sich die
hochmoderne Technologie auch an einem Simulationsgerät selbst er-
leben. 

Seit Ende Februar ist das Operationssystem da Vinci im SRH Klinikum Sig-
maringen im Einsatz. Bislang konnten damit über 80 Patient:innen in der
Klinik für Allgemein- und Viszeralchirurgie operiert werden. Ebenfalls führt
die Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe seit Ende Mai robotergestütz-

te Operationen durch. „Der OP-Betrieb ist sehr gut gestartet. Begonnen ha-
ben wir zunächst mit einer Gebärmutterentfernung und konnten innerhalb
kürzester Zeit den ersten Gebärmutterkrebs und ein Beckenbodenmyom
sicher und erfolgreich mit dem da Vinci operieren. Dies ist eine großartige
Leistung, die dem gesamten Team zu verdanken ist“, so Chefärztin der Kli-
nik für Gynäkologie und Geburtshilfe, Emilia Wozniak. 

Der da Vinci zählt zu den modernsten Entwicklungen auf dem Gebiet der
minimalinvasiven Operationen. Er ermöglicht maximale Präzision bei mi-
nimaler Belastung und schnellerer Regeneration. „Alle bisher mit dem da
Vinci operierten Patientinnen wollten auf eigenen Wunsch bereits am er-
sten postoperativen Tag wieder nach Hause gehen“, schildert Wozniak.
Durch die Zehnfachvergrößerung und das dreidimensionale HD-Videobild
lassen sich die Anatomie und die Gefäße sehr detailliert darstellen, was
wiederum die Verletzungsgefahr mindert. Auch stehen den Operateur:in-
nen spezielle Instrumente zur Verfügung, die im Vergleich zur klassischen
Laparoskopie (Schlüssellochtechnik) aufgrund von zwei Gelenken einen
180-Grad-Radius und damit eine große Beweglichkeit auf kleinstem
Raum ermöglichen. 

Wesentlich für die innovative Technologie des da Vinci ist die Verbindung
der minimalinvasiven mit der offenen Chirurgie. Obwohl der Zugang nach
wie vor laparoskopisch mithilfe weniger kleiner Schnitte erfolgt, gleicht das
Handling mehr der offenen Chirurgie: „Die Robotik übernimmt jede mei-
ner Bewegungen an der Steuerkonsole eins zu eins, als würde ich selbst
offen operieren. Das ermöglicht mir maximale Freiheit und gleichzeitig her-
vorragende präzise und chirurgische Fähigkeiten“, erklärt Wozniak be-
geistert. 

Eingesetzt wird die robotergestützte Operation bei Gebärmutterentfer-
nungen oder minimalinvasiver Krebschirurgie, wie Gebärmutter- oder Ge-
bärmutterhalskrebs. Neueste Studien zeigen ebenfalls, dass es bald offi-
ziell möglich sein wird, Eierstockkrebs operativ zu behandeln, wenn die-
ser nicht fortgeschritten ist oder vorab eine Chemotherapie erfolgt ist. Wei-
ter kommt der da Vinci bei Senkungsbeschwerden zum Einsatz, wie sie
insbesondere bei älteren Patientinnen auftreten, da dies die OP-Zeit und
damit das einhergehende Risiko verkürzt sowie den Uterus erhalten kann.
Zudem lassen sich damit Myome bei Frauen mit Kinderwunsch oder Blu-
tungsstörungen operativ entfernen. In ihrer Sprechstunde beantwortet
Chefärztin Wozniak das Operationsverfahren detailliert mit den Patientin-
nen und klärt alle offenen Fragen. Hierfür ist eine vorherige Anmeldung
unter Tel. 07571 100-2361 sowie ein Überweisungsschein der Frauen-
ärztin oder des Frauenarztes erforderlich.

Als dritte Fachabteilung wird die Klinik für Urologie, Kinderurologie und
Uroonkologie abschließend im Herbst mit dem robotergestützten Opera-
tionsbetrieb starten. Hierfür konnte ein erfahrener da Vinci-Operateur ge-
wonnen werden, welcher bereits seit drei Jahren mit dem System operiert. 

Um sich über den da Vinci und das Leistungsspektrum zu informie-
ren, wird zudem am Donnerstag, 18. Juli 2024, um 18 Uhr im SRH Kli-
nikum Sigmaringen ein kostenfreier Informationsvortrag mit den drei
Fachbereichen für die Bevölkerung angeboten. Hierbei wird es auch
die Möglichkeit geben, den da Vinci an einem Simulationsgerät
selbst zu erleben und Fragen an die Chefärzt:innen zu stellen. Eine
vorherige Anmeldung ist nicht erforderlich.

Es geht ab im Räuberland...
• 14. Juli: Eseltour für die ganze Familie
• 20. und 21. Juli: Burgfest in Burgweiler
• 21. Juli: Räuber halbtags im Zug und Seepark-Rockfestival
• VORANZEIGE: 3. August Kinder-Eisenbahnerlebnistag

Sonntag, 14. Juli 2024: Eseltour für die ganze Familie
Gemeinsam mit knuffigen Eseln als Wanderführer geht’s auf Tour nach
Tautenbronn und zurück. Kinder dürfen gerne einmal aufsitzen und reiten,
Eltern und Erwachsene dürfen die Langohren führen. Am Ziel gibt es ei-
ne ausgiebige Rast für die Zwei- und Vierbeiner.
Start & Treffpunkt: Bahnhaltestelle Pfullendorf, direkt nach der Räuber-
bahn Zugankunft aus Aulendorf kommend um 10:15 Uhr
Ende: Bahnhaltestelle Pfullendorf, nach ca. 2 Stunden
Von Pfullendorf retour Richtung Ostrach – Altshausen – Aulendorf geht es
um 14:18 oder um 18:18 Uhr. Ein toller Tagesausflug für die ganze Fami-
lie!
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Anmeldung erforderlich! Tourist-Info Pfullendorf, Tel. 07552 2511-31
oder -46
tourist-information@stadt-pfullendorf.de
Kurzentschlossene können sich ab Freitagabend auch direkt bei Frau Rot-
thaler vom Eselhof unter 0171 3438 894 melden. Kurzfristige Absagen
werden bitte ebenfalls direkt an Frau Rotthaler weitergeben.
Info zum Veranstalter: www.esel-schafhof.com
Teilnehmer:
mindestens. 10 Personen, maximal 20 Kinder
Preis:
• Familien (Bahnfahrer): 20,-
• Familien: 30,-
Tipps: 
• festes & geschlossenes Schuhwerk
• eigene Verpflegung
• gut zu Fuß unterwegs sein
• die Strecke ist ungeeignet für Bollerwagen und Kinderwagen 
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Saisonver-
kehrs!!! 

20./21. Juli: Burgfest Burgweiler
Der Musikverein Burgweiler veranstaltet vom 20. – 22. Juli das Burgfest
inmitten des Pfrunger-Burgweiler Riedes. Hierfür steht der namensge-
bende Burghügel zur Verfügung. Am Fuße des Hügels entsteht ein Zelt-
fest bzw. Open-Air Fest, das von Samstag bis Montag gefeiert wird, in-
klusive traumhafter Kulisse, besonderen kulinarischen Köstlichkeiten,
Cocktails und Bargetränken.
Samstag und Sonntag bringt Sie die Räuberbahn hin...
Weitere Infos: https://www.musikverein-burgweiler.de/burgfest-2024/
Samstag, 20. Juli – BURG BRASS
Das BURG BRASS bietet eine große Bandbreite an Genres, die den
Abend harmonisch und gleichzeitig abwechslungsreich gestalten.
Mit dabei sind dieses Jahr: Michael Maier und seine Blasmusikfreunde,
Sunnseit Brass und MaddaBrassKa.
Bevor wir das Ried aber so richtig zum Brassen bringen, werden wir mit
befreundeten Kapellen als Einstieg in den Brass-Abend ein Musikanten-
roulette veranstalten. Eins sei verraten: So etwas habt ihr bisher noch nir-
gendwo gesehen!
Kosten: VVK 12,- €, AK 16,- €. Tickets sind online erhältlich.
Es gilt der Bürgerbahn-Samstagsfahrplan!
Sonntag, 21. Juli – Festsonntag
Am Sonntag laden wir zum Frühschoppen, Mittagstisch sowie Kaffee und
Kuchen ein. Am Sonntag werden die Musikkapellen und Vereine aus Haf-
ling (Südtirol), Illmensee (JuKa), Neufrach, Stetten-Hörschwag und Gög-
gingen musikalisch begleiten.
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Saisonver-
kehrs!!! 

Am Sonntag, 21. Juli ist der Räuber (halbtags) an Bord unserer Züge
Der Räubernachfahre Max Elsässer ist wieder mit an Bord unseres ersten
und zweiten Zuges pro Fahrtrichtung. Er entführt Sie in die räuberische
Vergangenheit unserer Region, gibt lustige Geschichten zum Besten und
bietet ein echtes Highlight in der gleichnamigen Bahn – ein tolles Erleb-
nis! Vor Max Elsässer muss sich übrigens niemand fürchten. Schließlich
ist er ja lediglich ein Nachfahre der berühmt-berüchtigten Gauner aus frü-
heren Zeiten und kein echter Räuber.
Groß- und Klein sind herzlich dazu eingeladen, ihn bei der spannenden
Reise durchs Räuberland zu begleiten – und das ganz bequem und kom-
fortabel im Zug!
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Saisonver-
kehrs!!! 

Sonntag, 21. Juli: Seepark Rockfestival
Das Seepark-Rockfestival (ehemals Seepark-Biker-Days) bietet wieder
ein ganzes Wochenende lang ein Programm das rockt: Live Bands, Food-
meile, Campground, Badesee und Händlermeile! Rock’n Roll, Blues, Klas-
sischer Rock, Rockabilly, Heavy Metall und der gute alte Blues.
Mehrere LIVE-Bands werden an den drei Biker-Tagen die Besucher mit
Rock´n Roll, Rockabilly, Rock, Hard Rock SHOWS garantiert begeistern.
Weitere Informationen: www.seepark-biker-days.de
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Saisonver-
kehrs!!! 

VORANZEIGE: Samstag, 3. August 2024: 
Eisenbahn-Kindererlebnistag auf der Räuberbahn
Wie funktioniert die Eisenbahn? Wozu braucht man ein Stellwerk? Was ist
eine Weiche? Oder ein Signal? Und warum hat ein Zug kein Lenkrad? Fra-
gen über Fragen...
Mit dem Zug mitgefahren ist fast schon jeder einmal. Aber wie die Eisen-
bahn funktioniert, sieht man von außen meist nicht. Dabei sind es ganz
viele Eisenbahner, die zusammenarbeiten müssen, damit ein Zug über-
haupt fahren kann.
Am August vormittags bieten wir Kindern die Möglichkeit, einmal in die
Welt der Eisenbahn hinein zu schnuppern. Hier gibt es die Möglichkeit,
mal dem Lokführer über die Schultern schauen. Außerdem schauen wir
ein Stellwerk von innen an.
Nähere Informationen zu dieser Halbtagesveranstaltung sowie das An-
meldeformular finden Sie unter https://www.raeuberbahn.de/veranstal-
tungen/ 
Es gilt der Bürgerbahn-Samstagsfahrplan!

Übrigens: Sonn- und feiertags gibt es auf der Räuberbahn in den er-
sten beiden Zügen je Richtung einen leckeren Imbiss an Bord, im-
mer im in Fahrtrichtung ersten Zugteil.

Weitere Infos finden Sie unter 
https://www.raeuberbahn.de/veranstaltungen/ 

Die Räuberbahn Aulendorf - Pfullendorf ermöglicht tolle Familien-
Freizeiterlebnisse mit viel Aktivitäten und Abwechslung im schönen
Oberschwaben. Mit den günstigen Tickets schonen Sie auch den
Geldbeutel. 
Fahrkarten gibt´s im Zug, am Automaten und in der DB-Navigator-
App...
In Altshausen kann man übrigens aus/ in Richtung Bad Saulgau – Sig-
maringen in die Räuberbahn umsteigen. In Aulendorf aus/ in Richtung
Ulm, Bad Waldsee oder Ravensburg – Friedrichshafen...
Auch in Pfullendorf sind es nur wenige Gehminuten vom ZOB zum Räu-
berbahnhaltepunkt Pfullendorf- Stadtgarten. Am ZOB Pfullendorf halten
die regionalen Buslinien und die Regiobuslinie 500 Sigmaringen – Über-
lingen.

Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck
Schauspiel vor historischer Kulisse 
Auch bis zu den Sommerferien wird ein abwechslungsreiches Programm
im Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck geboten. Absoluter Geheimtipp:
offene Führungen mit der Dorf-Hebamme, dem Dorfpolizisten und dem
Knecht vom Haldenhof. Das heiter besinnliche Theaterstück „Hans oder
Grete“ der Seniorentheatergruppe „Freilich“ ist erstmals am Samstag, 27.
Juli und Sonntag, 28. Juli, jeweils ab 16 Uhr zu sehen. Darüber hinaus
lockt weiterhin eine Camera obscura sowie eine kleine, aber feine Sonder-
ausstellung zum Thema „Textil“. Infos zu allen und weiteren Programm-
punkten unter www.freilichtmuseum-neuhausen.de

Im Landkreis Sigmaringen formiert sich ein starkes
Bündnis gegen sexualisierte Gewalt
Als einer von vier Landkreisen in Baden-Württemberg ist der Landkreis
Sigmaringen für ein neues Projekt ausgewählt worden, das die Zu-
sammenarbeit verschiedener Partner gegen sexualisierte Gewalt an Kin-
dern und Jugendlichen weiter verbessern soll. Um Prävention und Inter-
vention zu optimieren, beteiligen sich der Landkreis und die Fachbera-
tungsstelle Lichtblick an den „Starken Bündnissen gegen sexualisierte Ge-
walt“. An der Auftaktveranstaltung am Montag im Haus Bethlehem in Sig-
maringen nahmen mehr als 60 Vertreterinnen und Vertreter aus Polizei,
Justiz, Jugendhilfe, Beratungsstellen, Schule und Gesundheitswesen teil.

Nach der Begrüßung durch Jugendamtsleiter Hubert Schatz und Caritas-
Vorstand Sebastian Metzger führte Stephanie Rozek, Teamleiterin der
Fachberatungsstelle Lichtblick, ins Thema ein. In ihrem Impulsvortrag
ging sie auf aktuelle Entwicklungen im Bereich der sexualisierten Gewalt
gegen Kinder und Jugendliche ein. Eindrücklich schilderte Rozek, wie sich
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diese in der täglichen Arbeit der Fachberatungsstelle Lichtblick bemerk-
bar macht. So steigen auch im Landkreis Sigmaringen zum Beispiel die
Fallzahlen im Bereich des Cybergrooming, bei dem sich erwachsene Tä-
ter und Täterinnen im Internet das Vertrauen von Kindern erschleichen,
um sexuellen Missbrauch anzubahnen, kontinuierlich an. Die Referentin
machte deutlich, wie wichtig die Zusammenarbeit der oben genannten Be-
rufsgruppen ist. „Um betroffenen Kindern und Jugendlichen angemessen
helfen zu können, benötigen wir ein Unterstützungssystem mit klaren Ab-
sprachen, Zuständigkeiten und funktionierender Kommunikation“, sagte
Rozek.

Finanziell gefördert wird das Projekt vom Ministerium für Soziales, Ge-
sundheit und Integration in Baden-Württemberg, das im Rahmen des Ma-
sterplans Kinderschutz insgesamt 9,8 Millionen Euro für diese und ähnli-
che Initiativen in ganz Baden-Württemberg zur Verfügung stellt. Fachlich
begleitet wird das Projekt von der Landeskoordinierung spezialisierter
Fachberatung bei sexualisierter Gewalt in Kindheit und Jugend (LKSF).

Barbara Latzel, Netzwerkkoordinatorin Frühe Hilfen und Kinderschutz des
Fachbereichs Jugend, erläuterte bei der Auftaktveranstaltung kurz die
Projektstruktur. Anschließend starteten die Teilnehmenden in einen inter-
aktiven Austausch. Bei diesem ging es unter anderem darum, was in der
Zusammenarbeit der verschiedenen Akteurinnen und Akteure bereits gut
läuft, welche Herausforderungen noch zu bewältigen sind und welche Ver-
sorgungslücken es im Landkreis Sigmaringen gibt.

Die Ergebnisse des Austauschs bilden die Grundlage für die weitere Pro-
jektarbeit, die bis Oktober 2025 fortgeführt wird. Nächster Schritt ist die
Gründung einer Steuerungsgruppe, die das Projekt weiter plant. An-
schließend werden sich Arbeitsgruppen intensiv mit den gesammelten
Themen auseinandersetzen.

„Die Auftaktveranstaltung war aus unserer Sicht schon einmal ein großer
Erfolg“, sagte Stephanie Rozek nach dem Treffen am Montag. „Wir freu-
en uns, dass so viele Kolleginnen und Kollegen aus dem ganzen Land-
kreis gekommen sind und damit gezeigt haben, wie wichtig ihnen der
Schutz von Kindern und Jugendlichen vor sexualisierter Gewalt ist“, er-
gänzte Barbara Latzel.

Donaubergland 
Info-Points zur Donauversickerung
Eröffnung vor den Sommerferien
Das ist weltweit einzigartig: Die Donau fließt in zwei Weltmeere. Und das
passiert genau hier in der Region. Sie fließt (meist) oberirdisch in das
Schwarze Meer und (immer) unterirdisch in Richtung Bodensee und mit
dem Rhein in die Nordsee. Schuld daran ist die Donauversickerung zwi-
schen Immendingen, Tuttlingen-Möhringen und  Fridingen. Doch wo kann
man das sehen? 
Mittlerweile wurden im Rahmen des Gemeinschaftsprojektes „Faszination
Donauversickerung“ drei Info-Points entlang der Donauversickerung in
Immendingen, Möhringen und Fridingen aufgestellt. Diese filigranen Bau-
werke an der Donau werden Ende Juli eröffnet. Sie werden die wichtig-
sten Informationen zur Donauversickerung enthalten, die es braucht, um
diesen einmaligen erdgeschichtlichen Vorgang besser verstehen und in
der Landschaft erleben zu können. 
Alles Wichtige, auch Wander- und Radtouren rund um die Donauver-
sickerung unter www.donauversickerung.de.

Expedition in die Heimat
Aufnahmen aus dem Donaubergland
Das SWR-Fernsehen hat jüngst für eine neue Sendung über die Schwä-
bische Alb in der Reihe „Expedition in die Heimat“ einen Tag lang auch
Aufnahmen im Donaubergland gemacht. Neben besonderen Camping-
und Übernachtungsmöglichkeiten auf der Alb wird es speziell auch Auf-
nahmen vom Donauwellen-Premiumweg „Eichfelsen-Panorama“ zwi-
schen Beuron, Irndorf und Burg Wildenstein geben.

Die Sendung wird am Freitag, 2. August um 20.15 Uhr im Südwest-
fernsehen ausgestrahlt. Dann wird sie auch in der ARD-Mediathek ab-
zurufen sein.

Bildungszentrum Gorheim - 
Die Ferien richtig cool beginnen... 
Tonatelier für 6-9jührige: Freche Vögel am Freitag, 26.07.2024 von
10:00 - 11:30 Uhr
Wir modellieren aus Ton kleine Piepmätze, Hühner, Flattertiere – Haupt-
sache mit Schnabel!

Tonwerkstatt ab 10 Jahren: Wilde Fratzen am Freitag, 26.7.2024 von
14:30-17:30 Uhr
Wir bauen lustige, finstere oder gruselige Fratzen aus Ton.

Kreativwerkstatt von 5- 7 Jahren: Stoffdruck am Samstag 27.07.2024
von 9:30 - 11:00 Uhr
Gestalte einen Kissenbezug oder eine Stofftasche nach deinen Vorstel-
lungen. Du kannst aber auch ein T-Shirt mitbringen und es aufpeppen oder
umstylen.

Kreativwerkstatt ab 8 Jahren: Schnitzen und Stoffdruck, am
Samstag, 27.07.2024, 14:00 - 16:30 Uhr
Wir entwerfen lustige, coole, gruselige und schöne Motive und schnitzen
einen Gummistempel. Damit kannst du einen Kissenbezug, ein T-Shirt
oder eine Stofftasche bedrucken.

Und hier noch einige Kostproben für die Erwachsenen aus dem neu-
en Programm im Herbst ...

Tontage am Donnerstag, 5. und Freitag, 6.9. jeweils von 9 bis 12 und
von 14 bis 17 Uhr
Hier kann mit fachkundiger Unterstützung an eigenen Ideen gearbeitet
werden. Wenn die Arbeiten umfangreicher sind oder Trocknungszeit be-
nötigen, so buchen Sie einfach mehrere Termine an den zwei Tontagen.

Zumba® Montag, 9.9. 2024 von 19:20 bis 10:20 Uhr.
Als Fitness- und Tanzprogramm das perfekte Workout! Zu Latino-Rhyth-
men und internationalen Beats tanzen Sie sich fit. (Achtung: Nur noch we-
nige Plätze frei!)

Mit den Früchten des Sommers am Dienstag, 10.9. 24 von 18:30 -
21:00 Uhr im Gemeindehaus Bingen. Hier lernen Sie raffinierte Rezep-
te mit einheimischen Zutaten. Kochkurs 

Hatha-Yoga am Abend ab Dienstag, ab 10.9. von 18:15 bis 19:30 Uhr.
Für Anfänger und Geübte. Hatha-Yoga ermöglicht es, Körper, Geist und
Seele in ihrer Ganzheit zu erleben.

Hola! Spanischkurs für Anfänger A1 ab Donnerstag, 12.09.2024,
18:30 - 20:00 Uhr. 
Für Menschen mit geringen Vorkenntnissen oder die, die nochmal wieder-
holen wollen.

Mehr Informationen, viele weitere Kurse sowie die Online-Anmel-
dung finden Sie auf unserer Homepage www.bildungszentrum-gor-
heim.de. Kommen sie dort vorbei zum Stöbern, aber warten Sie nicht
zu lange, denn manche Kurse sind schnell ausgebucht!

Campus Galli: Zusätzliches Angebot in den 
Sommerferien: „Mitmach-Mittwoch“
In den Sommerferien wird die Klosterbaustelle Campus Galli zu einem le-
bendigen Mitmach-Erlebnis. Jede Woche bietet der „Mitmach-Mittwoch“
spannende Aktivitäten und handwerkliche Erlebnisse, welche die Ver-
gangenheit zum Leben erwecken. Besucher jeden Alters können am „Mi-
Mi“ selbst aktiv werden. Die Themen, die an diesen Tagen beleuchtet wer-
den, sind vielfältig und orientieren sich auch am Baustellengeschehen. Für
dieses Jahr sind Themen rund um Wolle, Feuer und Getreide vorgesehen.

Termine: 31.07., 07.08., 14.08., 21.08., 28.08. und 04.09. Eine Voran-
meldung ist nicht erforderlich. Die Themen sind vom Wetter abhängig. Sie
werden deshalb kurzfristig festgelegt und über www.campus-galli.de und
unsere Social-Media-Kanäle bekannt gegeben.
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Vorschau auf die nächsten Themenwochenende:
20./21. Juli: Murmeln, Würfel, bunte Karten - Spielend durch 1000 Jahre
27./28. Juli: Reisende im frühen Mittelalter - Begegnungen auf der Klo-
sterbaustelle
3./4. August: Brechen, Schwingen, Hecheln - Flachsverarbeitung

Musikschule Mengen
Neue Kurse ab September / Oktober 2024
Anmeldungen möglichst noch vor den Sommerferien abgeben!
Welches Instrument? Orientierungsangebote
Hören, Sehen, Ausprobieren!
Offener Unterricht von Montag, 01.07.– Freitag, 19.07.2024

Um sich praxisnah informieren zu können, lädt die Jugendmusikschule al-
le Musikinteressierten zum Besuch der verschiedenen Unterrichtsange-
bote ein, d.h. Kinder, Jugendliche und Erwachsene können nach vorheri-
ger Anmeldung einen Termin mit dem jeweiligen Fachlehrer ausmachen
und Informationen zu Ihrem Wunschinstrument erhalten. Ebenfalls ist ei-
ne Probestunde möglich.
Unterrichtsorte: Musikschule Mengen - Ablachstraße 3, Vereinsräume –
Mühlgässle, Rathaus Krauchenwies
Interessenten können sich telefonisch über die Schulleitung der Musik-
schule (07572 – 600 595) oder per E-Mail (andre.streich@mengen.de) an-
melden. Weitere Informationen zu den Unterrichtsangeboten finden Sie
auf der Homepage der Stadt Mengen (www.mengen.de – Bildung – Ju-
gendmusikschule).

NZ Obere Donau
Beuron. Filzkurs Kätzchen. 
Donnerstag, 18. Juli, 14 Uhr (Anmeldung bis 16.07.)
Mit einer Filznadel und Schafwolle aus dem Naturpark werden Kätzchen
gefilzt. Mitzubringen sind Lust und etwas Ausdauer. Geeignet für Er-
wachsene und Kinder ab 10 Jahren. Treffpunkt: Haus der Natur, Semi-
nargebäude; Leitung: Marlies Martin; Gebühr: 12,- € inkl. Material; 
Anmeldung bis 16. Juli beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de. 

Beuron. Korbflechten mit Weiden. 2-tägiger Workshop am 24. und 25.
August (Anmeldung bis 19.07.)
Der Kurs richtet sich gleichermaßen an Anfänger und Flecht-Erfahrene.
Aus ungeschälten Weidenruten wird ein runder Korb mit Grifflöchern ge-
flochten. Die Teilnehmenden lernen die vier wichtigsten Grundtechniken
des Flechtens mit Weiden kennen. Am Ende des Kurses sind sie in der
Lage, die erworbenen Fertigkeiten auch für andere Projekte, wie z.B. 
Zäune oder Rankhilfen, zu nutzen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich,
ein wenig Durchhaltevermögen schon. Treffpunkt: Haus der Natur, Semi-
nargebäude; Leitung: Dieter Deringer; Gebühr: 200,- € inkl. Material; 
Anmeldung bis 19. Juli beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de.

Innocamp Sigmaringen
+++ Lernhäppchen: Regionales Marketing mit Google Business
In unserer Seminarreihe „Lernhäppchen“ bieten wir für alle mit wenig Zeit
aber großem Wissensdurst kleine 30-minütige Denkimpulse, Tipps und
Tricks.
In diesem Kurzseminar werden Optionen und Optimierungsmöglichkeiten
im Rahmen Ihres Google-Unternehmensprofils besprochen. Wir gehen
im Detail auf Tipps und Tricks rund um ,Google Business’ ein, um Ihre
regionale Sichtbarkeit bei der Googlesuche zu steigern. Ein bereits vor-
handenes Google-Businessprofil ist empfehlenswert.
Diese Veranstaltung findet online über ZOOM statt. Die Zugangsdaten
hierzu erhalten Sie per E-Mail vor der Veranstaltung.

Termin: Montag, 22.07.2024, 17:30 Uhr bis 18:00 Uhr
Dozent: Jörg Meyer, Agentur macobus
Veranstaltungsort: online über Zoom
Kosten: 15,00 Euro, zzgl. MwSt. 

Mehr Informationen und Anmeldung: 
www.innovationscampus-sigmaringen.de

IBB-Stelle mit Patientenfürsprecherin 
im Landkreis Sigmaringen 
Treffpunkt für Angehörige psychisch kranker Menschen
Die Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle, kurz IBB-Stelle, ist
eine unabhängige Anlaufstelle für psychisch kranke Menschen und ihre
Angehörigen im Landkreis Sigmaringen. Die IBB Stelle lädt zu einem
„Treffpunkt“ für Angehörige psychisch erkrankter Menschen ein am
Dienstag, 23.07.2024, 17:00 Uhr im Karlshotel Sigmaringen (in den Burg-
wiesen 7, Sigmaringen). Für Angehörige psychische kranker Menschen
besteht hier in ungezwungener Atmosphäre die Möglichkeit, sich auszu-
tauschen, zuzuhören oder sich einfach eine kleine Auszeit zu nehmen. 
Aus organisatorischen Gründen bitten wir bei Teilnahme um eine Anmel-
dung unter Telefonnummer 07571-7301-55 oder per mail an team@ibb-
sigmaringen.de
Mehr Infos zur Arbeit der IBB-Stelle mit Patientenfürsprecherin, den
Sprechzeiten und die Einladung zum „Treffpunkt“ Angehöriger psychisch
kranker Menschen erhalten sie auch im Internet unter 
www.ibb-sigmaringen.de

Selbsthilfegruppe Muskelverkrampfung – Dystonie
Das nächste Gruppentreffen der Dystonie-Selbsthilfegruppe findet am
Samstag, 27. Juli 2024 in den Lebensräumen „Am Bahnhof“ 
Meckenbeuren, Zeppelinstr. 21, 88074 Meckenbeuren statt.

Dystonie ist eine Bewegungsstörung. Sie ist gekennzeichnet durch un-
willkürliche und länger anhaltende Muskelverkrampfungen. Diese führen
oftmals zu Fehlhaltungen und -bewegungen die sehr schmerzhaft sein
können.

Die häufigsten Formen sind der Lidkrampf, der Schiefhals, der Stimm-
band- und der Schreibkrampf.

In der Selbsthilfegruppe können Sie sich mit anderen Betroffenen aus-
tauschen und Tipps für die Behandlung und zur Selbsthilfe erhalten.

Eine verbindliche Anmeldung mit Personenanzahl ist bis zum
Dienstag, 23. Juli erforderlich. 

Kontakt für Informationen und Anmeldungen: Annette Daiber, Tel.
07542 / 95 36 050 bzw. annette.daiber@rg.dystonie.de
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