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Aufruf zur Wahl  
Bundestagswahl 2025

Am Sonntag, den 23. Februar 2025 zwischen 8 und 18 Uhr  
können alle  Wahlberechtigten in unserem Gemeindegebiet den  

21. Deutschen Bundestag wählen. Alle Wahlberechtigten haben eine 
Wahlbenachrichtigung erhalten auf der vermerkt ist, in welchem 

Wahllokal sie ihre Stimmen abgeben können. 
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Gemeindeverwaltung 
Krauchenwies

Rathaus Krauchenwies  
info@krauchenwies.de Tel. 972-0

Sprechzeiten: 
Montag bis Donnerstag                08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag  14.00 – 18.00 Uhr
Freitag  08.00 – 12.30 Uhr

Telefonische Kontakte:
Bürgerbüro         972-18 / -10
Standesamt        972-10 / -18
Ordnungsamt    972-13
Gemeindekasse  972-32 / -29
Gemeindewerke  972-36 
Bauhof                    96 22 06

Krauchenwieser Küste  7008

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang  Mobil 0172 / 76 37 415 
e-mail: johannes.lang@lrasig.de Tel: 0 75 76 / 21 57

Bereitschaftsdienste
Notfalldienste
Notruf:  110 / 112 / 116 / 117
Zahnärztlicher  
Notdienst:  018 01 / 116 116  
Krankentransport:  192 22
Apotheken:  0 18 05 / 00 29 63 
Tierarzt:  0 75 71 / 749 22 60
Störungsstelle Gas:  08 00 / 08 24 505
Störungsstelle 
Strom Netze BW: 08 00 / 36 29-477
Störungsstelle Wasser:  9 72 50
Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Telefon: 07571/7301-0
Fachbereich Jugend LRA SIG 
Telefon: 0 75 71 / 102 42 84 
Beratungsstelle  
psychische Erkrankungen
Telefon: 0 75 71 / 73 01 55
Psychosoziale Beratungsstelle
Telefon: 0 75 71 / 7 29 65-50 oder -52,
HIV-Sprechstunde 
Telefon: 0 75 71 / 102 64 01
WEISSER RING Opferschutz
Telefon: 01 51 / 55 16 48 29 
Beratung für Menschen  
mit Behinderung
Telefon:0 75 71 / 752 39 10
Pflegestützpunkt LRA SIG
Telefon: 0 75 72 / 71 37-431
Wohngemeinschaft  
demenzkranke Menschen 
Telefon: 0 75 71 / 731 97 60
Ambulanter Dienst Waldhäusle
Telefon: 0 75 52 / 933 77 90
Pflegedienst Sekunda
Telefon: 0 75 76 / 76 43
Seniorenzentrum Krauchenwies
Telefon: 0 75 76 / 9 61 80-0
Familienwerk Sölden e.V.
Telefon: 0 75 75 / 20 95 31 
Hilfe von Haus zu Haus  
Telefon: 0 75 76 / 96 11 74, 
01 76 / 81 65 38 31
Sozialstation  
Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Telefon: 0 75 71 / 72 99 70
SENOVA Sigmaringendorf
Telefon: 0 75 71 / 5 25 50 

Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:
Ablach, Ortsvorsteher Sander
Tel. (privat) 901144, Amt 1829
E-Mail: gemeindeverwaltung-ablach@krauchenwies.de
Sprechzeiten: Mo. 18:30 - 20:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Bittelschieß, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
E-Mail: info@gaertnerei-eissler.de oder 
gemeindeverwaltung-bittelschiess@krauchenwies.de 
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung 

Göggingen, Ortsvorsteher Fischer
Tel. (privat) 7324, (Amt) 304, Fax 962812
E-Mail: gemeindeverwaltung-goeggingen@krauchenwies.de 
www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger
Tel. (privat) 7440, (Amt) 1817, Fax 901914
E-Mail: gemeindeverwaltung-hausen@krauchenwies.de
Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und  
20:00 - 21:30 Uhr, sowie nach Vereinbarung
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Amtliche Bekanntmachungen

Bundestagswahl am Sonntag, 23.02.2025 
Bereitschaftsdienst am Wochenende
Wahlscheine (Briefwahl) können bis Freitag, den 21.02.2025, um 15:00 
Uhr beantragt werden. Danach haben Sie nur noch unter besonderen 
Umständen die Möglichkeit, einen Wahlschein (Briefwahl) zu erhalten.
Wenn bei nachgewiesener plötzlicher Erkrankung der Wahlraum nicht 
oder nur unter unzumutbaren Schwierigkeiten aufgesucht werden kann, 
kann der Antrag auf einen Wahlschein (Briefwahl) noch bis zum Wahltag, 
15:00 Uhr, gestellt werden.
Versichert ein Wahlberechtigter glaubhaft, dass ihm der beantragte 
Wahlschein nicht zugegangen ist, kann ihm bis zum Tage vor der Wahl, 
12:00 Uhr, ein neuer Wahlschein erteilt werden.
Bitte beachten Sie, dass dieser Bereitschaftsdienst ausschließlich 
für die Wahl eingerichtet worden ist und deshalb anderweitige An-
liegen nicht bedient werden können.

Der Bereitschaftsdienst ist für die o.g. Anliegen

am Freitag, den 21.02.2025, von 13:00 Uhr bis 15:00 Uhr im Rathaus 
oder unter der Rufnummer 07576/972-10,

am Samstag, den 22.02.2025, von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr unter der 
Rufnummer 07576/972-18 und

am Wahlsonntag, den 23.02.2025, von 08:00 Uhr bis 15:00 Uhr direkt im 
Wahllokal im Rathaus in Krauchenwies.

Mehr Breitband im Gemeindegebiet - Krauchenwies 
setzt sich ein für den Breitbandausbau
Durch die gemeinschaftliche Förderung von Bund und Land im Rahmen 
des „Weiße Flecken“-Programms ist es möglich, dass im Gemeindege-
biet von Krauchenwies ein weitreichender Breitbandausbau nach dem 
Wirtschaftlichkeitslückenmodell erfolgen kann. Die Voraussetzungen lie-
gen nun allesamt vor, sodass noch in diesem Jahr zahlreiche Adressen 
durch die Telekom als ausführender Partner erschlossen werden können.
 
Bürgermeister Kern und Vertreter von Telekom und Fördermittelberatung 
informierten im Rahmen einer Infoveranstaltung am 12. Februar über die 
Möglichkeiten, die für die einzelnen Haushalte zur Verfügung stehen. 
Das Bund-Land-Förderprogramm „Weiße Flecken“ zielt dabei grundsätz-
lich auf alle als unterversorgt geltenden Adressen ab, die entsprechend 
weniger als 30 M/bit-Breitbandversorgung vorweisen. Im Rahmen des 
nun erfolgenden Breitbandausbaus wird zudem versucht, auch weitere 
Adressen mit besseren Bandbreiten versorgen zu können.
 
Auf welche Weise die eigene Wohnadresse mit schnellerer Bandbreite 
versorgt werden kann, kann unter www.telekom.de/glasfaser in Erfah-
rung gebracht werden. Weiterführende Informationen finden sich auch 
auf www.krauchenwies.de/breitband.

Landkreis Sigmaringen  
Gemeinde Krauchenwies 
Satzung über die Erhebung der Grundsteuer und 
Gewerbesteuer (Hebesatzsatzung)

Auf Grund von § 4 der Gemeindeordnung und §§ 2 und 9 des Kommu-
nalabgabengesetzes für Baden-Württemberg in Verbindung mit §§ 1, 50 
und 52 des Landesgrundsteuergesetzes für Baden  Württemberg und §§ 
1, 4 und 16 des Gewerbesteuergesetzes hat der Gemeinderat der Ge-
meinde Krauchenwies am 26.11.2024 folgende Satzung beschlossen:

§ 1 Steuererhebung
(1) Die Gemeinde Krauchenwies erhebt von dem in ihrem Gebiet lie-
genden Grundbesitz Grundsteuer nach den Vorschriften des Landes-
grundsteuergesetzes für Baden-Württemberg.

(2) Sie erhebt Gewerbesteuer nach den Vorschriften des Gewerbe-
steuergesetzes von den stehenden Gewerbebetrieben mit Betriebsstätte 
in der Gemeinde Krauchenwies und den Reisegewerbebetrieben mit Mit-
telpunkt der gewerblichen Tätigkeit in der Gemeinde Krauchenwies.

§ 2 Steuerhebesätze
Die Hebesätze werden festgesetzt
 1. für die Grundsteuer
 a) für die Betriebe der Land- und Forstwirtschaft 
 (Grundsteuer A) auf 320 v.H.,
 b) für die Grundstücke (Grundsteuer 8) auf 550 v.H.,

 2. für die Gewerbesteuer auf 343 v.H. der Steuermessbeträge.

§ 3 Geltungsdauer
Die in § 2 festgelegten Hebesätze gelten erstmals für das Kalenderjahr 
2025.

§ 4 Grundsteuerkleinbeträge
Grundsteuerkleinbeträge im Sinne des § 52 Abs. 2 des Landesgrund-
steuergesetzes für Ba den-Württemberg werden fällig
 a) am 15. August mit ihrem Jahresbetrag, wenn dieser 
 15 Euro nicht übersteigt;
 b) am 15. Februar und 15. August zu je einer Hälfte ihres 
 Jahresbetrags, wenn dieser 30 Euro nicht übersteigt.

§ 5 Inkrafttreten
Diese Satzung tritt am 01.01.2025 in Kraft.

HeiIungsvorschritten
Eine etwaige Verletzung von Verfahrens- oder Formvorschriften der Ge-
meindeordnung für Baden  Württemberg (GemO) oder aufgrund der GemO 
beim Zustandekommen dieser Satzung wird nach § 4 Absatz 4 GemO un-
beachtlich, wenn sie nicht schriftlich oder elektronisch innerhalb eines Jah  
res seit der Bekanntmachung dieser Satzung gegenüber der Gemeinde 
geltend gemacht worden ist; der Sachverhalt, der die Verletzung begrün-
den soll, ist zu bezeichnen. Dies gilt nicht, wenn die Vorschriften über die 
Öffentlichkeit der Sitzung, der Genehmigung oder der Bekanntmachung 
der Satzung verletzt worden sind.
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Dienstzeiten an Fasnet
Am Schmotzigen Donnschtig, den 27.02.2025 und 
Fasnets-Freitag, den 28.02.2025 und am Rosen-
montag, den 03.03.2025 und am Fasnetsdienstag, 
den 04.03.2025 ist das Rathaus in Krauchenwies mit 
allen Ortsverwaltungen  geschlossen.
Wir bitten um Beachtung!
Ihre Gemeindeverwaltung

Jugendschutz in der Fastnachtszeit
Echtes Brauchtum, überlieferte Formen des Ausdruckes von Freude und 
fröhlicher Ausgelassenheit mischen sich während der Fastnachtszeit 
nicht selten mit bedenklichen Methoden der Unterhaltung und der Ver-
gnügungssucht.
 
Leicht verwischen auch fragwürdige Geschäftstüchtigkeit und übertrie-
bene Genusssucht die Grenzen, die Sitte und Anstand auch bei närri-
schen Veranstaltungen fordern.
Auch lassen oft Unverstand und Gedankenlosigkeit diese Zeit zu einer 
Gefahr für die Jugend werden.
 
Die heranwachsende Jugend erwartet mit Recht von der älteren Genera-
tion ein einwandfreies Verhalten. Dazu gehört, dass die Bestimmungen 
zum Schutze der uns allen anvertrauten Jugend besonders durch Eltern, 
Gastwirte, Veranstalter und Vereine eingehalten werden.
 
Auf folgende Bestimmungen des Gesetzes zum Schutz der Jugend in 
der Öffentlichkeit wird besonders hingewiesen:
 
1.)   Die Abgabe von Spirituosen an Kinder und Jugendliche unter 18 
Jahren ist verboten.
 
2.)   Andere alkoholische Getränke dürfen an Kinder und Jugendliche 
unter 16 Jahren weder abgegeben noch darf ihnen der Verzehr gestattet 
werden.
 
3.)   Die Anwesenheit bei öffentlichen Tanzveranstaltungen ohne Beglei-
tung eines Erziehungsberechtigten (mind. 1 Elternteil) darf Kindern und 
Jugendlichen nicht und Jugendlichen ab 16 Jahren längstens bis 24 Uhr 
gestattet werden.

 4.)   Der Aufenthalt in Gaststätten darf Kindern und Jugendlichen unter 
16 Jahren nur gestattet werden, wenn ein Erziehungsberechtigter sie 
begleitet.

Wohnraum gesucht 
Die Gemeindeverwaltung ist dringend auf der Suche nach Wohn-
raum für ukrainische Flüchtlinge. Sofern Sie Wohnraum zur Verfü-
gung stellen und damit einen direkten Beitrag für die flüchtenden 
Menschen aus der Ukraine leisten möchten, teilen Sie es bitte im 
Rathaus mit.
Bitte wenden Sie sich im Rathaus an
Frau Beatrix Müller, Telefon: 07576-972-10 oder Nicole Loder, 
Telefon: 07576-972-18, E-Mail: buergerbuero@krauchenwies.de

5.)   Die Veranstalter und Gewerbetreibenden haben die Jugendschutz-
bestimmungen in deutlich erkennbarer Form auszuhängen und für deren 
Einhaltung Sorge zu tragen.

Kindergarten

Ende amtlicher Teil

Kindergarten Don Bosco 
Im Rahmen der Veranstaltungsreihe 
„ElefAnt - Eltern erfahren Antworten“ findet 
folgende Veranstaltung statt:

„Kindliche Sexualität - geht das? Eine Forschungsreise in die Welt 
der sexuellen Entwicklung eines Kindes“

am Dienstag 11.03.2025 um 18:00 Uhr

Kindergarten Don Bosco
Augrund 1 / 72505 Krauchenwies

Referenten: Mitarbeiter der Fachberatungsstelle Lichtblick
Die Referentinnen sind Mitarbeiterinnen der Fachberatungsstelle Licht-
blick (Fachberatungsstelle bei sexueller Gewalt an Kindern und Ju-
gendlichen). Neben der Beratung von sexualisierter Gewalt betroffenen 
Kindern/Jugendlichen und deren Angehörigen werden auch Präventions-
angebote wie Elternabende, Projekte für Klassen und der Schulung von 
Fachkräften angeboten.

Inhalt der Veranstaltung:
Kindliche Sexualität und Sexualentwicklung ist im Erziehungsalltag 
manchmal kein einfaches Thema. Es ist allen Eltern ein Anliegen, ihr 
Kind bestmöglich in seiner Entwicklung zu begleiten und bestmöglich zu 
fördern. Im Bereich der motorischen oder sprachlichen Entwicklung fällt 
uns das ganz leicht – sei es beim gemeinsamen Betrachten von Bilder-
büchern oder beim Klettern im Garten oder im Wald.
Bei der Sexualentwicklung ist dies oft anders:
Vielleicht drängt sich Ihnen hier die Frage auf, wie denn ein „förderlicher 
pädagogischer Umgang“ mit der sexuellen Entwicklung aussehen könn-
te…oder unter Umständen überlegen Sie sich, ob es denn überhaupt 
nötig ist, in diesem jungen Alter schon über sexuelle Entwicklung nach-
zudenken oder gar mit dem Kind darüber zu sprechen…?

Gerne laden wir Sie ein, sich mit uns auf eine Forschungsreise zu bege-
ben um Antworten auf manche Fragen zu finden, eigene Haltungen zu 
reflektieren und zur kindlichen Sexualentwicklung zu erfahren.

Veranstalter:   Kindergarten Don Bosco Krauchenwies
Ansprechperson:  Jelena Blazekovic
E-Mail:      kindergarten.donbosco@se-kr.de
Anmeldung beim Veranstalter bis spätestens 08.03.2025 ist erforderlich.

Die Koordination der Veranstaltungen im Rahmen des Angebotes „Ele-
fAnt – Eltern erfahren Antworten“ wird vom Fachbereich Jugend des 
Landratsamtes Sigmaringen durchgeführt.

Ausgefertigt:

Krauchenwies, den 28.11.2024

Redaktionsschluss-Änderung
Wegen des „Schmotzigen  
Dunnschtig“ am 27.02.2025  
wird der Redaktionsschluss  
für die Ausgabe Nr. 9 auf  
Freitag, 21.02.2025,  
10:00 Uhr vorverlegt. 
 
Wir bitten um Beachtung!
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Informationen über weitere Veranstaltungen im Landkreis finden Sie auf 
der Internetseite: www.landkreis-sigmaringen.de 

Polizeibesuch im Kindergarten Don Bosco
In der Kooperation mit Polizeirevier Sigmaringen hat am Montag, dem 
18.02.2025 Polizist Herr Ruck unseren Kindergarten Don Bosco besucht.
Zusammen mit der Polizei-Puppe Anton wurden Themen rund um die 
Sicherheit der Kinder aufgegriffen sowie zahlreiche Fragen der Kinder 
beantwortet.
Die Vorschulkinder bewältigten gemeinsam mit dem Polizisten und den 
Erzieherinnen zusätzlich ein Schulwegtraining, bei dem die Kinder lern-
ten, wie man sich im Straßenverkehr verhalten sollte und was dabei be-
sonders wichtig ist.
Ein herzliches Dankeschön an die Polizeirevier Sigmaringen und Polizist 
Herr Ruck!
 

Kinderhaus 3 Linden
Die Dreischuh-Narren zeigen ihre Kostüme

Am vergangenen Freitag warteten die Kinder vom Montessori Kinder-
haus 3 Linden schon sehr gespannt auf den Besuch der Dreischuh-Nar-
ren. Mit einem lauten Schlappa Hoi und dem dazugehörigen Lied zeigten 
die Kinder, dass sie schon so richtig in Fasnetslaune sind. Anschließend 
erzählten die Narren die Geschichte vom Bauer und seiner Magd und 
stellten den Kindern die entsprechenden Kostüme vor. Dazu gehört auch 
ein alter Dreschflegel, ein altes bäuerliches Werkzeug zum Dreschen 
des Getreides nach der Ernte. Wer von den Kindern Lust hatte, durfte 
sogar noch selbst in ein Kostüm schlüpfen oder sich die Maske aufzie-
hen. Zum Abschluss gabs natürlich auch ein paar leckere Fasnetsgueze-
le und Ausmalmasken vom Bauer und von der Magd.

Zuvor hatten die Narren auch schon die neue Kinderkrippe – das Mon-
tessori Kinderhäusle 3 Linden – besucht. Auch hier hatten die Kinder viel 
Freude und sie fanden die bunten Kostüme einfach toll.

Vielen lieben Dank an den Hausemer Narrenverein und besonders an 
Annika Bücheler, Verena Böttcher und Andreas Bücheler für Ihren Be-
such!
Schlappa Hoi
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Bildungswerk der Seelsorgeeinheit
Krauchenwies-Rulfingen

Das Leben besser meistern – Kinder 
mit Gefühl
Selbstbehauptungs- und Resilienztraining
für Kinder im Alter von 6 -10 Jahren
Die Kinder lernen in spielerischen Formen sich selbst 
zu behaupten und große Herausforderungen zu 
meistern. Sie trainieren den Umgang mit alltäglichen

Situationen (geärgert werden, provoziert werden, angegriffen werden, wü-
tend sein, Angst haben, sich hilflos fühlen, …..) und werden stark gemacht, 
diese Situationen so zu meistern, so dass sie in Zukunft besser, souverä-
ner und mit einem guten Selbstwertgefühl damit umgehen können.
Die Situationen werden mit viel Feingefühl, mit Humor, Freude und Be-
wegung bearbeitet und erspielt.

Trainerin: Dagmar Niederdraeing
-  zertifizierte Selbstbehauptungs- und Resilienztrainerin
-  Spiel- und Bewegungstrainerin
-  Ausbildung durch „Stark auch ohne Muckis“
Die Veranstaltung umfasst zwei Tage:
SA, 15.03.2025 von 10:00 Uhr bis 12:15 Uhr
SO, 16.03.2025 von 10:00 Uhr bis 12:15 Uhr  
(direkt anschließend: Inforunde für die Eltern)
Ort:  Hausen a.A., Pfarrsaal
Unkosten:  80€ pro Kind
Gruppengröße:  mind 5, max 10 Kinder
Anmeldung:  Tel 01523/6647298  Mail: info@kindermitgefuehl.de

Das Leben besser meistern – Kinder mit Gefühl
Selbstbehauptungs- und Resilienztraining
für Kinder im Alter von 6 -10 Jahren
Die Kinder lernen in spielerischen Formen sich selbst zu behaupten 
und große Herausforderungen zu meistern. Sie trainieren den Umgang 
mit alltäglichen Situationen (geärgert werden, provoziert werden, ange-
griffen werden, wütend sein, Angst haben, sich hilflos fühlen, …..) und 
werden stark gemacht, diese Situationen so zu meistern, so dass sie in 
Zukunft besser, souveräner und mit einem guten Selbstwertgefühl damit 
umgehen können.

Die Situationen werden mit viel Feingefühl, mit Humor, Freude und Be-
wegung bearbeitet und erspielt.
Trainerin: Dagmar Niederdraeing
-  zertifizierte Selbstbehauptungs- und Resilienztrainerin
-  Spiel- und Bewegungstrainerin
-  Ausbildung durch „Stark auch ohne Muckis“
Die Veranstaltung umfasst zwei Tage:
SA, 15.03.2025 von 10:00 Uhr bis 12:15 Uhr
SO, 16.03.2025 von 10:00 Uhr bis 12:15 Uhr  
(direkt anschließend: Inforunde für die Eltern)
Ort:    Hausen a.A., Pfarrsaal
Unkosten:  80€ pro Kind
Gruppengröße:  mind 5, max 10 Kinder
Anmeldung:  Tel 01523/6647298  Mail: info@kindermitgefuehl.de

 

Vereinsnachrichten

TV Krauchenwies  
Selbstverteidigung für Frauen und Mädchen  
zum Selbstverteidigungskurs für Frauen & Mädchen 
ab 14 Jahren
Liebe Vereinsvertreterinnen und Vereinsvertreter, liebe 

Interessierte, der Turngau Hohenzollern, der Turnverein Krauchenwies 
und der Kreisjugendring Sigmaringen laden herzlich zu einem Selbstver-
teidigungskurs für Frauen und Mädchen ab 14 Jahren ein.
Dieser Kurs bietet ein praxisnahes Training, um mehr Sicherheit und 
Selbstbewusstsein im Alltag zu gewinnen.

Veranstaltungsdetails:
• Datum & Uhrzeit: Samstag, 22. März 2025 von 10:00 bis 
• ca. 14:30/15:00 Uhr
• Ort: Neue Turnhalle (Schulsporthalle), Baindt 9, 
• 72505 Krauchenwies
• Kosten: 10 € (bitte passend in bar mitbringen)
• Kleidung: Sportliche Kleidung & Turnschuhe (weiße Sohle) 
• oder barfuß

Trainer & Referent:
Fabian Hengstler
Polizeipräsidium Ravensburg
Referat Prävention am Standort Sigmaringen
Frank Barz
Dipl. Sport- & Selbstverteidigungslehrer
Tae Kwon Do & Ki Tai Jutsu Selbstverteidigung Mengen e.V.
Ablauf:
• 10:00 Uhr: Ankommen & Begrüßung mit kleinem Frühstück 
• (Selbstkostenbasis)
• 10:30 – 12:00 Uhr: Vortrag der Polizei zum Thema Sicherheit 
• in der Öffentlichkeit
• 12:00 – 12:30 Uhr: Mittagspause mit Verpflegung 
• (Selbstkostenbasis)
• 12:30 – 14:30 Uhr: Aktive Trainingseinheit mit praktischen Übungen

Wichtige Hinweise:
Offen für alle Frauen & Mädchen ab 14 Jahren – eine Vereinsmitglied-
schaft ist nicht erforderlich. Die Veranstaltung ist für alle Teilnehmerinnen 
über den Turngau bei der ARAG versichert.
Infos & Anmeldung: Bitte per E-Mail an ayline.roesch@tghz.de
Anmeldeschluss: 14. März 2025
Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmerinnen!

Selbstverteidigungskurs für Frauen & Mädchen in Krauchenwies
Der Turngau Hohenzollern und der Turnverein Krauchenwies laden am 
Samstag, den 22. März 2025, zu einem praxisnahen Selbstverteidi-
gungskurs für Frauen und Mädchen ab 14 Jahren ein. 
Unter der Anleitung von Selbstverteidigungslehrer Frank Barz und Fabi-
an Hengstler vom Polizeipräsidium Ravensburg lernen die Teilnehmerin-
nen wichtige Techniken zur Selbstverteidigung und erhalten wertvolle 
Tipps zur Sicherheit im Alltag. 
 
Ort: Neue Turnhalle (Schulsporthalle), Baindt 9, 72505 Krauchenwies 
Zeit: 10:00 – ca. 14:30/15:00 Uhr 
Kosten: 10 € (bitte passend in bar mitbringen) 
Kleidung: Sportliche Kleidung & Turnschuhe (weiße Sohle) oder barfuß 
 
Der Kurs beginnt mit einem Vortrag der Polizei zur Sicherheit in der Öf-
fentlichkeit, gefolgt von einer aktiven Trainingseinheit, in der einfache, 
aber wirkungsvolle Techniken vermittelt werden. 
Anmeldung bis spätestens 14. März 2025 per E-Mail an: ayline.roesch@
tghz.de
 
Die Veranstaltung ist für alle Teilnehmerinnen über den Turngau versi-
chert und steht auch Nicht-Vereinsmitgliedern offen. 
Nutzen Sie die Chance, mehr Sicherheit und Selbstbewusstsein im Alltag 
zu gewinnen! Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.
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Neuaufnahmen und Beförderungen in der Abteilung Krauchenwies 
Jakob Gmeiner, David Haueisen, Dennis Karth und Patrick Vonnier wur-
den per Handschlag zu den Aktiven übernommen. Aufgrund ihrer Ju-
gendfeuerwehrzugehörigkeit erhielten auch gleich  ihre Beförderungen 
zum Feuerwehrmann. Jonas Gmeiner wurde zum Oberfeuerwehrmann 
und Martina Kessler und Alexander Kurz zum Hauptfeuerwehrmann/frau 
befördert. Löschmeister wurde Christian Stöhr, Oberlöschmeister Tho-
mas Enzenross und Hauptlöschmeister Raimund Hüglin.

Kirchenchor St. Laurentius Krauchenwies
Generalversammlung mit Ehrung 06.02.2025

Freiwillige Feuerwehr Krauchenwies Nachdem die Generalversammlung im Krauchenwieser Rathaussaal ge-
mäß Tagesordnung, zügig ihren Lauf genommen hatte. Es standen keine 
Wahlen an und die Vorstandschaft wurde einstimmig unter der Leitung 
von Hans Frick entlastet.

Präses Pfarrer Simon Dreher bedankte sich sowohl bei Chor und Or-
chester für die Mitgestaltung der Gottesdienste.
Verstärkung im Chor wie auch Orchester ist jederzeit herzlich willkom-
men!  Wir treffen uns jede Woche im Rathaussaal Krauchenwies:

• Kirchenchor: Donnerstag 19.30 Uhr
• Orchester: Freitag 19.00 Uhr   
• 

Der gemütliche Abschluss fand in der Pizzeria statt.:
 

Landjugend Krauchenwies 
30 Jahre Landjugendparty – Die Jubiläumsparty 
steht vor der Tür!
In genau einer Woche ist es soweit: Am Freitag, den 

28.02.2025, lädt die Landjugend Krauchenwies zur Landjugendparty ins 
Waldhorn ein! Dieses Jahr feiern wir 30 Jahre Landjugendparty, und das 
lassen wir uns nicht entgehen!

Freut euch auf mehrere Bars und mehrere DJ´s, darunter das DJ-Team 
K-wies, die uns mit den besten Beats versorgen werden.
Gewinnspiel auf Instagram!

Ihr wollt freien Eintritt für euch mit gratis Getränken sichern? Dann 
schaut gerne noch auf unserem Instagram-Kanal vorbei und macht bis 
Mittwoch, den 26.02.2025 bei unserem Gewinnspiel mit! @landjugend-
krauchenwies

Wir freuen uns auf euch!
Die Landjugend Krauchenwies

Reservistenkameradschaft  
Krauchenwies e.V.
Einladung zur Jahreshauptversammlung
Die Kameradschaft lädt alle Mitglieder am Samstag, den 
05.04.2025 ab 18:00 Uhr im Reservistenheim Krauchen-
wies zur Jahreshauptversammlung 2025 ein.

Tagesordnungspunkte

1. Beginn mit gemeinsamen Essen
2. Begrüßung durch den Vorsitzenden
3. Feststellung fristgerechter Einladung
4. Feststellung der Beschlussfähigkeit
5. Verlesen Protokoll der letzten HV
6. Bericht des Vorsitzenden
7. Bericht des Kassiers
8. Bericht der Kassenprüfer
9. Entlastung des Kassiers
10. Entlastung der Vorstandschaft
11. Neuwahlen ( 1.Vorstand, Stellvertreter, Kassier, Schriftführer)
12. Wünsche, Anträge und Ehrungen
13. Aussprache

Wünsche und Anträge sind schriftlich bis 10 Tage vor der Hauptver-
sammlung an Siegfried Nowotny zu richten.
Sürgensteinstraße 2/1 72505 Krauchenwies
E-Mail m.s.nowotny@t-online.de

Siegfried Nowotny 1.Vorsitzender
  Vorstandsvorsitzender Walter Faigle und Präses Pfarrer Simon Dreher 

mit der für 40 Jahre geehrten Emma Löw 

Bei der diesjährigen Generalversammlung des Kirchenchors wurde 
Emma Löw für 40 Jahre mit einer Urkunde vom Cäcilienverband, über-
reicht durch Präses Pfarrer Simon Dreher und einer Orchidee von der 
Chorgemeinschaft, mit der sich Vorstandsvorsitzender Walter Faigle den 
Glückwünschen anschloss, geehrt.
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Termine Fasnet 2025 
Bitte Fahrkarten zu den Ausfahrten mit dem Bus nicht vergessen!!!

Freitag 21.02.25 Nachtumzug Worndorf ( Bus )  Abfahrt 17.30 Uhr Lö-
wenplatz Rückfahrt 23.00 Uhr Laufnummer 5 Umzugsbeginn 18.30 Uhr

Samstag 22.02.25 Zunftball im Waldhorn Beginn 20.00 Uhr
Motto:“  ab in den Urlaub „

Sonntag 23.02.25 Umzug Worndorf ( Bus )   Abfahrt 12.15 Uhr Löwen-
platz Rückfahrt 17.00 Uhr  Laufnummer 6 Umzugsbeginn 13.30 Uhr

Donnerstag 27.02.25 Schmotziger  Narrenbaum stellen ab 11.00 Uhr  
14.00 Uhr Kinderball im Waldhorn

Samstag 01.03.25 morgens Umzug Wald (Bus) Abfahrt 9.00 Uhr
Löwenplatz Umzugsbeginn 10.00 Uhr    Laufnummer 31  weiterfahrt nach 
Bittelschieß 13.00 Uhr

nachmittags Bittelschieß ( Bus ) Rückfahrt 17.00 Uhr

Sonntag 02.03.25 10.00 Uhr Narrenmesse

anschließend Umzug Hohentengen (Bus)
Abfahrt 13.00 Uhr Rückfahrt 17.00 Uhr
Laufnummer 50
Umzugsbeginn 14.00 Uhr

Montag 03.03.25 Umzug Laiz (Selbstanreise)
Laufnummer 12 Umzugsbeginn 14.00 Uhr

Dienstag 04.03.25 Umzug Krauchenwies
13.00 Uhr Bräuteln 14.00 Uhr Umzugsbeginn

Petra Siewert

Krankenhaus-Feiern bis der Arzt kommt!
Am Mittwoch, 26.02., rollen die Krankenwagen mit blinkenden Lichtern und 
lauten Sirenen in die Notaufnahme, den Ledigenball in Ablach. Bei bester 
Musik, spritzigen Medikamenten und ausgelassener Stimmung feiert das 
Krankenhauspersonal den Beginn der Fasnet-of-Healing. Die Belegschaft 
sehnt sich bereits danach, aus den sterilen Krankenhausfluren auszubre-
chen, um ab 20 Uhr das freie Leben zu zelebrieren.Am Samstag machen 
sie sich mit neuer Energie auf, in den OP-Saal zu gehen und mit einem 
hübsch dekorierten Tropf um 12 Uhr den Narrenbaum zu stellen. Tags 
drauf treffen sich die leicht lädierten Patienten im großen Genesungszelt, 
um sich mit allerlei alkoholisch angereicherten Substanzen in den nächs-
ten komaähnlichen Zustand zu versetzen. Eine Stunde nachdem die Son-
ne im Zenit stand, erhalten die Patienten die Untersuchungsergebnisse 
des Ärzteteams, damit sie wieder vollkommen genesen sind.

Mit Krankenhauskitteln und Stethoskopen macht sich die Pflegegruppe 
anschließend auf in die klinisch reine Festhalle, um den Ärzten bei ihren 
Konzerten zuzusehen. Um die angefallenen OP-Kosten zu decken, zieht 
das Krankenhauspersonal am Montag ab 11.29 Uhr von Zimmer zu Zim-
mer, um Naturalien für die Krankenhausküche zu sammeln. Spenden in 
Form von Betäubungsmitteln werden auf direktem Weg eingenommen. 
Am Mittwoch trifft sich die ganze Belegschaft erneut im Genesungszelt, 
um den Krankenhausfraß einzunehmen und die erhaltenen Zuwendun-
gen an den reichsten Privatpatienten zu versteigern.Nach vollständiger 

Genesung macht sich das Krankenhauspersonal auf, um im kommenden 
Jahr erneut die Kranken zu heilen und dem körperlichen Verfall entge-
genzuwirken.

Hurra die Ärzte! Und jetzt nochmal für Alle! Was? Wann? Wo?
Was?  Wann?  Wo?
Ledigenball Ablach Mittwoch, 26. Februar Festhalle Ablach 
 20.00 Uhr
Narrenbaumstellen Samstag, 1.März  Dorfplatz 
 12.00 Uhr
Henkersmahlzeit  Sonntag, 2. März Ledigenraum 
für die Bräutlinge  11.00 Uhr  Rathaus Ablach
Bräuteln  Sonntag, 2. März Dorfplatz 
anschl. Kinderball  13.00 Uhr  
Eiersammeln  Montag, 3. März Ablach 
 ab 11.30 Uhr  
Versteigerung  Mittwoch, 5. März Ledigenraum 
Narrenbaum 18.00 Uhr Einlass &  Rathaus Ablach 
 gemeinsames Essen  
  19.00 Uhr Beginn  
 Versteigerung 

Wir laden alle Bittelschießer und Fasnetsnarren 
herzlich zur Bittelschießer Dorffasnet ein! 

Beginn: 19:29 Uhr / Einlass: 18:45 Uhr
Anschließend After-Show Party  

Burgstall Goischter
- Bittelschieß -

- Samstag, 22. Februar -Bürgerball

Beginn: 15:00 Uhr
• Kinderfasnet mit tollem Programm!
• Kaffee und Kuchen
• ab 17:00 Uhr Lumpensalat und marinierter 

saurer Käs mit Brot

- Donnerstag, 27. Februar -Schmotziger

Beginn: 14:00 Uhr

- Samstag, 01. März -grosser Umzug

ab 11:30 Uhr reichhaltiger Mittagstisch im Bürgersaal

anschließendes Narrentreiben rund ums Bürgerhaus

- 02. März -FasnetsSonntag

 

Lebenswertes Göggingen und 

Umgebung e.V.
 
Wird der Wunsch der Bürger nun 
berücksichtigt?

 
Die Petition der drei Bürgerinitiativen der Raumschaft, die sich mit der 
Straßenverbindung zwischen Meßkirch und Mengen beschäftigen, ist 
nun abgeschlossen und an das Landratsamt übergeben worden.
Bei der Übergabe sagte Markus Fiederer, einer der Hauptakteure der 
vielfältigen Informationsmaßnahmen und Veranstaltungen der vergange-
nen Wochen: „Wir freuen uns sehr, dass wir heute hier stehen können. 
Aber nicht nur wir hier als Personen, sondern wir mit der Unterstützung 
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von 3295 Unterschriften. Das sind 3295 Personen, die unterschrieben 
haben für die C1-Bürgertrasse, unseren Trassenvorschlag für die Verbin-
dung zwischen Meßkirch und Mengen. Wir freuen uns sehr, weil damit 
ein wichtiger Zusammenschluss gelungen ist: Der Zusammenschluss 
von drei Bürgerinitiativen und ganz vielen Menschen unserer Region, die 
die Vorteile dieser Trassenverbindung zwischen Meßkirch und Mengen 
erkannt haben, denn diese Trasse führt die Menschen in unserer Region 
zusammen, sie trennt nicht und sie macht sie nicht einseitig zu Gewin-
nern oder Verlierern.“
Die Übergabe des Petitionsergebnisses fand am Briefkasten des Sigma-
ringer Landratsamtes statt, denn weder Landrätin Stefanie Bürkle noch 
Straßenplaner Thomas Blum standen für eine Übergabe in der Öffent-
lichkeit und mit Pressebegleitung zur Verfügung.
 
 
Vorankündigung:
Freitag, 21.03.2025 um 19.30 Uhr: Generalversammlung
 

Seniorenkreis AW St. Nikolaus Göggingen -  
Seniorenfasnet  

 

Am 15. März 2025 wird der Hirschsaal in Hausen am Andelsbach 
zum „IRISH PUB und no meh“ - KUNST, KULTUR & LIVE-MUKKE!
 
Die nächste Veranstaltung beim Kulturzirkel in Hausen am Andelsbach, 
die bereits unmittelbar bevorsteht, hat es so noch nicht gegeben. Des-
halb sind wir schon sehr gespannt, wie dieses Event von unserem Pub-
likum angenommen wird!

  
Seit Jahrzehnten bietet unser ur-typischer Hirschsaal Generationen von 
Hausenern und Besuchern gleichermaßen eine „hoimelige“ Gastfreund-
schaft und Traditionen der Gemütlichkeit bei unseren regelmäßigen Kul-
turzirkel-Veranstaltungen.
Doch jetzt legen wir noch einen drauf und holen die Hirschsaal-Zeiten 
von früher ins heute!
Was passt da wohl besser, als am St.-Patricks-Weekend unser „Juwel 
in Holz“ mit Irisch-Schwäbischem-Pub-Zauber zu füllen! Tanzen, La-
chen, Trinken, Singen! Ein unvergleichliches Ambiente für „an gmiatlicha 
Obad“ mit Freunden!
 
***IRISH PUB und no meh!***
***KUNST, KULTUR & LIVE-MUKKE!***
 
am Samstag, 15. März 2025
im Gasthaus Hirsch in Hausen am Andelsbach
mit diesem beeindruckenden Programm!
 
Kindertheater
Zuerst laden wir an diesem Tag alle Familien und Kinder zu uns ein. Der 
zauberhafte Startschuss ist am Nachmittag um 16 Uhr (Einlass ist bereits 
um 15 Uhr) mit dem Kindertheater Hoßkirch. Es präsentiert das Stück 
„Der Wünschdirwas-Baum“, in dem Elfen und Zwerge um ihren Wald 
streiten, aber letztendlich doch feststellen müssen, dass Freundschaft 
die stärkste Magie ist!
 
Pub-Treiben
Nach dem Kinder- und Familienteil gehen wir dann über ins gemütliche 
Pub-Treiben, so wie man es aus Irland kennt. Sports TV an der Bar mit 
Live-Schaltungen in die Temple Bar nach Dublin. Kühles Guinness und 
verschiedene Whiskeys ergänzen die schwäbische Wirtshauskarte. Und 
auch das kulinarische Angebot wird sich an der irischen Küche orientie-
ren.
Wer möchte, nimmt dann ab 18 Uhr am schwäbisch-irischen Pub-Quiz 
teil und sahnt dort vielleicht noch schöne Preise ab!
 
Musikalische Unterhaltung
Zudem spielt Daniel „The Earl of Sound“ Unger um 19 Uhr auf der Gi-
tarre auf: Acoustic, Eigenes, 60s, Blues ′n′ Boogie, Folk…  getreu sei-
nem Motto „Musik & Humor - als schönstes Ventil für alles Negative und 
Positive, was sich in einem Menschen anstaut…“. Ein unvergessliches 
Musik-Erlebnis im Hirschsaal!
Ab 21 Uhr heißt es dann Bühne frei für die „Jerry Jigs“ mit Gitarre, Fidel 
und Perkussions! Wenn Ihr Lust auf Irish Folk habt, dann bekommt Ihr 
die beliebtesten Folksongs von „No Nay Never“ über „Whiskey in the Jar“ 
bis „Molly Malone“. Die drei Musiker*innen singen nicht nur mehrstimmig, 
sondern auch mit viel Leidenschaft und Humor. Sie nehmen Euch mit 
auf eine musikalische Reise nach Irland, wo man sehr gerne singt und 
schunkelt!
 

Foto: Doris Futterer

 

Wir möchten wieder närrisch sein 
uns an der Lebenslust erfreun 
drum laden wir euch alle ein 

mit uns Senioren, Narr zu sein. 

Herzliche Einladung 
zur Seniorenfasnet  60+ 

Montag, 24. Febr. 2025, 14.00  
Bürgersaal Göggingen 

Seniorenkreis –AW St.Nikolaus Göggingen

Hausen a.A.
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Eintritt
Bis 20 Uhr ist der Eintritt frei. Dann startet die Abendkasse mit fairen 8 € 
am Einlass. Wer schon früher da war und weiter bleiben möchte, sucht 
bitte den Wanderhut, entrichtet dort den Obulus und erhält so seinen 
Stempel!
 
Mehr über diese Veranstaltung erfahren Sie auch auf unserer Internet-
seite unter www.kulturzirkel.de
 
Wir freuen uns darauf, Sie bei unserer Veranstaltung im Hirschsaal in 
Hausen am Andelsbach begrüßen zu dürfen und dort gemeinsam unver-
gessliche Momente zu erleben.
 
Eintritt:   8,00 Euro  (Karten nur an der Abendkasse)
Beginn:  16.00 Uhr  (mit dem Kindertheater Hoßkirch)
Einlass:  ab 15.00 Uhr
 
Und auch diese Termine sollten Sie sich schon mal vormerken:
04.10.2025    Michael Altinger im Hirschsaal in Hausen a.A.
25.10.2025    Oldie Night im Waldhorn in Krauchenwies
09.11.2025    Judith Bach im Hirschsaal in Hausen a.A.
 
Weitere Informationen zum Kulturzirkel und zu allen Veranstaltungen fin-
den Sie auch stets auf unserer Internetseite unter www.kulturzirkel.de. 
Dort können Sie jetzt schon die Eintrittskarten für alle Veranstaltungen 
zum Vorverkaufspreis online bestellen und an der Abendkasse hinterle-
gen oder sich aber auch zusenden lassen. Schauen Sie doch einfach 
mal auf unserer Internetseite vorbei!
 
Die Veranstaltungen finden überwiegend im wunderschönen Hirschsaal 
in Hausen am Andelsbach statt, der mit seinem besonderen Flair weiter-
hin genau den richtigen Rahmen für unser Kulturprogramm bietet.
 
Die legendäre OLDIE NIGHT, die wir in diesem Jahr bereits zum 21. Mal 
zusammen mit der Band „Shake Five“ durchführen, funktioniert natürlich 
nur im Waldhorn in Krauchenwies.
 
Wir freuen uns sehr, wenn Sie zahlreich von unserem angebotenen Kul-
tur-Programm Gebrauch machen. Gönnen Sie sich doch hin und wieder 
ein paar Stunden gute Laune und Heiterkeit beim Kulturzirkel Hausen 
am Andelsbach. Und natürlich werden wir bei allen Veranstaltungen auch 
wieder für Ihr leibliches Wohl sorgen.
 
Kulturzirkel Hausen am Andelsbach e.V.
 

Narrenzunft Dreischuh e.V.  
Hausen a.A.
 Unsere Umzugstermine
 Bereits an den letzten beiden Wochenenden durf-
ten wir schon an den Umzügen Inneringen und 
Herdwangen teilnehmen, und in die Fasnet 2025 
starten.
 

Folgende Umzüge warten noch auf uns:
Samstag. 01 März Bittelschieß
Sonntag, 02. März Hohentengen 
Montag, 03. März Meßkirch
Dienstag, 04. März Krauchenwies 

Fasnetsprogramm 
Narrenmesse, 22.02.2025
17.00 Uhr Narrenmesse in der Kirche St. Odilia mitgestaltet von der Nar-
renzunft mit anschließendem Umzug in das Vereinsheim mit närrischen 
Treiben.
 
Schmotziga Donnerstag, 27.02.2025
06.00 Uhr Wecken durch die Guggamusik
Einladung zur Fastet durch Abordnungen der Narrenzunft mit
Haussammlung zugunsten der Kinderfasnet 
09.30 Uhr Befreiung der Kindergartenkinder und Verteilung von Wurst 
und Wecken 

11.00 Uhr Absetzung des Ortsvorstehers und Verkündung der Fasnet-
sehe
14.00 Uhr Narrenbaumstellen mit anschließendem Umzug zur Turnhalle
15.00 Uhr Kinderball mit tollem Programm für die kleinen und 
großen Narren.
17.30 Uhr Feierabendhock in der Festhalle 
 
Fasnetssamstag, 01.03.2025
14.00 Uhr Seniorenfasnet in der Festhalle mit Aufführung des Bürgerball-
Programms 
20.00 Uhr Bürgerball mit traditionellem Programm und dem DJ-Team 
Schlappa-Dengler.
Einlass ab 19 Uhr
 
Aschermittwoch, 05.03.2025
18.30 Uhr Fasnetsverbrennen am Dorfplatz.
Für den Narrensamen gibt es ganz viel Süßi 
 

Seniorennachmittag mit närrischen Vorträgen im Hirsch am Mitt-
woch, 26. Februar 2025 um 14.00 Uhr
Zum Seniorennachmittag im Gasthaus Hirsch laden wir alle Senioren 
ein. Neubesucher oder Senioren die sich bisher als zu jung gefühlt haben 
sind herzlich willhommen. Bei Kaffee und Kuchen, närrischem Gesang, 
netten Gesprächen und einem guten Vesper wollen wir einen kurzweili-

gen und närrischen Nachmittag genießen.
Gerne holen wir auch alle ab, die nicht zu Fuß zum Hirsch kommen kön-
nen. Bitte unter der Tel.Nr. 7499 oder 7057 anmelden.
Wir hoffen auf zahlreichen Besuch gerne in närrischem Kostüm. 
 
 Euer Vorstandsteam

Landratsamt Sigmaringen

Online-Veranstaltung dreht sich um die rechtlichen 
Aspekte rund um den Wald
Bei einer Online-Veranstaltung am Mittwoch, 12. März, erhalten Privat-
waldbesitzende und Waldbesuchende wertvolle Informationen zu den 
rechtlichen Aspekten rund um den Wald. Das Webinar mit dem Titel 
„Recht im Wald: Grundlagen in der Praxis“ findet von 18.30 bis 19.30 Uhr 
statt und behandelt praxisnah Themen wie das Betretungsrecht des Wal-
des, den Zaunbau, die rechtlichen Pflichten von Waldbesitzenden sowie 
wichtige Hinweise für Waldbesucher.

Die Teilnahme ist kostenlos. Erforderlich ist eine Anmeldung beim Ver-
anstalter, dem Fachbereich Forst des Landkreises Sigmaringen, bis 
Montag, 10. März, per E-Mail an post.forst@lrasig.de oder unter der Te-
lefonnummer 07571 102-2510. Nach Anmeldeschluss erhalten die Teil-
nehmenden die Zugangsdaten für die Webex-Veranstaltung per E-Mail.

Interaktive Karte zeigt still- und babyfreundliche Orte 
im Landkreis Sigmaringen
Vor allem unterwegs kann das Stillen zu einer echten Herausfor-
derung werden: Viele Mütter fühlen sich in der Öffentlichkeit be-
obachtet, befürchten unangemessene Reaktionen oder finden es 
schwierig, geeignete Rückzugsorte zu finden. Deshalb setzt sich das 
Familiengesundheitszentrum des Landkreises Sigmaringen dafür ein, 
still- und babyfreundliche Orte zu schaffen – mit zunehmendem Erfolg. 
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Mehr als 25 solcher Orte sind inzwischen in einer interaktiven Karte und 
auf einer Übersicht des Landkreises zu finden.
 
Zuletzt hatte das Familiengesundheitszentrum anlässlich der Weltstillwo-
che im Herbst 2024 einen Aufruf gestartet, um still- und babyfreundliche 
Orte im Landkreis zu finden. Daraufhin erklärten zahlreiche Geschäfte, 
Lokale und öffentliche Einrichtungen ihre Bereitschaft, stillfreundliche 
Rückzugsorte zu schaffen. Die teilnehmenden Einrichtungen sind mit 
speziellen Stickern gekennzeichnet.
 
„Die positive Resonanz zeigt, wie wichtig es ist, solche Orte sichtbar zu 
machen“, sagt Clara Volk, Leiterin der Geschäftsstelle der Kommunalen 
Gesundheitskonferenz im Landkreis Sigmaringen. „Mit der interaktiven 
Karte möchten wir Familien unterstützen, damit sie unterwegs leichter 
eine geeignete Möglichkeit zum Stillen oder Füttern finden. Wir hoffen, 
dass sich weiterhin viele Einrichtungen beteiligen, um das Angebot wei-
ter auszubauen.“
 
Stillen bietet viele gesundheitliche Vorteile für Mutter und Kind. In den 
ersten sechs Monaten wird empfohlen, Säuglinge ausschließlich zu stil-
len. Auch danach kann Stillen neben der Beikost eine wertvolle Ergän-
zung sein. Unterwegs hilft die interaktive Karte dabei, einen passenden 
still- und babyfreundlichen Ort zu finden. Abrufbar ist sie im Internet un-
ter giswelt.landkreis-sigmaringen.de/stillundbabyfreundlicheorte bezie-
hungsweise über untenstehenden QR-Code.
 
Darüber hinaus gibt es eine Liste der Orte zum Download unter www.
landkreis-sigmaringen.de/stillorte. Interessierte Geschäfte, Gastro-
nomiebetriebe oder andere öffentliche Einrichtungen, die sich als still-
freundlicher Ort registrieren lassen möchten, können sich weiterhin per 
E-Mail an kgk@lrasig.de oder telefonisch unter 07571 102-6423 melden.
 

Sperrung zwischen Hausen im Tal und Schwennin-
gen wegen Baumfällarbeiten
Entlang der Landesstraße 196 zwischen Hausen im Tal und Schwen-
ningen werden von Donnerstag, 27. Februar, bis einschließlich Mitt-
woch, 5. März, Baumfällarbeiten erledigt. Dabei werden vorbeugend 
Bäume entfernt, die ansonsten den Straßenverkehr gefährden könnten. 
Für die Dauer der Arbeiten ist der Streckenabschnitt voll gesperrt.
 
Die Umleitung erfolgt ab Schwenningen über die Landesstraße 218 nach 
Stetten am kalten Markt und weiter über die Landesstraße 197 in Rich-
tung Thiergarten. Auch die Nahverkehrsbusse sind von der Sperrung 
betroffen und werden umgeleitet. Änderungen im Fahrplan geben die 
jeweiligen Busunternehmen selbst bekannt.

Kirchliche Mitteilungen

St. Anna, Ablach
Sonntag, 23.02.  09.00 Uhr Eucharistiefeier
Samstag, 08.03.   19.00 Uhr  Eucharistiefeier
 
St. Kilian, Bittelschieß
Donnerstag, 13.03.  19.00 Uhr  Eucharistiefeier
 
St. Nikolaus, Göggingen
Mittwoch, 05.03.  19.00 Uhr    Eucharistiefeier mit Aschekreuz
  für die gesamte SE
Sonntag, 09.03.    09.00 Uhr   Eucharistiefeier
 
St. Odilia, Hausen a.A.
Samstag, 22.02.   17.00 Uhr   Narrenmesse
Dienstag, 25.02.    19.00 Uhr Eucharistiefeier

Montag, 10.03.   18.30 Uhr   20 Minuten für den Frieden
Dienstag, 11.03.   19.00 Uhr  Eucharistiefeier
 
St. Laurentius, Krauchenwies
Sonntag, 23.02. 10.30 Uhr  Eucharistiefeier
Sonntag, 02.03.    10.00 Uhr  Narrenmesse
Freitag, 07.03.     19.00 Uhr   Weltgebetstag der Frauen im 
  Pfarrheim
Sonntag, 09.03.   0.30 Uhr   Eucharistiefeier
Sonntag, 16.03.    10.30 Uhr  Eucharistiefeier
 
St. Ulrich, Rulfingen
Samstag, 01.03.   17.00 Uhr Narrenmesse
Freitag, 15.03.   19.00 Uhr Kickoff – Veranstaltung für alle 
  Firmanden der SE
Sonntag, 16.03.  09.00 Uhr  Eucharistiefeier

Evangelische Kirchengemeinde Meßkirch
Evangelisches Pfarramt
Conradin-Kreutzer-Str. 17
88605 Meßkirch
Pfarrbüro: Tel.: 07575-3361 Fax: 93600
Bürozeiten: Mo,Di,Do,Fr  9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de
 
Pfarrerin Anja Kunkel: Tel..: 07575-925382
pfarrerin@ev.kirche-messkirch.de
Termine nach Vereinbarung
www.kirche-messkirch.de
 
Wochenspruch: Heute, wenn ihr seine Stimme hört, so verstockt 
eure Herzen nicht.             (Hebräer 3,15)
 
Sonntag, 23. Februar
9.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrer Karl Mehl)
 
Montag, 24. Februar
15.00-17.00 Uhr Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-Saal
18.30 Uhr Gruppenstunde der „Igel“
 
Dienstag, 25. Februar
14.00 Uhr Frauentreff
19.00 Uhr Sitzung des Kirchengemeinderates
 
Mittwoch, 26. Februar
15.30 Uhr Konfirmandenunterricht in Setten a.k.M.
 
Freitag, 28. Februar
19.45 Uhr Probe Posaunenchor in Pfullendorf
 
Sonntag, 2. März (Estomihi)
9.30 Uhr Gottesdienst
 
Gedenken an den Bombenangriff vor 80 Jahren
Die Kirchen in Meßkirch denken an die Opfer des folgenschweren Bom-
benangriffs vom Februar 1945.
Samstag, 22.02.2025 um 13.00 Uhr in der Liebfrauenkirche
 
Einführung ins kontemplative Beten  mit Roland Abt
Mittwoch, 26.2.2025 um 19:00 im Bet-El, Sägeweg 3  88605 Sauldorf
Herzliche Einladung an alle, der Eintritt ist frei
 
Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen
Bürozeiten:
Ev. Gemeindebüro, Karlstr. 24
Montag, Dienstag, Donnerstag
von 8:30 Uhr – 11:00 Uhr und
Mittwoch von 10:30 Uhr – 13:00 Uhr und 14:00 Uhr – 15:30 Uhr
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de
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Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist geöffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag
von 9:30-12:30 – 14:00-17:00 Uhr und
Samstag von 9:30 Uhr – 12:30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste:
Sonntag, 23.02.2025, Sexagesimae
09:30 Uhr Gottesdienst im Ev. Gemeindehaus in der Karlstraße 
 (Winterkirche)          Sauer
mit Hohenzollerischer Liturgie und Abendmahl (Wein)
im Anschluss Kirchenkaffee
10:00 Uhr Gottesdienst in der Kreuzkirche       K. Fingerle
 Konfi3 mit Tauferinnerung und dem Posaunenchor
 
Veranstaltungen:
Freitag, 21. Februar 2025
15:00 Uhr bis 16:30 Uhr Spiele und Begegnungsnachmittag, ev. Ge-
meindehaus, Karlstraße 24. Eingeladen sind sowohl Kinder als auch Er-
wachsene, zu Kaffee und Kuchen, Spielen und Begegnung!
15:30 bis 17:15 Konfi3, Gemeinderäume der Kreuzkirche, Binger Str. 9
 
Montag, 24. Februar 2025
18:00 Uhr Gedenkfeier zum Krieg in der Ukraine mit Musik im Evan-
gelische Gemeindehaus, Karlstraße 24, Siehe Homepage unter Veran-
staltungen www.evang-sig.de!
19:30 Uhr, Posaunenchor, Probe in den Gemeinderäumen der Kreuz-
kirche, Binger Str. 9. Wer mitspielen oder ein Instrument lernen möchte, 
ist herzlich willkommen.
20:00 Uhr, Kantorei, Probe, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. Jeder, der 
mitsingen möchte, ist herzlich willkommen.
 
Dienstag, 25. Februar 2025
14:30 Uhr Kaffee-Runde miteinander – mit Handarbeiten, in der 
Anna-Fink-Stube, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. Neue Gesichter (auch 
zum Reinschnuppern) sind herzlich willkommen. Handarbeiten ist keine 
Pflicht. Es wird ein Betrag von 1.-€ pro Woche für die Kaffeekasse ein-
gesammelt. Infos gerne bei Henriette Meyer unter Tel: 07571-725686.
19:00 Uhr, Hauskreis der Kirchengemeinde Sigmaringen
14tägig in den Gemeinderäumen der Kreuzkirche, Binger Str. 9, Sigma-
ringen.
 
Mittwoch, 26. Februar 2025
09:15 Uhr - 10:15 Uhr, Krabbelgruppe, Kreuzkirche, Binger Straße 9, 
Sigmaringen
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei Interesse bitte melden bei Pfarramt 
III, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430
10:00 – 11:30 Uhr, Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge, 
Kreuzkirche, Binger Str. 9
15:00 -16:30 Uhr Konfiunterricht Gruppe M. Ströhle, ev. Gemeinde-
haus, Karlstr.24
15:00 -16.30 Uhr Konfiunterricht Gruppe K. Fingerle, in der Kreuzkir-
che, Binger Str. 9
19:00 Uhr Elternabend für die Konfirmanden von Pfarrer Ströhle im ev. 
Gemeindehaus, Karlstr. 24
 
Samstag, 1. März 2025
11:00 – 12:00 Uhr Bewegung ist gesund, Entspannung tut gut!
Es gibt ein neues Angebot in der evangelischen Kirchengemeinde für 
alle, die Lust haben, sich zu bewegen und Entspannungsübungen für 
ihre Gesundheit zu machen.

Es macht mehr Spaß gemeinsam aktiv zu sein als allein. Kommen kön-
nen alle zwischen 40-80 Jahre ohne sportliche Vorkenntnisse. Mitzubrin-
gen sind: Bequeme Kleidung, Turnschuhe, eine Matte, etwas zu trinken 
und gute Laune.

Die Leiterin Tetjana freut sich auf Ihr Kommen! Das Angebot ist kostenfrei. 
Wer etwas für die Gemeindearbeit spenden möchte, darf das gerne tun.
Termine und Ort: In der Regel am 1. und 3. Samstag im Monat 01.03., 
05.04., 03.05. und 17. 05. von 11.00-12.00 Uhr im evangelischen Ge-
meindeaus in der Karlstraße 24 in Sigmaringen.
 

Der ökumenische Kleiderladen
„KleiderReich“, In der Vorstadt 2, Sigmaringen, Telefon 0170 – 6959136.
Wir bitten darum, nur saubere und intakte Ware abzugeben. 
Haben Sie Lust ehrenamtlich das Team am Freitag oder Samstag 
zu unterstützen?  Wir freuen uns auf Ihre Rückmeldung bei Yvonne.
Pfaender@elkw.de  oder 07571-184 32 33

Öffnungszeiten: 
Dienstag, Donnerstag, Samstag 10:00 – 14:00 Uhr
Mittwoch, Freitag 14:00 – 18:00 Uhr
 
Allgemeine Hinweise und Telefonnummern
Sekretärinnen im Ev. Gemeindebüro 
Kontaktzeiten vor Ort und telefonische Erreichbarkeit unter Tel. 07571-
683010 
Mo, Di, Do 08:30-11:00 Uhr
Mi 10:30-13:00 14:00-15:30 Uhr
Mail: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de: 
 
Bitte wenden Sie sich auch an das ökumenische Büro „mittendrin-Kirche 
am Markt“. 
Kontaktzeiten und telefonische Erreichbarkeit unter 07571-730930:
Mo, Di, Do, Fr 9:30 -12:30 und von 14:00 -17:00 Uhr
Samstag 9:30 -12:30 Uhr
Mail: info@mittendrin-sigmaringen.de 
 
Pfarrerinnen und Pfarrer
Pfarramt I –  Pfarrerin Dorothee Sauer  Tel. 07571-683014 
  dorothee.sauer@elkw.de 
Pfarramt II –  Pfarrer Matthias Ströhle  Tel. 07571-683011 
  matthias.stroehle@elkw.de
Pfarramt III –  Pfarrerin Kathrin Fingerle  kathrin.fingerle@elkw.de 
Pfarrer Micha Fingerle micha.fingerle@elkw.de,Tel. 07571-3430

Seminare

Seminare in der Bauernschule im März/April 2025
17. bis 21. März 2025
Fitness- und Gesundheitswoche für Frauen in der aktiven berufli-
chen Lebensphase
Eine wertvolle Woche für Körper, Geist und Seele mit Bewegung, Ent-
spannung, Vorträgen und gemeinsamen Aktivitäten in der Wohlfühlatmo-
sphäre der Bauernschule. 

09. April bis 20. November 2025
Fachseminar Biodiversitäts-Pädagogik in 8 Modulen à 2 Tagen
Unser Fachseminar Biodiversitäts-Pädagogik befähigt Sie, Menschen 
jeden Alters die sozialen, ökologischen und ökonomischen Zusammen-
hänge im Sinne der Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) praxis- 
und handlungsorientiert zu vermitteln. Das Zertifikat Biodiversitäts-Pä-
dagogik qualifiziert Sie, Unterricht in pädagogischen Einrichtungen und 
Führungen mit Workshops in Wald und Wiese abzuhalten sowie Bera-
tungen bei Gemeinden, Firmen, in Naturparks etc. anzubieten. 

Weitere Informationen und Anmeldung auf der Homepage der Bauern-
schule Bad Waldsee https://www.bauernschule.de

Innocamp Sigmaringen - Kurse 
+++ Online-Schulung: MS Teams – die Schaltstelle für moderne Zu-
sammenarbeit
In Teams läuft alles zusammen: Kommunikation, Dateien, Aufgaben zu 
den unterschiedlichsten Themen. Wie soll das strukturiert werden und 
wie behält man den Überblick? Das erfahren Sie in diesem Workshop.

• Strukturen anlegen: Teams, Kanäle und Registerkarten
• Gut kommunizieren: Umgang mit Benachrichtigungen und 
   Erwähnungen
• Chatgruppe versus Kanalbeitrag: was wird wann eingesetzt?
• Vielfalt bündeln: Registerkarten gezielt einsetzen
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Wissenswertes/Aktuelles

NZ Obere Donau - Veranstaltungshinweise
Beuron. Wanderung zum ersten Frühlingserwachen. Freitag, 28. Fe-
bruar, 14 Uhr (Anmeldung bis 27.02.)
Auch wenn der Winter Ende Februar im Naturpark Obere Donau oftmals 
noch nicht vorbei ist, so zeigen sich doch hier und da schon die ersten 
Frühlingsboten und auch die Sonne hat schon wieder viel mehr Kraft. 
Vielleicht lassen sich bei der Wanderung am Freitag, 28. Februar, um 
14 Uhr an besonders sonnigen Stellen eventuell schon die Blüten von 
Huflattich, Märzenbecher, Leberblümchen, Seidelbast oder Gänseblüm-
chen entdecken. Falls nicht und alles noch verschneit ist, einen länge-
ren Spaziergang lohnt das Donautal auf jeden Fall. Treffpunkt: Haus der 
Natur in Beuron; Leitung: Bernd Schneck; Gebühr: 5,- Euro; Anmeldung 
bis 27. Februar beim Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0, info@na-
zoberedonau.de.

Beuron. Workshop Frauenöle: Wie ätherische Öle das Frau-Sein er-
leichtern und unterstützen können. Samstag, 8. März, 15 bis 17:30 
Uhr (Anmeldung bis 03.03.)
Schon in der frühen Heilkunde wurde unter anderem mit ätherischen 
Ölen unterstützend gearbeitet, um speziell weibliche Bedürfnisse und 
Probleme in den verschiedenen Lebensphasen einer Frau zu begleiten. 
Beim Workshop am Samstag, 8. März, um 15 Uhr, nehmen Astrid Lübs 
und Sandra Palm die Teilnehmenden mit in die Welt der Düfte und stel-
len Produkte her, die den Alltag als Frau erleichtern können. Treffpunkt: 
Haus der Natur, Seminargebäude; Leitung: Astrid Lübs und Sandra 
Palm, Aromapraktikerinnen; Gebühr: 30,- Euro inkl. Skript und Materi-
al; Anmeldung bis 3. März beim Haus der Natur, Telefon 07466/9280-0, 
info@nazoberedonau.de.

Realschule Mengen 
Info-Tag am 21. Februar 15:00 bis 18:00 Uhr
Unter dem Motto „Nimm uns unter die Lupe!“ lädt die Grafen-von-Zim-
mern-Realschule Meßkirch von 15:00 bis 18:00 Uhr alle Viertklässler und 
deren Eltern zu einem Informationsnachmittag mit verschiedensten An-
geboten zum Zuschauen, Mitmachen und Informieren ein.
Die GvZ-RS möchte sich den Viertklässlern und deren Eltern an diesem 
Nachmittag vorstellen und zeigen, wie dort gemeinsam gelernt und ge-
lebt wird. Sie stellt dabei dar, was sie bietet und leistet, aber auch was sie 
von ihren Schülerinnen und Schülern erwartet und einfordert.

Während die Viertklässler, begleitet von Schülerpaten aus den Klassen-
stufen 6 & 7, die Schule erkunden und dabei auf Schatzsuche gehen 
dürfen, bieten die Lehrkräfte den Eltern ab 15:00 Uhr fachkundige Füh-
rungen durch die Räumlichkeiten der Schule an. Dabei werden vielfältige 
Einblicke in das Schulleben ermöglicht und Fragen der Besucher im per-
sönlichen Gespräch beantwortet.
Die Schulleitung bietet um 16:15 Uhr einen Vortrag für interessierte El-
tern an, um detaillierte Einblicke in das Schulkonzept der GvZ-RS zu 
erhalten.
Unsere Schüler freuen sich gemeinsam mit den Lehrkräften und der 
Schulleitung auf regen Besuch

Rosna 
„Bruder-Klaus-Kapelle“
Rosna: Am kommenden Sonntag, den 23. Feb. 2025 findet um 14.30 
Uhr an der Bruder-Klaus-Kapelle bei Rosna eine feierliche Andacht, 
bei der für kranke und leidende Menschen gebetet wird, statt. Hier-
zu ist die Bevölkerung herzlich eingeladen.

Sonnenlugerschule Mengen 
Anmeldung für das Schuljahr 2025/2026 an den weiterführenden 
Schulen der Stadt Mengen  
Für alle Schülerinnen und Schüler, die derzeit die vierte Klasse einer 
Grundschule besuchen, steht zum nächsten Schuljahr der Wechsel auf 
eine weiterführende Schule an. Schülerinnen und Schüler, die mit Be-
ginn des Schuljahres 2025/2026 die Klasse 5 der Sonnenlugerschule 
Gemeinschaftsschule Mengen, der Realschule Mengen oder des Gym-

Termin: Mittwoch, 12.03.2025, 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Dozentin: Sigrid Hess
Veranstaltungsort: online über Zoom
 
+++ Online-Schulung: MS Teams – Alles im Griff: Aufgabenmanage-
ment mit Planner und To Do
Durch die Arbeit mit Microsoft 365 kommen Aufgaben aus unterschiedli-
chen Quellen zusammen. Aus E-Mails, aus den Chats, aus Protokollen in 
OneNote, aus Loop Komponenten und aus Plänen in Planner. Diese las-
sen sich gemeinsam überwachen. Dieser Workshop zeigt, wie es geht.

• Gemeinsame Aufgaben im Team mit Planner organisieren
• Loop-Komponenten nutzen - nicht nur für Aufgaben
• Aufgabenmanagement in Outlook
• To Do als persönliche Schaltzentrale einrichten

Termin: Freitag, 14.03.2025, 09:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Dozent: Sigrid Hess
Veranstaltungsort: online über Zoom
 
+++ Innovationsmanagement in KMUs
Innovationen sind der Schlüssel zum Unternehmenserfolg in unserer 
sich schnell wandelnden Welt. Doch wie gelingt es, gezielt Innovationen 
im Unternehmen zu fördern und das Thema in den Arbeitsalltag integ-
rieren?
In diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie innovative Denkweisen und 
Kreativität in Ihrem Unternehmen systematisch aufbauen und nutzen 
können.
Sie lernen Innovationsmethoden und agile Ansätze kennen und können 
anschließend Ihr Team und Ihre Kollegen für innovative Ideen begeis-
tern. Sie können alle Projektbeteiligten an passender Stelle mit einbin-
den, um Innovationen im Unternehmen zu verankern. Nutzen Sie dieses 
Wissen, um sich dauerhaft von der Konkurrenz abzuheben.

INHALT:
- Grundlagen und wiss. Kenntnisstand zu Kreativität & Innovation
- Durchführung von Innovationsmethoden
- Umgang mit Veränderung im Unternehmen
- Rahmenbedingungen für Unternehmensinnovationen
- Gezielte Innovationsförderung

Termin: Dienstag, 18.03.2025, 09:00 Uhr bis 16:00 Uhr
Dozentin: Anja Harsch
Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen, Marie-Curie-
Str. 20
 
+++ Online-Schulung: MS Teams – Schnell informiert: Umfragen, 
Abfragen und Genehmigungen
Microsoft 365 bietet innerhalb der Teams-App einige fast schon versteck-
te Funktionen für die Zusammenarbeit an, die den E-Mail-Verkehr sinn-
voll reduzieren können. Gehen Sie mit auf Entdeckungsreise.

• Polls und Forms: Umfragen in Meetings, Kanälen und E-Mails
• Updates: Regelmäßige Abfragen für Routineaufgaben
• Genehmigungen: Dienstreisen, Sonderausgaben und vieles mehr ein-
fach genehmigen lassen
• Whiteboard: Abstimmungen auf die einfache Art

Termin: Mittwoch, 19.03.2025, 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Dozentin: Sigrid Hess
Veranstaltungsort: online über Zoom

Mehr Informationen und Anmeldung zu den Seminaren: www.inno-
vationscampus-sigmaringen.de
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nasiums Mengen besuchen wollen, können zu folgenden Zeiten in den 
Schulsekretariaten angemeldet werden:  
Montag, 10. März 2025         8.00 bis 17.00 Uhr durchgehend
Dienstag, 11. März 2025       8.00 bis 16.00 Uhr durchgehend
Mittwoch, 12. März 2025      8.00 bis 12.00 Uhr
Donnerstag, 13. März 2025  8.00 bis 12.00 Uhr
 
Eine digitale oder schriftliche Anmeldung auf dem Postweg ist ebenfalls 
möglich (Informationen hierzu finden Sie auf den Schulhomepages). Zur 
Anmeldung muss entweder die Empfehlung der Klassenkonferenz oder 
die Rückmeldung für den weiteren Bildungsweg oder die Information 
über die in der zentralen Kompetenzmessung erzielten Ergebnisse vor-
gelegt werden. Zur Anmeldung am Gymnasium kann auch das Ergebnis 
des Potentialtests vorgelegt werden. Bitte beachten Sie, dass zur Anmel-
dung außerdem Blatt 3 („Anmeldung an der weiterführenden Schule“) 
und der Masernschutznachweis im Original, fristgerecht im oben ange-
gebenen Zeitraum abgegeben bzw. vorgelegt werden müssen.

Rheumaliga BW  
Einladung zur Mitgliederversammlung 2025 der Rheumaliga -Ar-
beitsgemeinschaft Sigmaringen-
 
Wir freuen uns, unsere Mitglieder zur Mitgliederversammlung am
Mittwoch, den 26. März 2025, 18:00 Uhr, in die Gaststätte Donau 
Hirsch in Sigmaringendorf einladen zu dürfen. Es ist folgende Tages-
ordnung geplant:

1. Begrüßung
2. Jahresbericht
3. Kassenbericht
4. Bericht der Kassenprüfung
5. Entlastungen
6. Neuwahl des gesamten Sprecherrates
7. Vorschau 2025
8. Wünsche und Anträge / Verschiedenes
 
Fragen, Wünsche und Anträge bitte bis zum 14.03.2026 an die unten auf-
geführten Kontakte richten. Da es um die zukünftige Ausrichtung der Ar-
beitsgemeinschaft Sigmaringen geht, wäre es wünschenswert, wenn Sie 
zahlreich zu dieser Mitgliederversammlung erscheinen. Damit wir, aber 
insbesondere die Gastronomen entsprechend planen können, bitten wir 
Sie herzlichst um verbindliche Anmeldung per Telefon oder E-Mail.
 
Ihre Rheumaliga Sigmaringen
Ute Witt, Tel. 07251-916226, E-Mail: u.witt@rheuma-liga-bw.de
Richard Renn, Tel. 07575-925552, r.renn@rheuma-liga-bw.de

SRH Kliniken Landkreis Sigmaringen - Offener Spie-
leabend 
Offener Spieleabend der Krankenhausseelsorge Sigmaringen am 6. 
März 2025
 
Das Team der Krankenhausseelsorge im SRH Klinikum Sigmaringen lädt 
herzlich zu ihrem nächsten Spieleabend ein. Am Donnerstag, 6. März 
2025 um 18:00 Uhr haben Patient:innen und Interessierte auch außer-
halb des Klinikums im Alter von 12 bis 99 Jahren die Möglichkeit, für 
ein paar Stunden dem (Krankenhaus-)Alltag zu entfliehen und in netter 
Gesellschaft herzlich zu lachen.
 
Egal ob Brettspiele, Kartenspiele, Würfelspiele oder kreative Schreib- 
und Malspiele – die Auswahl ist vielfältig und Spiele sind zahlreich vor-
handen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Wichtig ist allein die Freu-
de am Spiel und am gemeinsamen Miteinander.
 
Die kostenfreie Veranstaltung findet im Büro der Krankenhausseelsorge 
im SRH Klinikum Sigmaringen (Hohenzollernstraße 40, 72488 Sigma-
ringen) statt. Wir bitten um vorherige telefonische Anmeldung unter +49 
162 2874278.
 
Wir freuen uns auf zahlreiche spielfreudige Teilnehmende und einen un-
vergesslichen Abend!

Caritasverband Sigmaringen:
Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit Demenz trifft 
sich in der Tagespflege St. Klara Sigmaringen
 
Die Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit Demenz trifft 
sich am Montag, 24. Februar 2025 um 10 Uhr in der Tagespflege St. 
Klara, In den Käppeleswiesen 7 in Sigmaringen.
Die Gruppe besichtigt die neuen Räumlichkeiten der Caritas- Tages-
pflege.
Neue Teilnehmer/-innen sind herzlich willkommen!
 
Informationen/Anmeldung: Caritasverband für das Dekanat Sigmarin-
gen- Meßkirch e.V., Beratungsstelle für ältere Menschen und pflegende 
Angehörige, Frau Pamela Brecht,
Telefon 07571 7301-32

Bad Saulgau  
KLASSIK IM ALTEN KLOSTER 09.3.2025, 17.00 Michael Hampel & 
Phileas Baun. Die romantische Gitarre 15.3.2025, 19.00 Bennewitz 
Quartett 13.4.2025, 19.00 Gerold Huber. Klavier. 18.5.2025, 19.00 
Uhr: Alban Beikircher – Anthony Spiri. Sonatenabend. 8.6.2025, 
19.00 Uhr: Guarneri Trio Prag. Klaviertrio Tickets sind im Vorverkauf 
unter Reservix, in der TouristInformation am Marktplatz (Tel. 07581 
2009-15) und im Bürgerbüro im Rathaus (Tel. 07581 207 - 0) sowie 
an der Abendkasse erhältlich.

März 2025: Bad Saulgauer Konzerte mit den Gitarrenvirtuosen Michael 
Hampel und Phileas Baun und dem Prager Bennewitz Streichquartett  
Bad Saulgau - Gleich zwei außergewöhnliche Konzerte sind im Mo-
nat März 2025 bei Klassik im Alten Kloster in Bad Saulgau zu erleben. 
Am Sonntag, den 9. März 2025, interpretieren die Sologitarristen Prof. 
Michael Hampel und Phileas Baun aus Freiburg in einem außerge-
wöhnlichen Vater-Sohn-Konzert um 17 Uhr unter dem Titel „Wanderer, 
Doppelgänger, Nachtmusik“  Werke von Bach, Schubert, De Falla und 
Mussorgski für die romantische Gitarre. Eine Woche später, am Sonn-
tag, 15. März 2025, spielt um 19 Uhr das Bennewitz Streichquartett aus 
Prag Werke von Haydn, Bartók und Dvorak. Benannt nach dem tsche-
chischen Geiger Antonín Bennewitz (1833-1926), zählt das Ensemble 
derzeit zu den international führenden Streich-quartetten. Das Publikum 
taucht in beiden Konzerten tief in den Kanon der Meisterkomponisten 
ein. Vater-Sohn-Gitarrenkonzert am 9. März 2025 um 17 UhrProf. Mi-
chael R. Hampel wirkt seit sechs Jahren als Professor für Gitarre an 
der Musikhochschule Freiburg/Breisgau. Zuvor wirkte er ab 1994 an der 
Musikhochschule Trossingen in der Lehre und zuletzt als Hochschullei-
ter.   Von 2017 bis 2019 war er Gastprofessor an der Tongji-Universität 
Shanghai. Sein Sohn Phileas Baun studierte Gitarre, Dirigieren und Alte 
Musik in Den Haag, Trossingen und Basel und ist mit eigenen Projekten 
und Uraufführungen in der zeitgenössischen und experimentellen Musik 
wie auch auf der klassischen Konzertbühne zuhause. Er ist Preisträger 
zahlreicher Wettbewerbe und unterrichtet seit 2021 an der Musikhoch-
schule in Freiburg das Fach „Gitarre erweitertes Kompetenzspektrum“. 
Ihr Programm eigens für Bad Saulgau gilt als ein großformatiges  hoch-
romantisches „Nachtstück“: Bearbeitungen und Einrichtungen etwa von 
Franz Schuberts „Der Wanderer“ und „Der Doppelgänger“, Sebastian 
Bachs Goldbergvariationen oder Sätze aus Modest Mussorgskis „Bilder 
einer Ausstellung“ zeigen, wie virtuos, spektakulär und ausdrucksstark 
eine Gitarre solo oder im Duett klingen kann. 

Bennewitz Streichquartett am 15. März 2025 um 19 Uhr Das Benne-
witz Streichquartett macht nach 2019 und 2022 zum dritten Mal erneut 
mit einem abwechslungsreichen Programm Station im Alten Kloster. Die 
von ihnen gespielten Stücke von Joseph Haydn, Antonin Dvorak und 
Béla Bartók laden ein zur Zeitreise von der Klassik über die Romantik 
bis zur Moderne. Alle Mitglieder des international für Furore sorgenden 
Ensembles haben an der Musik-Akademie in Prag und bei Walter Le-
vin in Basel, später in Madrid bei Rainer Schmidt vom Hagen Quartett 
studiert. Meisterkurse bei Mstislaw Rostropowitsch und Mitgliedern be-
rühmter Quartette (Bartók, Amadeus, Alban Berg) vervollständigten ihre 
Ausbildung. Das Quartett wurde unter anderem mit dem 1. Preis beim 
Int. Kammermusikwettbewerb Osaka und dem 1. Preis beim Borciani-
Wettbewerb in Italien ausgezeichnet.  
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Schwäbischer Albverein Ortsgruppe Scheer 
Wanderauftakt 2025 um Scheer
Die Ortsgruppe Scheer des Schwäbischen Albvereines lädt am Sonntag, 
23. Februar 2025, zu ihrer ersten Wanderung im neuen Jahr ein.
Die Tour startet am Parkplatz des Hofgartens in Scheer und führt am 
Sportplatz vorbei hoch zum „Stauden“. Von dort wandern wir hinunter 
nach Laucherthal und weiter über Sigmaringendorf  zurück nach Scheer.
 
Die Wanderstrecke beträgt ca. 8 km, die Wanderzeit ca. 3 Stunden.
Treffpunkt ist um 13:30 Uhr auf dem Parkplatz am Hofgarten-Center in 
Scheer.
Alle Wanderfreunde, auch Nichtmitglieder, sind herzlich eingeladen.
Weitere Infos unter Tel.: 07572-5235 bei Wanderführer Karl Wetz.
 
SAV, Ortsgruppe Scheer

Katholische Landbewegung  

Familiensonntag in Rulfingen Kirchliche Soziallehre und die politi-
sche Realität
Die Katholische Landbewegung (KLB) Hohenzollern-Sigmaringen veran-
staltet am Sonntag, 09. März 2025, in Mengen-Rulfingen einen Familien-
sonntag. Beginn ist um 14 Uhr im Saal St. Wendelin unter der neuen Kir-
che. Der Pallottinerpater Fritz Kretz SAC spricht zum Thema „Kirchliche 
Soziallehre und die politische Realität in der heutigen Zeit“.
Neben dem Vortrag gibt es Kaffee und Zopfbrot sowie eine Abschluss-
andacht. Ende ist um 17:30 Uhr. Weitere Informationen gibt es bei Josef 
Kugler, Telefon 07576/333.

Naldo  
Fasnet – Elektronische Fahrplanauskunft EFA/naldo-App  
Der Verkehrsverbund naldo weist auf folgende Besonderheiten während 
der Fasnet (Donnerstag, 27. Februar bis Freitag, 7. März 2025) hin, an 
denen es ausschließlich bewegliche Ferientage gibt, welche die jewei-
ligen Schulen selbst und deshalb nicht einheitlich im naldo festlegen: 
Elektronische Fahrplanauskunft EFA/naldo-App

Aufgrund der beweglichen Ferientage können über die Elektronische 
Fahrplanauskunft EFA auf www.naldo.de und über die naldo-App kei-
ne verbindlichen Fahrplanauskünfte für Busse gegeben werden. Da 
die Schulen individuell ihre beweglichen Ferientage nutzen, reagieren 
auch die Busunternehmen mit ihren Fahrplänen flexibel. Dies ist nicht 
datumsgenau in den Fahrplänen abgebildet. Ob die mit der Verkehrs-
beschränkung „F“ bzw. „S“ gekennzeichneten Busse tatsächlich fahren, 
können daher nur die Schulen und die Busunternehmen selbst verbind-
lich sagen. Die Züge im naldo fahren nach dem gesetzlichen Ferienplan: 
Die Züge mit der Verkehrsbeschränkung „S“ fahren an Schultagen und 
an beweglichen Ferientagen, die Züge mit der Verkehrsbeschränkung 
„F“ fahren zu den genannten Ferienterminen. Ausnahmen sind explizit 
angegeben.  

Unfallkasse Baden-Württemberg - Verkehrsparcours 
für Kids 

Verkehrsparcours für KIDS – Ein Erfolgsprojekt geht ins dritte Jahr
Das Interesse an dem landesweiten Verkehrserziehungsprojekt ist un-
gebrochen
 
Die sichere Teilnahme am Straßenverkehr will gelernt sein. Und die-
ser Lernprozess soll so früh als möglich einsetzen. Dafür haben die 
Unfallkasse Baden-Württemberg (UKBW) und die Landesverkehrs-
wacht Baden-Württemberg e.V. im Frühjahr 2023 den Verkehrspar-
cours für KIDS ins Leben gerufen. Das gemeinsame Angebot, das 
auch von der Wiedeking Stiftung Stuttgart unterstützt wird, ist bin-
nen kurzer Zeit zu einem Erfolgsprojekt avanciert.
 
Das Kids-Projekt richtet sich an Kindergartenkinder ab 3 Jahren bis zum 
Vorschulalter. Angeleitet von ausgebildeten Moderierenden absolvieren 
die Kinder vor Ort einen Parcours auf Rutschautos und lernen dabei 
mit Spaß und Bewegungsfreude die ersten wichtigen Verhaltensregeln 

im Straßenverkehr. Und das aus verschiedenen Blickwinkeln in unter-
schiedlichen Verkehrssituationen: An der Ampel, am Fußgängerüberweg 
oder am Stoppschild.
 
„Schon wenige Tage nach Projektstart verzeichneten wir über 1.000 An-
fragen von Kitas aus dem Land“, sagt Burkhard Metzger, der Präsident 
der Landesverkehrswacht Baden-Württemberg e.V. „Das hat sich fortge-
setzt und das Interesse am Verkehrsparcours ist nach wie vor ungebro-
chen. Darauf haben wir reagiert und die Projektorganisation ausgebaut 
und optimiert. Mittlerweile sind rund 200 ausgebildete Moderierende für 
das Projekt landesweit im Einsatz, die für den Transport des Parcours 
eingesetzten Kids-Mobile haben wir von fünf auf acht erhöht. Und die Bi-
lanz ist wirklich beeindruckend: In den vergangenen beiden Jahren fan-
den über 1.300 Veranstaltungen bei Kindergärten und Kindertagesein-
richtungen statt, bei denen unsere Moderierenden über 27.000 Kinder 
erreichten. Die Rückmeldungen aus den Einrichtungen sind durchweg 
positiv. Das freut uns sehr und bestärkt uns, den Verkehrsparcours für 
Kids fortzuführen“.
 
Das sieht Tanja Hund, die Geschäftsführerin der UKBW genauso: „Der 
Verkehrsparcours für KIDS ist mittlerweile ein fester Bestandteil der früh-
kindlichen Verkehrserziehung in Baden-Württemberg ist. Das enorme 
Interesse an unserem Angebot zeigt, dass wir mit dem Projekt genau 
den Nerv treffen: Kinder lernen altersgerecht und mit Spaß, worauf sie im 
Straßenverkehr achten müssen. Gemeinsam mit unserem Partner set-
zen wir uns weiterhin mit voller Kraft dafür ein, dass Kinder von Klein auf 
lernen, wie sie sicher im Straßenverkehr unterwegs sind.“
 
Kindertageseinrichtungen können die Veranstaltungen kostenfrei über 
die Landesverkehrswacht und die UKBW buchen.
 
Nähere Informationen über das Kids-Projekt gibt es unter: https://www.
verkehrswacht-bw.de/kids und http://akademie.ukbw.de/kidsparcours.

Donaubergland
Übernachtungen im Donaubergland auf Rekordniveau 
- Zahlen für 2024 liegen jetzt vor -  
Der Aufwärtstrend der letzten Jahre im Tourismus im Donaubergland hält 
weiter an. Nach den neuesten Zahlen des Statistischen Landesamtes 
Baden-Württemberg erreichten die Übernachtungen in den Betrieben im 
Landkreis Tuttlingen im Jahr 2024 ein Rekordniveau. Noch nie übernach-
teten so viele Gäste in den Übernachtungsbetrieben und Pensionen in 
der Region wie im vergangenen Jahr. Gegenüber dem Jahr 2023 vermel-
det die Statistik 3,7 Prozent  mehr Übernachtungen. Das letzte Jahr hatte 
schon das Rekordjahr vor der Pandemie um gut zwei Prozent getoppt.

„Wir freuen uns, dass sich der stetige Aufwärtstrend im Übernachtungs-
bereich bei uns weiter so konsequent fortsetzt“, so der Tuttlinger Landrat 
Stefan Bär. „Wir wissen das aber auch gut einzuordnen in der aktuell 
schwierigen Gemengelage in der Hotellerie und Gastronomie.“ Die er-
freulichen Zahlen seien nicht zuletzt auch der guten Arbeit und der Qua-
lität der Betriebe im Donaubergland zu verdanken. Die steigende Nach-
frage helfe den Betrieben aktuell umso mehr, so Bär weiter.
 
Nicht nur die Übernachtungen sind gestiegen, sondern auch die Zahl der 
Gästeankünfte insgesamt. Diese erhöhten sich gar 6,2 Prozent gegen-
über dem Vorjahr. „Bei einer gleichbleibenden Zahl an statistisch erfass-
ten Betrieben haben noch nie so viele Gäste im Donaubergland über-
nachtet wie im vergangenen Jahr“, so Donaubergland-Geschäftsführer 
Walter Knittel.

Damit liegt der Landkreis Tuttlingen auch über dem Landesdurchschnitt 
von 2,3 Prozent Zuwachs und deutlich über der bundesweiten Steigerung 
von 1,9 Prozent, ebenso aber auch erneut über denen der umliegenden 
Landkreise, die zum Teil Rückgänge zu verzeichnen haben (Schlusslicht 
der Landkreise im Land ist der Zollernalbkreis mit minus 7,8 Prozent).
„Legt man die Berechnung der Wirtschaftlichkeitsstudie des Deutschen 
Wirtschaftswissenschaftlichen Institutes für Fremdenverkehr (dwif) in 
München zugrunde, die jüngst für das Donaubergland errechnet wurde“, 
so die Tourismusverantwortlichen im Donaubergland weiter, „bedeuten 
diese 3,7 Prozent Zuwachs an Übernachtungen ganz konkret rund 1,5 
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Mio. EUR an zusätzlicher Bruttowertschöpfung in der Region. Das tut 
unseren Übernachtungsbetrieben gut.“
 
Die Zahlen werden erhaben für gewerbliche Betriebe mit mehr als zehn 
Betten. Die Zahle liegen für die Landkreise vor, noch nicht für die einzel-
nen Gemeinden.
Mehr dazu und die Links zu den Zahlen des Statistischen Landesamtes 
unter www.donaubergland.de

Workshop zeigt die Zubereitung schneller Gerichte 
aus nur einem Topf
 
Im stressigen und vollgepackten Alltag, zwischen Arbeit, Hobbys und 
Familie, ist es oftmals nicht leicht, auf eine ausgewogene Ernährung zu 
achten und dafür lange in der Küche zu stehen. One-Pot-Gerichte sind 
dafür die perfekte Lösung. Wie sie zubereitet werden können, zeigt ein 
Workshop des Fachbereichs Landwirtschaft am Freitag, 7. März, von 
14.30 bis 17.30 Uhr, und am Montag, 10. März, von 16.30 bis 19.30 Uhr.
 
Die Teilnehmenden bereiten einfache, leckere und nachhaltige Gerichte 
aus regionalen Zutaten in nur einem Kochgeschirr zu: im Topf, in der 
Pfanne oder auf dem Blech. Dazu sind alle Rezepte so konzipiert, dass 
möglichst keine Lebensmittelreste übrigbleiben.
 
Die Workshops finden statt in einer Lehrküche der Bertha-Benz-Schule, 
In der Talwiese 18 in 72488 Sigmaringen. Die Teilnahme kostet 12 Euro 
pro Person. Erforderlich ist eine Anmeldung bis Sonntag, 2. März, über 
den Veranstaltungskalender des Landkreises im Internet unter www.
landkreis-sigmaringen.de/veranstaltungen beziehungsweise über un-
tenstehenden QR-Code. Im Veranstaltungskalender sind auch weitere 
Hinweise und ein Lageplan zu finden.


