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Sprechzeiten in den Ortsverwaltungen:
Ablach, Ortsvorsteher Sander
Tel. (privat) 901144, Amt 1829
E-Mail: ortsverwaltung-ablach@gmx.de
Sprechzeiten: Mo. 18:30 - 20:00 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Bittelschieß, Ortsvorsteher Stumpp
Tel. (privat) 1841, (Amt) 962647
E-Mail: info@gaertnerei-eissler.de oder 
ortsverwaltung-bittelschiess@gmx.de
Sprechzeiten: Mi. 19.00 - 20.00 Uhr
sowie nach Vereinbarung 

Göggingen, Ortsvorsteher Fischer
Tel. (privat) 7324, (Amt) 304, Fax 962812
E-Mail: ortsverwaltung@goeggingen.de, www.goeggingen.de
Sprechzeiten: Mo.18.30 - 19:30, Fr. 09.00 - 10.30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Hausen a.A., Ortsvorsteher Seeger
Tel. (privat) 7440, (Amt) 1817, Fax 901914
E-Mail: ortsverwaltung.hausen@web.de 
Sprechzeiten: Mi. 10:00 - 11:00 Uhr und 20:00 - 21:30 Uhr
sowie nach Vereinbarung

Forstrevier Inzigkofen-Krauchenwies
Johannes Lang
Tel: 0 75 76 / 21 57, Mobil 0172 / 76 37 415
e-mail: johannes.lang@lrasig.de  

Notfalldienste
Am Samstag und Sonntag sowie an Feiertagen können Patienten ohne
vorherige Anmeldung von 08.00 Uhr - 19.00 Uhr direkt in die Notfallpraxis
im Kreiskrankenhaus Sigmaringen, Hohenzollernstraße 40, 1. Stock im
Neubau des Klinikums, 72488 Sigmaringen.
Den diensthabenden Arzt erreichen sie in dieser Zeit unter der zentralen
Notrufnummer 116 117.

Zahnärztlicher Notdienst: 01801 - 116 116 

ln lebensbedrohlichen Situationen verständigen Sie bitte sofort den Ret-
tungsdienst unter der Rufnummer 112.

Caritasverband Sigmaringen
Beratungsstelle häusliche Gewalt (BhG)
Fidelisstraße 1, 72488 Sigmaringen
Tel. 07571/7301-0

Fachbereich Jugend des Landratsamtes Sigmaringen 
Für die Gesamtgemeinde Krauchenwies ist die Außenstelle Pfullendorf,
erreichbar unter 07571- 1024284 Ansprechpartner im Allgemeinen Sozi-
alen Dienst des Fachbereichs Jugend
Adresse: Kirchplatz 13, 88630 Pfullendorf. 

Beratungsstelle für Menschen mit psychischen 
Erkrankungen und ihre Angehörigen
Jeden 1. Donnerstag im Monat im Fidelishaus Sigmaringen 14.00 – 16.00
Uhr (nicht an Feiertagen) IBB-Stelle Landkreis Sigmaringen Fidelisstr. 1,
72488 Sigmaringen, Tel. 07571/730155,
E-Mail: team@ibb-sigmaringen.de

Psychosoziale Beratungsstelle
Sigmaringen, Laizerstraße1, Tel. 07571/72965-50 oder -52,
Öffnungszeiten von Montag bis Freitag 9.00 – 12.00 Uhr
weitere Sprechzeiten nach Vereinbarung

Beratung HIV/AIDS und andere sexuell übertragbare
Krankheiten
Die HIV-Sprechstunde findet im Landratsamt Sigmaringen
Donnerstags ab 14.30 Uhr nach Terminvergabe statt.
Termine werden anonymisiert und der Tel. 07571/102 6401 vergeben

WEISSER RING
Opferschutz-Opferrechte-Opferhilfe
Außenstelle Sigmaringen
0151-55164829

Ergänzende unabhängige Teilhabeberatung (EUTB) -
Ravensburg-Sigmaringen
Kostenlose Beratung für Menschen mit Behinderung, chronischer Er-
krankung und deren Angehörigen. 
Tel: 07571 7523910 - www.eutb-rv-sig.de

Pflegestützpunkt Landkreis Sigmaringen
Beratung für hilfe- und pflegebedürftige Menschen und deren Angehörige
Hofstraße 12, 88512 Mengen Tel.(07572) 7137 -431 sowie -372 und -368
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de
Öffnungszeiten: 2vormittags: Mo-Do 09.30-11.30 Uhr

nachmittags:  2Do 16.00-17.30 Uhr
Um Terminvereinbarung wird gebeten. 

Wohngemeinschaft Adlerplatz Laiz
Für ältere und demenzkranke Menschen
Tel. 07571/7319760
E-Mail: info@haus-am-adlerplatz.de
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Wichtige Rufnummern:
Notruf / Rettungsdienst, Feuerwehr 112
Polizei 110
Krankentransport 192 22
Störungsstelle Gas 0800 0824 505
Störungsstelle Strom Netze BW 0800 3629-477
Störungsstelle Wasser 97250
Polizeirevier Sigmaringen 07571/104 220
Rathaus Krauchenwies Tel. 972-0
info@krauchenwies.de Fax: 972-791
Sprechzeiten: 
Montag bis Donnerstag 08.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag 14.00 – 18.00 Uhr
Freitag 08.00 – 12.30 Uhr
Krauchenwieser Küste 7008

Bereitschaftsdienste



Ambulanter Dienst Waldhäusle
Grund- und Behandlungspflege, häuslicher Betreuungsdienst, hauswirt-
schaftliche Dienste, Betreutes Wohnen, Beratung für Senioren
Franz-Xaver-Heilig-Str.6, 88630 Pfullendorf, Tel. 07552/9337790

Ambulanter Pflege- und Betreuungsdienst Sekunda
Grund- und Behandlungspflege, professionelle Betreuung bei Demenz-
erkrankung, Hauswirtschaftliche Versorgung, Beratung und Anleitung für
pflegende Angehörige
Habsthaler Str. 1, Krauchenwies, Tel. 07576/7643

Seniorenzentrum Krauchenwies
Dauer- und Kurzzeitpflege
Sozialer Beratungsdienst für Hilfen im Alter
Hausener Str. 5, Krauchenwies, Tel.: 07576/96180-0

Familienwerk Sölden e.V.
Familienpflege im ländlichen Raum
Frau Sabine Mutschler
Tel. 07575/209531 
sabine.mutschler@familienwerk-soelden.de

Hilfe von Haus zu Haus Krauchenwies-Rulfingen e.V.
Büro: Jeden Mittwoch-Vormittag von 9:00 – 12:00 Uhr 
im Pfarrheim Krauchenwies im Erdgeschoss (Unterer Eingang)
In dieser Zeit sind wir unter der Telefonnummer 07576/961174 
zu erreichen. 
Außerdem erreichen Sie die Einsatzleitung unter der Nummer:
0176-81653831 oder über E-Mail: nachbarschaftshilfe@se-kr.de 
www.nachbarschaftshilfe-krauchenwies.de

Sozialstation Thomas Geiselhart e.V. Sigmaringen
Grund,- Behandlungspflege, Hausnotruf, Essen auf Räder, Hauswirt-
schaftliche Versorgung, Betreuung und Beratung, 24 Std. Rufbereitschaft,
Tel. 07571/729970

SENOVA Sigmaringendorf
Sozialstation und Tagespflege
Tel. 07571/52550

Kontaktdaten Gasnetzbetreiber
Netze-Gesellschaft Südwest mbH
Hausanschluss-Service (Oberschwaben): 07393/958-299
Störungsnummer (Oberschwaben): 0800/0824505

Tierärztlicher Bereitschaftsdienst
15.06./16.06.2024 –Dr. med. Vet. Andrea Metzger, Im Schulhof 3, 72488
Sigmaringen

Apothekenbereitschaftsdienst
Apothekennotdienst 01805/002963 Ansage der dienstbereiten Apotheken
in Ihrer Umgebung (14 ct/min aus dem deutschen Festnetz höchstens 42
ct/min aus Mobilfunknetzen) oder übers Internet:  
www.lak-bw.notdienst-portal.de

15.06.2024
Antonius Apotheke, Oberamteistraße 1, 88348 Bad Saulgau, 
Tel. 07581/7031
Bilharz Apotheke, Antonstraße 1, 72488 Sigmaringen, 
Tel. 07571/7296060

16.06.2024
Apotheke St. Michael, Steige 12, 88367 Hohentengen, Tel. 07572/711588
Kastanien Apotheke, Hauptstraße 11, 72511 Bingen, Tel. 07571/74600

Der Apothekennotdienst wird im täglichen Wechsel durchgeführt. 
Dienstwechsel jeweils um 08.30 Uhr.

Sitzung des Gemeindrates
EINLADUNG zu der am Dienstag, den 18. Juni 2024 um 18:30 Uhr
stattfindenden öffentlichen Bemusterung der Pflastersteine des KVP
und anschließend öffentlichen Sitzung um 19.30 Uhr des Gemein-
derates im Rathaus Krauchenwies DG-Sitzungssaal, Hausener Stra-
ße 1, 72505 Krauchenwies

Sehr geehrte Damen und Herren,
zu der Sitzung des Gemeinderates lade ich Sie recht herzlich ein. 

Tagesordnung, 18. Juni 2024
Öffentliche Bemusterung der Pflastersteine, Beginn 18.30 Uhr 
- Treffpunkt: Firmengelände GAM, Am Fohrenhäule

Öffentliche Sitzung, Beginn 19:30 Uhr 
1. Bekanntmachung aus Beschlüssen 
2. Vorstellung Instagram-Kanal
3. Baugesuche
3.1. Neubau eines Gartenhauses, Flurstück-Nr. 5/1, Krauchenwies
4. Turn- und Festhalle Ablach, Sanierung der Dusch- und WC-Anlagen;

Auftragsermächtigung
5. KVP – Bemusterung und Festlegung der Pflasterflächen & Beleuch-

tungskonzept
6. ZOB – Ausbau und Ausstattung, Beschluss 
7. ZOB – Installation einer PV-Anlage, Beschluss 
8. Anträge, Wünsche, Verschiedenes

gez. Manuel Kern 
Bürgermeister 
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Amtliche Bekanntmachungen

Du bist Schüler, mind. 15 Jahre alt und hast 
Lust in den Ferien Dein eigenes Geld zu 
verdienen? Dann bist Du bei uns genau richtig!

Bei der Gemeinde Krauchenwies hast Du die 
Möglichkeit in einem tollen Team mit-
zuarbeiten. Es werden Wiesen ge-
mäht, Hecken zurückgeschnitten, 
Kulturarbeiten in den Rosenbeeten 
durchgeführt, Grünanlagen auf dem 
Friedhof gepflegt, gestrichen uvm. 

Hast Du Lust dazu?
Dann bewirb dich jetzt online 
unter www.krauchenwies.de 
(> Einwohner > Stellenausschreibungen)

oder per E-Mail an 
heidi.fischer@krauchenwies.de.

Ein einfaches Anschreiben 
und Dein Lebenslauf genügen uns. 
Wir freuen uns auf Dich!

WIR SUCHEN DICH
(m/w/d)



Seite 4 Mitteilungsblatt der Gemeinde Krauchenwies vom 14. Juni 2024 Nummer 24



Nummer 24 Mitteilungsblatt der Gemeinde Krauchenwies vom 14. Juni 2024 Seite 5



Seite 6 Mitteilungsblatt der Gemeinde Krauchenwies vom 14. Juni 2024 Nummer 24



Nummer 24 Mitteilungsblatt der Gemeinde Krauchenwies vom 14. Juni 2024 Seite 7



Seite 8 Mitteilungsblatt der Gemeinde Krauchenwies vom 14. Juni 2024 Nummer 24



Nummer 24 Mitteilungsblatt der Gemeinde Krauchenwies vom 14. Juni 2024 Seite 9



Seite 10 Mitteilungsblatt der Gemeinde Krauchenwies vom 14. Juni 2024 Nummer 24



URLAUBSZEIT - REISEZEIT  
Personalausweis und Reisepass noch gültig?
In einigen Wochen beginnt wieder die Reisezeit. Deshalb möchten wir Sie
wie jedes Jahr daran erinnern, Ihre Ausweispapiere zu überprüfen. 
Aktuelle Reiseinformationen z. B. zur Einreisebestimmung können Sie un-
ter folgendem Link abrufen: www.auswaertiges-amt.de

Achtung! Seit dem 01.01.2024 werden Kinderreisepässe nicht mehr neu
ausgestellt oder verlängert. Für Reisen mit Kindern empfehlen wir, recht-
zeitig einen Personalausweis oder Reisepass für Ihr Kind zu beantragen.
Bei Reisen innerhalb der EU genügt ein Personalausweis. Für Reisezie-
le über die EU hinaus ist in der Regel ein Reisepass erforderlich.

PERSONALAUSWEIS
Wegen der erforderlichen Unterschrift und eventuellen Fingerabdrücke ist
der Antrag persönlich zu stellen. Personalausweise sind 10 Jahre gültig.
Bei Personen unter 24 Jahren beträgt die Gültigkeitsdauer 6 Jahre. 

Die Wartezeit für einen Personalausweis beträgt derzeit 3-4 Wochen. In
dringenden Fällen gibt es die Möglichkeit einen vorläufigen Personalaus-
weis auszustellen. 

Preise:
ab 24 Jahren: 37,00 € 
unter 24 Jahren: 22,80 €
vorläufiger Personalausweis: 10,00 €

Unterlagen:
- biometrisches Passbild 
- Personalausweis bzw. Reisepass oder Geburtsurkunde
- Zustimmungserklärung der Erziehungsberechtigten (für Kinder unter 16
Jahren)

REISEPASS
Wegen der erforderlichen Unterschrift und Fingerabdrücke ist der Antrag
persönlich zu stellen. Reisepässe sind 10 Jahre gültig. Bei Personen un-
ter 24 Jahren beträgt die Gültigkeitsdauer 6 Jahre. 

Die Wartezeit für einen Reisepass beträgt derzeit 6-7 Wochen. In drin-
genden Fällen gib es die Möglichkeit einen Expresspass zu beantragen,
hier beträgt die Wartezeit 3 Werktage, sollte dies nicht ausreichen kann
kurzfristig ein vorläufiger Reisepass ausgestellt werden. 

Preise
- Pass ab 24 Jahren 70,00 €

unter 24 Jahren 37,50 €

- Expresspass ab 24 Jahren 102,00 € 
unter 24 Jahren 69,50 €

- vorläufiger Reisepass (1 Jahr gültig) 26,00 €

Unterlagen:
- biometrisches Passbild 
- Reisepass bzw. Personalausweis oder Geburtsurkunde 
- Zustimmungserklärung der Erziehungsberechtigten (für Kinder unter 18

Jahren)
- bei Kindern ab dem 6. Lebensjahr Fingerabdrücke, ab dem 10. Le-

bensjahr die Unterschrift 

Haben Sie noch Fragen? 
Ihr Passamt erteilt Ihnen gerne Auskunft, Frau Müller / Frau Loder, Tel.
07576/972-10 / -18

Bushaltestelle der Linie 500 
in der Fürst-Friedrich-Straße
Im Rahmen der Vorinformation zum Bau des Kreisverkehrsplatzes wur-
den für die Linie 500 neben den Haltestellen bei der Volksbank (Alte Men-
ger Straße) und Landesbank (Hausener Straße) auch die Haltestelle im
Kreuzungsbereich Fürst-Friedrich-Straße und Austraße angekündigt. Ein-
zelne Busunternehmen, welche die Linie 500 im Auftrag fahren, haben
diesen Haltepunkt jedoch bis jetzt nicht angesteuert. 
Der Linienbetreiber teilt nun mit, dass dies zwischenzeitlich organisato-
risch geregelt ist und die betreffende Haltestelle ab sofort angefahren wird.

Ortschaftsrat Ablach - Public Viewing 

Liebe Einwohnerinnen und Einwohner der Gemeinde,
liebe Fußballfreunde,
wir laden Euch recht herzlich dazu ein, gemeinsam mit
uns das Eröffnungsspiel unserer Heim EM zu erleben.
Kommt zu unserem Public Viewing Event und bringt Euch in EM Stim-
mung.
Wann? Heute (Freitag), 14.06.2024

Einlass: 20 Uhr | Anpfiff: 21 Uhr
Wo? Turn- und Festhalle Ablach

Wir freuen uns auf einen unvergesslichen Abend voller Emotionen!

Euer Ortschaftsrat Ablach

Firmenjubiläum - Sekunda -betreuen & begleiten
GmbH feiert 20-jähriges Bestehen
Seit 2004 bietet das Team des Sekunda Pflege- und Betreuungsdienstes
für die Bürgerinnen und Bürger von Krauchenwies und der Region indivi-
duelle Leistungen in allen Lebenslagen, bei denen Unterstützung von Au-
ßen zunehmend wichtiger werden. Das Unternehmen wird nun 20 Jahre
alt und darf auf eine erfolgreiche Firmengeschichte zurückblicken.

Bürgermeister Manuel Kern besuchte das Unternehmen im Rahmen der
Jubiläumsfeierlichkeiten und gratulierte Inhaberin Carmen Seifert im Na-
men der Gemeinde Krauchenwies zu diesem Erfolg.

Die Gemeinde Krauchenwies wünscht dem gesamten Team der Sekun-
da alles Gute und auch für die kommenden 20 Jahre weiterhin viel Erfolg
und Schaffenskraft!
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Wir wünschen allen Mitbürgerinnen und Mit-
bürgern, die in den nächsten Tagen ihren Ge-
burtstag feiern, alles Gute, viel Glück und Ge-
sundheit für das neue Lebensjahr.

am 15.06.2024
Eva-Marie Rundel, Ablach, zum 70. Geburtstag

Geburt
16.05.2024 Marie Kernler

Eltern: Julia und Nils Kernler, Hausen

St. Laurentius Krauchenwies
Sonntag, 16.06.2024, 10:30 Uhr, Eucharistiefeier

St. Anna Ablach
Sonntag, 16.06.2024, 09:00 Uhr, Eucharistiefeier

St. Kilian Bittelschieß
Donnerstag, 20.06.2024, 19:00 Uhr, Eucharistiefeier

St. Nikolaus Göggingen
Samstag, 15.06.2024, 19.00 Uhr, Eucharistiefeier

St. Odilia Hausen
Dienstag, 18.06.2024, 19:00 Uhr, Eucharistiefeier

St. Ulrich Rulfingen
Mittwoch, 19.06.2024, 19:00 Uhr, Eucharistiefeier

Evangelische Kirchengemeinde Meßkirch
Evangelisches Pfarramt
Conradin-Kreutzer-Str. 17
88605 Meßkirch
Pfarrbüro: Tel.: 07575-3361 Fax: 93600
Bürozeiten: Mo,Di,Do,Fr  9.00-11.00 Uhr
pfarrbuero@ev.kirche-messkirch.de

Pfarrerin Anja Kunkel: Tel.: 07575-925382
pfarrerin@ev.kirche-messkirch.de
Termine nach Vereinbarung
www.kirche-messkirch.de 

Wochenspruch: Der Menschensohn ist gekommen, zu suchen und
selig zu machen, was verloren ist. (Lukas 19,10)

Samstag, 15. Juni
10.00 Uhr Konfirmationsgottesdienst mit Abendmahl

(Pfarrer U. Reich-Kunkel)
musikalisch begleitet vom Posaunenchor

Sonntag, 16. Juni (3. Sonntag nach Trinitatis)
10.00 Uhr Konfirmationsgottesdienst mit Abendmahl 

(Pfarrer U. Reich-Kunkel)
musikalisch begleitet vom Posaunenchor

19.00 Uhr Taizé-Andacht in der Liebfrauenkirche

Montag, 17. Juni
15.00-17.00 Uhr Begegnungscafé im Paul-Gerhardt-Saal

Mittwoch, 19. Juni
18.30 Uhr Gruppenstunde der „Igel“

Freitag, 21. Juni
16.30 Uhr Gruppenstunde der „Meute“
19.30 Uhr Probe Posaunenchor in Pfullendorf

Sonntag, 23. Juni (4. Sonntag nach Trinitatis)
9.30 Uhr Gottesdienst (Prädikant G. Hofmann)

Konfirmation 2024 in der Heilandskirche
Es werden am 15. Juni in der Heilandskirche konfirmiert:
Arina Dizer, Andreas Held, Miriam Jung, Kevin Schwarzkopf, Matvey 
Rubin, Marie Schauer und Emily Tuchscherer.

Es werden am 16. Juni in der Heilandskirche konfirmiert:
Anke Chen, Andreas Hensburg, Alessio Martino und Jan Paletzki.

Die Gottesdienste mit Abendmahl beginnen jeweils um 10.00 Uhr. Musi-
kalisch werden die Feiern von unserem Posaunenchor gestaltet.

Taizé-Andacht
Herzliche Einladung am Sonntag, 16. Juni um 19.00 Uhr in der Liebfrau-
enkirche.
Musikalisch begleitet vom Taizé-Chor unter der Leitung von Jan Oexle.

Haus der Begegnung Bet-El  
3.Impulsabend mit Dipl. Theologe Roland Abt :
„Oasen des Glaubens als Ort der Nahrung, der Quelle und der Erho-
lung“
Mittwoch, 19.06.2024 um 19:00 „Haus der Begegnung“, Sägeweg 3 in
88605 Sauldorf. Eintritt ist frei, um eine Spende wird gebeten. 

Evangelische Kirchengemeinde Sigmaringen
Bürozeiten:
Ev. Gemeindebüro, Karlstr. 24
Montag, Dienstag, Donnerstag von 8:30 Uhr – 11:00 Uhr und
Mittwoch von 10:30 Uhr – 13:00 Uhr und 14:00 Uhr – 15:30 Uhr
gemeindebuero.sigmaringen@elkw.de

Das Büro „mittendrin - Kirche am Markt“ ist geöffnet
Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag von 9:30-12:30 – 14:00-17:00 Uhr
und Samstag von 9:30 Uhr – 12:30 Uhr
www.mittendrin-sigmaringen.de

Gottesdienste:

Sonntag, 16.06.2024, 3. Sonntag nach Trinitatis
9.30 Uhr Gottesdienst in der Ev. Stadtkirche Häßler

11.00 Uhr Gottesdienst in der Pfarrkirche in Bingen Häßler

Mittwoch, 19.06.2024
16.00 Uhr Gottesdienst im Seniorenzentrum Krauchenwies Sauer

Veranstaltungen:

Montag, 17. Juni 2024
19.30 Uhr, Posaunenchor, Probe in den Gemeinderäumen der Kreuz-
kirche, Binger Str. 9. Wer mitspielen oder ein Instrument lernen möchte,
ist herzlich willkommen.
20.00 Uhr, Kantorei, Probe, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. 
Jeder, der mitsingen möchte, ist herzlich willkommen.
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Unsere Altersjubilare

Ende amtlicher Teil

Standesamtliche Nachrichten

Kirchliche Mitteilungen



Dienstag, 18. Juni 2024
14.30 Uhr Kaffee-Runde miteinander – mit Handarbeiten, Anna-Fink-
Stube, Ev. Gemeindehaus, Karlstr. 24. Neue Gesichter (auch zum Rein-
schnuppern) sind herzlich willkommen. Handarbeiten ist keine Pflicht. Es
wird ein Betrag von 1.- € pro Woche für die Kaffeekasse eingesammelt.
Infos gerne bei Henriette Meyer unter Tel: 07571-725686.
19.00 Uhr, Hauskreis der Kirchengemeinde Sigmaringen
14tägig in den Gemeinderäumen der Kreuzkirche, Binger Str. 9, Sigma-
ringen.

Mittwoch, 19. Juni 2024
9.15 Uhr - 10:15 Uhr, Krabbelgruppe, Kreuzkirche, Binger Straße 9,
Sigmaringen — Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Bei Interesse bitte mel-
den bei Pfarramt III, micha.fingerle@elkw.de, Tel. 07571-3430

Freitag, 21. Juni 2024
15.00 Uhr bis 16:30 Uhr Spiele und Begegnungsnachmittag im ev. Ge-
meindehaus, Karlstraße 24 für alle, die Lust haben zu kommen. Eingela-
den sind sowohl Kinder als auch Erwachsene, zu Kaffee und Kuchen,
Spielen und Begegnung!

Samstag, 22. Juni 2024
19.00 Uhr Gospelkonzert in der Kreuzkirche, Binger Str. 9
The GrooveCompany
Temperamentvoll, lebendig und mitreißend, wunderschönen Balladen,
die stimmungsvoll und einfühlsam interpretiert für Gänsehaut und Herz-
klopfen sorgen! Pure Wellness für Ihre Seele. Im Gegensatz zu den tra-
ditionellen Gospels orientiert sich Contemporary Gospel an Elementen
aus Soul, Funk und Jazz. Dieser ganz besondere Stil spricht alle Alters-
gruppen an und wird auch Sie begeistern! 
Der Chor, die Band, die Solisten! Die lebendigen Stimmen der Sängerin-
nen und Sänger nehmen Sie mit Ihrer Begeisterung gefangen. Achtung
Ansteckungsgefahr. Tilman Heidemann, der Chorleiter der GrooveCom-
pany, lebt diese Art von Gospels seinem Chor vor. Er ist zugleich Regis-
seur aber auch Teil des Chores. Brasilianisches Temperament trifft auf
schwäbischen Groove. Unsere Solistin Beatriz Baptista interpretiert mit
ausdrucksvoller Stimme die Songs wunderbar soulig und gefühlvoll und
berührt dabei mit ihrer Bühnenpräsenz Mitsänger wie Zuschauer gleich-
ermaßen. Die TGC-Band, alles erfahrene Musiker aus verschiedensten
Bands, bilden das Fundament der GrooveCompany und sorgen mit ihren
funkigen Bass- und Drum-Grooves sowie harmonischen Piano-Chords für
eine energiegeladene Bühnenperformance. 
Moderner Black Gospel aus Baden-Württemberg!
Er geht durch das Ohr direkt in die Seele, macht auch vor Armen und
Beinen nicht halt und holt das Publikum von den Stühlen! 
Ein Konzert voller musikalischer Highlights, die begeistern!

Vorschau:

Freitag, 28. Juni 2024
19.00 Uhr Politisches Nachtgebet in der Ev. Stadtkirche

„SAG NEIN!“ Musik & Texte für Frieden, Toleranz und Gerechtigkeit 
Politisches Nachtgebet am 28. Juni um 19:00 Uhr 
Ev. Stadtkirche im Anschluss Einladung zum gemeinsamen Essen 
Lieder und Texte von Bob Dylan, Konstantin Wecker, Udo Lindenberg,
Kurt Tucholsky, Erich Kästner und vielen mehr bestimmen in diesem Jahr
unser politisches Nachtgebet. Sie handeln von Frieden und Hoffnung,
aber auch von der Bedrohung durch Krieg und Gewalt. 
Mit diesem Konzert setzt das breite Bündnis aus Kirchen, Wohlfahrtsver-
bänden wie DRK, Caritas und Diakonie und vielen Vertretern aus Politik und
Gesellschaft die Reihe der ‘Politischen Nachtgebete’ fort. In einem liturgi-
schen Rahmen werden aktuelle gesellschaftliche Themen aufgegriffen. Im
Anschluss an das Nachtgebet besteht wieder die Möglichkeit bei Essen und
Getränken zusammenzusitzen und miteinander ins Gespräch zu kommen.
Bei gutem Wetter findet das Essen im Innenhof bei der Ev. Stadtkirche statt,
bei schlechtem Wetter im Gemeindehaus. 
Die Musik an diesem Abend kommt von den beiden Brüdern Andreas und
Martin Gratz (Querflöte, Saxofon, Gitarre und Gesang). In der Formation
„Signaltöne“ interpretieren sie schon seit vielen Jahren Protestlieder und
Lieder der Friedensbewegung. 
Der Eintritt für den Abend und das Essen ist wie bei allen Politischen
Nachtgebeten frei. Wir bitten um Spenden für die Arbeit des Bündnisses
Vielfalt Gemeinsam Leben

Der ökumenische Kleiderladen
„KleiderReich“, In der Vorstadt 2, Sigmaringen, Telefon 0170 – 6959136.
Die angelieferten Kleider werden zuerst sortiert, bevor sie zum Kauf an-
geboten werden.
Öffnungszeiten:
Dienstag, Donnerstag, Samstag 10:00 – 14:00 Uhr
Mittwoch, Freitag 14:00 – 18:00 Uhr
https://kleiderreich-sig.de/

Dialog-Café – Deutschkonversation für Flüchtlinge
Jeden Mittwoch und Freitag von 10:00 – 11:30 Uhr in der Kreuzkirche,
Binger Str. 9

Allgemeine Hinweise und Telefonnummern
Sekretärinnen im Ev. Gemeindebüro 
Kontaktzeiten vor Ort und telefonische Erreichbarkeit unter Tel. 07571-
683010 
Di, Do 08:30-11:00 Uhr
Mi 10:30-13:00 Uhr
Mail: Gemeindebuero.Sigmaringen@elkw.de: 

Bitte wenden Sie sich auch an das ökumenische Büro „mittendrin-
Kirche am Markt“. 
Kontaktzeiten und telefonische Erreichbarkeit unter 07571-730930:
Mo, Di, Do, Fr 9:30 -12:30 und von 14:00 -17:00 Uhr
Samstag 9:30 -12:30 Uhr
Mail: info@mittendrin-sigmaringen.de 

Pfarrerinnen und Pfarrer
Pfarramt I – Pfarrerin Dorothee Sauer Tel. 07571-683014 

dorothee.sauer@elkw.de 
Pfarramt II – Pfarrer Matthias Ströhle Tel. 07571-683011 

matthias.stroehle@elkw.de
Pfarramt III – Pfarrerin Kathrin Fingerle kathrin.fingerle@elkw.de 

Pfarrer Micha Fingerle micha.fingerle@elkw.de
Tel. 07571-3430

TV Krauchenwies - Gaukinderturnfest
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FC1911 Krauchenwies/Hausen/
Göggingen 

SAISONRÜCKBLICK AKTIVE
Die Saison 2023/24 ist seit dem 1. Juni Geschichte.
Ende gut alles gut könnte man bilanzieren nach ei-
ner Saison die weh tat, aber auch weiter zu-

sammenschweißte. Der FC 1911 spielt auch im 50. Jahr nach dem Auf-
stieg aus der Kreisliga kommende Runde in der Bezirksliga - ein Verdienst
von uns allen!
Tabellenplatz acht, einige Plätze Luft nach hinten und am letzten Spieltag
Tabellenplatz sechs nur knapp verpasst. Die sportliche Bilanz unserer Be-
zirksligamannschaft liest sich nicht sonderlich spektakulär und füllte des-
halb heuer auch nicht die Gazetten, gilt doch ein Klassenerhalt des FC
1911 auf dem Radar vieler Außenstehender als selbstverständlich.

Ist er aber nicht. Die insgesamt fünf Kreuzbandrisse von Patrick Beck, Ju-
lian Haberer, Jörg Schreyeck, Matthias Ohmacht und Patrick Häberle, die
weiteren schweren Verletzungen von Tim Kremer (Knie), Michael Beck
(Schulter) und Jonas Back (Hüfte) sowie Spieler wie Timo Allgaier und Pa-
trick Vogler, welche aufgrund von Blessuren ebenfalls nicht einmal die
Hälfte der Saisonspiele absolvieren konnten, gleichen einer Horrorbilanz.
Diese Ausfälle quasi über die ganze Saison hinweg aufzufangen war 
theoretisch unmöglich ist aber praktisch, gemessen am erreichten Ziel
Klassenerhalt, gelungen.

Gelungen, weil man nicht in Selbstmitleid verfiel, sondern Ruhe bewahrt
und die Nachrücker stark gemacht hat, die letztlich dann auf dem Feld mit
Einsatz und Leidenschaft zurückzahlten. Spielerische Glanzlichter konn-
te angesichts der Personalmisere keiner erwarten. Gegen Gegner in der
Rückrunde die schlagbar waren, punktete man fleißig, Spiele hingegen in
denen man chancenlos war, wurden schnell abgehakt. So geriet man nie
ernsthaft in Abstiegsnöte, eine große Leistung.

Im Schatten der I. Mannschaft hatten es unsere Teams II und III freilich
nicht weniger schwer, wirken doch Ausfälle oben nach unten als Be-
schleuniger abgesehen davon, dass auch im Stammkader der 2ten viele
Ausfälle zu beklagen waren. Der gute Saisonstart relativierte sich deshalb
schnell, ehe man dann Woche für Woche improvisieren musste. Konstanz
war somit kaum möglich. Erst gegen Ende der Saison hin stabilisierten
sich wieder die Ergebnisse, doch mehr als Tabellenplatz zehn war
schlichtweg nicht drin. Unsere Reserve war dementsprechend auf Mithil-
fe aus der AH angewiesen um das Groß der Spiele austragen zu können.
Eine Saison wie eine Rosskur! Dass man das Schiff trotz widrigster Um-
stände dennoch sicher in den sportlichen Hafen schippern konnte, darauf
können alle - Trainier, Spieler, Funktionäre, Anhänger - stolz sein. Nur die-
se Leute wissen welch´ Herzblut dahintersteckte, gönnen wir uns deshalb
alle gemeinsam nun ein paar Wochen Pause...

Morgen geht’s los! Alle Deutschland-Spiele der EM und viele darüber hin-
aus gibt’s bei uns zu sehen in HD auf Großleinwand. Aufgrund der Sport-
tage ziehen wir zum Eröffnungsspiel nach Hausen a.A. um, ehe dann das
19elf wie gewohnt immer seine Pforten öffnet. 
Öffnungszeiten abseits der Deutschland-Spiele bitte erfragen bei Peter
Dunse unter 0176 52 29 44 48.

Waldhorn-Hock

Liebe Gesamtgemeinde, 
wir, die Musikkapelle Krauchenwies e.V., laden recht herzlich zu unserem
Waldhorn-Hock am 06.07. bis 07.07.2024 ein.
Den Festauftakt werden die Juka-Kids und die Juka der Gemeinde Krau-
chenwies bestreiten. Anschließend spielt der MV Weithart. Weiter können
unsere Festbesucher am Samstagabend mit dem Tanzmusik-Duo „Karl &
Günther“ das Tanzbein schwingen und in heimeliger Atmosphäre im lau-
en Sommerwind ein Gläschen Wein genießen. 
Den Sonntagmorgen beginnen wir mit einem ökumenischen Festgottes-
dienst auf dem Waldhorn-Hock. Im Anschluss werden Musiker aus Ben-
zingen, Sigmaringen, Rengetsweiler und Engelswies für beste Unterhal-
tung sorgen. 
Für die Kleinen gibt es unterschiedliche Spielstationen sowie einen Mal-
wettbewerb mit Preisverleihung am Sonntagabend.
Während des Festes ist der Eintritt frei. Mit unserem bunt gemischten
Speisenangebot wird zudem für jeden Geschmack etwas dabei sein.
Wir freuen uns auf euer Kommen!

Schnupperprobe
Liebe Kinder, Jugendliche und Eltern,
es ist schon wieder soweit! Wir suchen neue Jungmusikanten und Jung-
musikantinnen für unsere Vereine. Hierfür öffnet die Jugendkapelle der
vier Musikvereine

- Musikkapelle Krauchenwies e.V.
- Musikverein Göggingen e.V.
- Musikkapelle Ablach e.V.
- Trachtenkapelle Hausen a.A. e.V.

für alle Musikinteressenten die Türen. In unserer Schnupperprobe stellen
wir euch die verschiedenen Instrumente der Blasmusik vor. Gerne zeigen
wir euch, wie die Instrumente aussehen, was sie für Besonderheiten ha-
ben und wie sie gespielt werden. Zudem werden auch die Blockflöten von
einer kleinen Gruppe vorgestellt. Schaut doch einfach vorbei am
26.06.2024 um 17:30 Uhr im Probelokal Krauchenwies (Waldhorn).
Anmeldeschluss für Instrumentalunterricht ist der 10.07.2024 beim Ju-
gendleiter eures Vereins. 
Die Musikschule der Gesamtgemeinde Krauchenwies freut sich jetzt
schon auf alle Neuzugänge Wir wünschen viel Spaß beim Entdecken, Ler-
nen und Spielen der Instrumente!
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Kilianfest - Voranzeige 

Volkstanzgruppe Bittelschieß
Rückblick vom Deutsches Trachtenfest in Wangen
im Allgäu
Die Deutschen Trachtenfeste sind die größten Volks-
feste der Heimat- und Brauchtumspflege in Deutsch-
land. 1994 wurde das 1. Gesamtdeutsche Bundes-

trachtenfest im thüringischen Wechmar gefeiert. Im Rhythmus von 3 bis
5 Jahren vergibt der Deutsche Trachtentag die Ausrichtung eines Deut-
schen Trachtenfestes. Dieses Jahr war Wangen im Allgäu Austragungs-
ort dieses Festes und wir waren mit unserer oberschwäbischen Bauernt-
racht dabei. Trotz Bauerntracht hat sich herausgestellt, dass wir, bzw. die
Männer was ganz Besonderes sind. So wurden sie ganz oft auf ihre 
weißen Jacken angesprochen! 
Für uns sind diese weißen Jacken inzwischen ganz normal, aber tat-
sächlich trugen nur noch unsere Freunde aus Winterstettendorf (Kreis Bi-
berach) weiße Jacken. Unsere Jacken sind weiß, weil sie den Kürassie-
ren aus Sigmaringen nachempfunden wurden. 
Auf dem Trachtenfest waren Gruppen aus ganz Deutschland da: Bayern,
Hessen, Brandenburg/Berlin, Schleswig-Holstein, Rheinland-Pfalz und
Baden-Württemberg mit vielen Gruppen aus dem Schwarzwald. 
Am Samstag wurden auf 4 Bühnen in der Stadt, wie auch auf der Lan-
desgartenschau, viele landestypische Volkstänze gezeigt. Abends fand
auf der Hauptbühne eine Vorstellung der Gruppen in den Trachtenver-
bände der jeweiligen Bundesländer statt. 
Am Sonntag wurde in die Stadtkirche zum Gottesdienst eingeladen. Ein
beeindruckender Gottesdienst, da alle in Tracht erschienen und mit Fah-
nen einmarschieren. 

Anschließend fand um 12.30 Uhr der Festumzug durch die Altstadt bis
zum LGS-Gelände statt. Viele Menschen waren der Einladung gefolgt. Die
Straßen waren gesäumt von zahlreichen, herzlichen Besuchern. Es wur-
de viel geklatscht, gewunken und nachgefragt: „ja wo denn Bittelschieß
liege“. 
Ganz berauscht von diesem tollen Wochenende sind wir anschließend
heimgefahren.  
Untergebracht waren wir mit zig anderen Gruppen in den Sporthallen auf
der Argeninsel, wurden ganz großartig bewirtet und haben uns zu jeder
Zeit super wohl gefühlt. Die Stadt Wangen hat das wunderbar organisiert.
Vielen Dank an unseren Musiker und alle Tänzer die fleißig geübt haben,
so dass die 2 Tage zu einem tollen, ereignisreichen und kameradschaft-
lichen Wochenende werden konnte.

Bilder vom Wochenende findet Ihr auf unserer Internetseite:
www.volkstanzgruppe-bittelschiess.de/Fotogalerie/2024 
Trachtenfest Wangen

Zammagspielt & Danzfest 2024 28. – 30. Juni
Ganz herzlich möchten wir euch zum Danzfest wieder einladen. Es bleibt
alles in gewohnter Form. Nachmittags gibt es einen Anfängertanzkurs mit
Rüdiger Bernau und ein Singen für JederMann/Frau mit schwäbischen
Liedern von und mit Jörg „Öhrli“ Neubert (Schwäbischer Albverein From-
mern). Hierzu bitten wir Euch um Anmeldung bei Christine Fink: 0177 747
18 90. Ab 19 Uhr spielt der Niederbayerische Musikantenstammtisch zum
Tanz auf. Der Eintritt ist frei und Ihr werdet nach Schwäbischer Art von uns
bewirtet.

Nun findet dieses Jahr zum ersten mal das Zammagspielt statt. Wenn ihr
ein Instrument spielt, egal ob Blas-, Streichinstrument oder Akkordeon und
gerne Polkas, Walzer und dergleichen spielt und Lust habt in einer klei-
nen Besetzung zum Tanz aufzuspielen, dann seid Ihr beim Zammagspielt
genau richtig? Aus Polka und Walzer wird dann ein Rheinländer, ein Zwie-
facher, ein Dreischrittdreher... und dazu wird auch noch getanzt! Wir wol-
len Musiker einladen, den Unterschied zwischen Blasmusik im Musikver-
ein und Tanzmusik in kleiner Besetzung kennen zu lernen. Ein Musikan-
tentreffen von und für Musikanten - gemeinsam Musik machen, (neue)
Freunde und Gleichgesinnte treffen und sich austauschen. Das steht im
Mittelpunkt.
Um besser planen zu können, wird eine Anmeldung erbeten unter:
https://www.volkstanzgruppe-bittelschiess.de/zammagspielt/anmeldung/

28.6. Freitag: 
Abends ab 18 Uhr geht es los. Musikantenabend mit Offener Bühne
und Session auf dem Heuboden. Ob als Gruppe oder allein, einfach kom-
men und Mitspielen. Oder auch dazu das Tanzbein schwingen.

29.6. Samstag: 
gegen 10 Uhr Zammaspiel aller Musikanten. Die Noten dafür werden in
Kürze auf unsere Internetseite gestellt.
Nachmittags ab ca 14 Uhr gibt es ein paar kleine Kurse für
- Streicher (mit Lucy Wagner, Niederbayrischer Musikantenstammtisch)
- Blechbläser (mit Sebastian Göller, Niederbayrischer Musikanten-

stammtisch)
- Klarinetten (mit Josef Zapf, Niederbayrischer Musikantenstammtisch)
- Ensemblekurs (mit Stefan Christl, DanzMäG und Trotzblech)
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30.6 Sonntag:
9 Uhr musikalischer Gottesdienst in der schönen Kilianskirche
10 Uhr Weißwursfrühstück auf dem Heuboden und Kindertanzen (alle
können mitmachen) mit Christine Fink

Weitere Info unter https://www.volkstanzgruppe-bittelschiess.de/
zammagspielt/

Wir freuen uns auf viele Teilnehmer aus dem ganzen Ländle mit einer bun-
ten Mischung an Instrumenten und Ihr seid hoffentlich auch dabei.

Volkstanzgruppe Bittelschieß
Schriftführer/Öffentlichkeitsarbeit

Ingrid Enderle

Seniorenkreis-AW St. Nikolaus Göggingen
Besichtigung der Firma Nudeln Buck Ennetach
26. Juni, Abfahrt 13.45, Adlerplatz mit PKW
Die Führung dauert ca. 2 Uhr, Unkosten: 3 €
Abschluss: Küste Krauchenwies gegen 16.15 Uhr
Anmeldung bis So, 23. Juni bei G. Binder, Tel 7182, 
Mail: g-binder@t-online.de

SC Göggingen
Herzliche Einladung zum 
SCG-Sportwochenende

Der SC Göggingen veranstaltet am 28. & 29. Juni 2024 das diesjährige
Sportwochenende, zu dem wir euch hiermit recht herzlich einladen wol-
len. 

Macht mit als Vereins-, Hobby-, Firmen-, Stammtisch-, Familienmann-
schaft oder sonstiges Team.

Los geht es am Freitag, 28. Juni ab 18 Uhr mit einem Elfmeterturnier.
Ein Team besteht aus 5 Schützen + 1 Torhüter (bzw. aus insgesamt mind.
5, wenn der Torhüter mitschießt)
Je nach Teilnehmerzahl werden Gruppen gebildet mit anschließender
KO-Phase.
Die Startgebühr beträgt 20 €.
Die drei besten Teams erhalten attraktive Preise.
Für leckere Drinks an der Bar, leckeres Essen, gute Musik uvm. ist 
bestens gesorgt.

Am Samstag, 29. Juni findet ab 11 Uhr das Gaudi-Beachvolleyballtur-
nier statt.
Ein Team besteht aus 4 Spielern.
Je nach Teilnehmerzahl werden Gruppen gebildet mit anschließender
KO-Phase.
Die Startgebühr beträgt 20 €.
Die drei besten Teams erhalten attraktive Preise.

Im Anschluss übertragen wir (im Falle eines Weiterkommens) das EM-
Achtelfinale der deutschen Fußball Nationalmannschaft.

Wir freuen uns auf eure Teilnahme.
Eure Vorstandschaft vom SC Göggingen

Information und Anmeldung über QR-Code

Kindertagespflege Glühwürmchen an der Eimühle 
Neueröffnung der Kindertagespflege Glühwürmchen an der Eimühle
• Regelöffnungszeiten
Mo. - Fr. von 7:30 bis 13:30 Uhr
• Kinder im Alter von 0-3 Jahren
• Staatlich anerkannte Kindheitspädagogin
• Liebevoller Umgang mit den Kindern
• Bring die Augen deines Kindes zum Leuchten!
Bei Interesse melde dich bei mir!
Melissa Hemberle
KTP Glühwürmchen • Melissa Hemberle • Eimühle 1/1 • 88356 Ostrach-
Habsthal
Mobil 0152 22063411 • gluehwuermchen@hemberle.de

Kindertagespflege Glühwürmchen - Kinderaugen zum Leuchten bringen
Nichts macht mich glücklicher als Kinder voller Freude und mit strahlen-
den Augen zu sehen. Aus diesem Grund habe  ich Kindheitspädagogik in
Heidelberg studiert. Danach - voller Tatendrang - habe ich im Kindergar-
ten, in der Kinderkrippe und in der Frühförderstelle gearbeitet und prakti-
sche Erfahrung gesammelt. Die Realität ist oft so: viele Kinder, wenig Per-
sonal, viele Vorgaben und wenig Motivation. Als ich dann von dem Kon-
zept der Kindertagespflege (KTP) gehört habe, war ich sofort begeistert!
Hier kann ich bis zu 5 Kinder in liebevoller, familiärer Atmosphäre betreu-
en. Ich wünsche mir, viele Kinderaugen zum Leuchten zu bringen!
So habe ich mich seit Juni 2024 in der Kindertagespflege selbstständig ge-
macht und meine Kleinkindgruppe gestartet! In meiner Kindertagespflege
„Glühwürmchen“ dürfen sich Kinder, im Alter von 0-3 Jahren, von Montag
bis Freitag zwischen 7:30 Uhr und 13:30 Uhr, frei entfalten und vor Freu-
de strahlen.
Ich freue mich, dich und deinen kleinen Schatz kennenzulernen!
Melde dich gerne bei mir. Liebe Grüße, Melissa Hemberle
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Caritasverband Sigmaringen
Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit Demenz trifft
sich in Sigmaringen
Die Gesprächsgruppe für Angehörige von Menschen mit Demenz trifft sich
am Montag, 17. Juni 2024 von 10-11.30 Uhr im Karls Hotel in Sigma-
ringen. Neue Teilnehmer/-innen sind herzlich willkommen!
Die Gruppe wird von der Beratungsstelle für ältere Menschen und pfle-
gende Angehörige des Caritasverbandes für das Dekanat Sigmaringen-
Meßkirch e.V. angeboten. Die pflegenden Angehörigen haben die Mög-
lichkeit, sich auszutauschen und Tipps zum Umgang mit dem demenz-
kranken Menschen zu erhalten. 

Informationen/Anmeldung: Caritasverband Sigmaringen, Frau 
Pamela Brecht: Tel. 0 75 71/ 73 01 32 

Speak up! – Poetry-Slam beim Streetfoodwochenende
im Innenhof von Schloss Meßkirch
Speak up! heißt es beim U20 Slam im Innenhof von Schloss Meßkirch am
Samstag, den 15.06.2024 ab 19 Uhr und dieses Motto steht dafür, seinen
Ideen eine Stimme zu verleihen, auf- und einzustehen für seine Haltung
oder einfach laut darüber zu sprechen, was junge Leute bewegt. Auf der
Bühne werden die jungen Slamtalente Lena Ahlfänger aus Konstanz, Le-
na Stokoff aus Stuttgart, Tina Nadler aus Ingolstadt, Hank M. Flemming
aus Tübingen und Madlenka Merk aus Biberach (Siegerin des BaWü-
Slam in der Kategorie U20) ihre frischen, kreativen und spielerisch ver-
sponnenen Texte präsentieren. Moderiert und umrahmt wird das Ganze
von den Slamprofis Pauline Füg und Tobias Heyel vom Duo großraum-
dichten.

Wer Lust hat in die Fußstapfen der Slammer zu treten uns selbst einmal
einen bühnenreifen Text auszuarbeiten, hat im Nachgang zum Poetry-
Slam bei einem Kompaktworkshop am Freitag, den 12. Juli 2024 die Mög-
lichkeit, gemeinsam mit den Profis Pauline Füg und Tobias Heyel Ideen
zu sammeln, an Formulierungen zu feilen und sicheres Auftreten zu üben.

Mit der Slam-Reihe knüpft die Stadt Meßkirch als Veranstalter an die rei-
che Geschichte des sogenannten „Geniewinkels“ an, in der sich bereits
viele große Persönlichkeiten mit dem Thema Sprache auseinandergesetzt
haben, wie Martin Heidegger, der dichtende Denker und der barocke Kan-
zelprediger Abraham a Sancta Clara, der zu seiner Zeit die Menschen
durch Lautmalerei, Poesie und allerlei raffinierte Stilmittel zu Tausenden
anlockte. 

Der Speak up! Poetry Slam ist eine Veranstaltung im Rahmen des Litera-
tursommers Baden-Württemberg und wird außerdem gefördert aus Lan-
desmitteln durch die Arbeitsstelle für literarische Museen in Baden-Würt-
temberg (DLA Marbach). Nähere Informationen zum Slam und zum
Workshop im Juli gibt es bei der Tourist-Information Meßkirch unter 07575
/ 206-1421 oder tourismus@messkirch.de.

Biberbahn Beats mit den Schlegele Kings
„Biberbahn Beats“ ist das Motto einer besonderen Bahnfahrt am Sonntag,
den 16. Juni 2024. Die Schlegele Kings – die unplugged Kultband aus Ra-
dolfzell am Bodensee – bringen an diesem Tag die Biberbahn zum Beben.
Von 12.14 Uhr bis 13.30 Uhr sorgt die Combo auf der Strecke von 
Stockach nach Mengen für Stimmung und von 14.50 Uhr bis 16.00 Uhr
sind die Musiker auf der Fahrt von Mengen nach Stockach dabei. Die fünf
bühnenerfahrenen und unkonventionellen Musiker sind ein Garant für gu-
te Laune und beste Unterhaltung mit handgemachter Musik.
Ein weiteres Bahnkonzert gibt es am Sonntag, den 28.07. mit Nica Neu-
lich die Musik für Kinder und Familien mit in die Biberbahn bringt.
Nähere Infos zur Biberbahn und zur Reihe „Biberbahn Beats“ gibt es bei
der Tourist-Information Meßkirch, Telefon 07575/206-1426 oder 
tourismus@messkirch.de

Es spukt im Schloss Meßkirch
Zum Schlosserlebnistag in Baden-Württemberg am Sonntag, den
16.06.2024 gibt es im Schloss Meßkirch um 15 Uhr eine Führung zum
Motto „Geister und Gespenster“. Gästeführer Jürgen Fecht führt dabei
auch durch Räumlichkeiten, die sonst nicht für Gäste zugänglich sind und

erzählt von Geschichten und Sagen aus der Zimmerschen Chronik, die
von Gespenstern und Aberglauben handeln. So ist von furchterregenden
Personen zu hören, die einem mitten im Wald begegnen oder auch von
der Vertreibung von Ratten aus Meßkirch. Auf die Kinder wartet ein klei-
nes spannendes Rätsel im Schloss.
Die Führung dauert eine Stunde und ist für Erwachsene und Familien ge-
eignet. Eine Anmeldung zur Führung ist unter 07575 206 –1426 oder
schloss@messkirch.de erforderlich. Der Preis pro Person beträgt 4,00
EUR, für Kinder bis 14 Jahren ist die Teilnahme kostenlos. Treffpunkt ist
an der Museumskasse.

Campus Galli Themenwochenende
14.-16. Juni: „Natürlich bunt - Färben mit Pflanzen“
Roswitha Schweichel gibt ein ganzes Wochenende lang Einblicke in die
alte Tradition des Färberhandwerks. Bereits am Freitag beginnt sie mit den
Vorbereitungen und vermittelt nebenher viel Wissenswertes über mittel-
alterliche Färbemethoden. Ihre Erfahrung auf diesem Gebiet ist groß,
denn sie beschäftigt sich seit vielen Jahren mit den typischen Färbe-
pflanzen wie Waid, Wau, Krapp und Färberkamille, die bereits im Mittel-
alter eigens zu diesem Zweck kultiviert waren und von denen einige auch
auf Campus Galli angebaut werden.

Seien Sie dabei, wenn am offenen Feuer gefärbt und nebenbei der Fär-
bevorgang genau dokumentiert wird. Dadurch kann ermittelt werden, wel-
chen Einfluss unterschiedliche Beizen, das Material des jeweiligen Fär-
begefäßes oder die Herkunft der Wolle auf das Farbergebnis haben.
Die nächsten Veranstaltungen auf Campus Galli:
22./23. Juni: Themenwochenende „Für Suppe und Brei - Der Löffel-
schnitzer und sein Weib“
30. Juni & 6. Juli, 11 Uhr: Sonderführung „Die Klosterapotheke - Kräuter-
garten und Wildkräuter“
Dauer der Führung ca. 60 min, Preis: 5 EUR zzgl. Eintritt, Anmeldungen
gerne vorab telefonisch unter 07575 / 206-1423 oder per E-Mail an 
booking@campus-galli.de

„Diese Männer“ laden zum Mitsingen ein
Wir sind ein Hobby-A-Capella-Chor für Männer mit mittlerweile 14 Sän-
gern und proben seit September 2020 wöchentlich dienstags abends von
20 – 22 Uhr (im Winter 19.30 – 21.30 Uhr) in der Wildensteinschule in Lei-
bertingen. Wir suchen noch 2. Bässe (ganz tiefe Stimmen). 
Auch Sänger aller anderen Stimmlagen sind herzlich willkommen. 
Notenkenntnisse sind nicht erforderlich, lediglich ein gutes Gehör.
Unser Repertoire umfasst verschiedene Popsongs, z.B. von Herbert Grö-
nemeyer, Billy Joel, Hubert van Goisern u.a.
Die Teilnahme ist kostenlos aber sicherlich nicht umsonst. ;-)
Wenn du also Freude am gemeinsamen Gesang erleben möchtest, dann
rufe mich an oder schreibe mir eine Nachricht!
Ich selbst habe viele Jahre in einem Männer-Pop-Chor (White Sox Asche-
berg) und einer A-Capella-Gruppe (Black Hats) gesungen.
Wir freuen uns auf deine Nachricht unter 0151- 20 10 35 65 oder 
fliss-falinski@web.de.

NZ Obere Donau
Kolbingen. Die Heilkraft der Pflanzenseelen. 
Sonntag, 23. Juni, 9:30 Uhr
Bei der Wanderung entdecken die Teilnehmenden die Wildkräuter der
schwäbischen Flora. Sie lernen die Pflanzenseelen dieser Kräuter und ih-
re vielfältigen Verwendungsmöglichkeiten kennen. Sagenumwobene Mär-
chen zu den auserwählten Pflanzen ergänzen diese schöne Wanderung.
Dauer: ca. 2 Stunden; Treffpunkt: Sportplatz Rotlaub Kolbingen; Anmel-
dung und Informationen beim Naturparkführer Hildebert Hipp, Tel.
07463/8641, hipp.hildebert@t-online.de.

Obernheim. Wo Hexen sich treffen und tanzen. 
Sonntag, 23. Juni, 13 Uhr
Auf befestigten Wegen führt die Wanderung durch offene Landschaft und
auf einem Waldweg. Die gute Weitsicht gewährt einen herrlichen Rund-
blick über die markante Hochebene zur Bergregion am Albtrauf und auch
zum sagenhaften Hexen- oder Burgbühl, den Ort der Zusammenkunft von
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Hexen und Unholden. Sagen aus dem 16. Jh. ranken sich um Obernheim.
Vom dürren Bäumlein, unter dem die Hexen ihre Tänze und Teufelsspie-
le trieben. Eine siebeneckige Bank symbolisiert eine Aussage, aus jahr-
hundertealten Hinweisen, wonach sich dort die Hexen aus allen „sieben
Winden“ getroffen haben. Archäologische Funde lassen eine vorge-
schichtliche Höhensiedlung vermuten. Dauer 3-4 Stunden, geeignet für
Familien mit Kinderwagen. Treffpunkt: Festhalle Obernheim. Anmeldung
und Informationen bei Ruth Braun, Alb-Guide, Tel. 0172 7348307.

Beuron. Klasse Insekten! – Seminar mit dem ÖKOMOBIL Tübingen.
Montag, 1. Juli, 13:15 Uhr bis ca. 16:30 Uhr (Anmeldung bis 24.06.)
Seit einigen Jahren ist der Rückgang der Insekten in aller Munde. Höch-
ste Zeit also, sich gemeinsam mit Kindern dem Thema anzunähern. Aus
der Nähe betrachtet offenbaren die kleinen Krabbeltierchen ihre große
Vielfalt. Dieses halbtägige Seminar mit dem ÖKOMOBIL Tübingen gibt ei-
nen Einblick in die Vielfalt der Insekten und zeigt, wie Sie Kinder auf spie-
lerische Art und Wiese für die Welt der Insekten begeistern können. Da-
mit sind Sie nicht nur mit dem notwendigen Basiswissen über die faszi-
nierenden Tiere ausgestattet, sondern nehmen auch allerlei Ideen zur
praktischen Umsetzung von Aktivitäten gemeinsam mit Kindergarten-
oder Grundschulkindern mit nach Hause. Treffpunkt: Haus der Natur 
Beuron; Gebühr: frei; Leitung: Sabine Reußink, ÖKOMOBIL des Regie-
rungspräsidiums Tübingen. Anmeldung bis 24. Juni beim Haus der Natur,
Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Meßkirch-Langenhart. Intensivkurs Pflanzenbestimmung. 
Donnerstag, 4. bis Samstag, 6. Juli (Anmeldung bis 17.06.)
Profunde Kenntnisse heimischer Tier- und Pflanzenarten sind unerläss-
lich, um etwa bei Eingriffen in die Natur die Sicherung des Naturhaushalts
vorausschauend planen und beurteilen zu können. Gutachter- wie Pla-
nungsbüros, aber auch Mitarbeitende von Naturschutzverwaltungen sind
hier gefordert. Außerdem sind spezielle Kenntnisse über Heil- und Gift-
pflanzen in der Medizin und Pharmazie von Bedeutung. Aber auch für
Menschen, die nicht beruflich mit dem Thema befasst sind, können Kennt-
nisse der heimischen Flora eine Bereicherung sein. Die Teilnehmenden
des 3-tägigen Kurses arbeiten sich unter fachlicher Anleitung in die Pflan-
zenbestimmung ein. Ein Überblick über die wichtigsten Pflanzenfamilien
mit ihren typischen Merkmalen (botanische Systematik), die eindeutige
Zuordnung von Fachbegriffen und die Anwendung von Bestimmungs-
schlüsseln wird geübt. Die Teilnehmenden erhalten Tipps zum Anlegen ei-
nes Herbars und zum Sammeln von Pflanzen. Das Vermittelte wird im
Freiland geübt. Treffpunkt: Brigel-Hof, Meßkirch-Langenhart; Leitung:
Siegfried Demuth; Gebühr: 340,- €; Anmeldung bis 17. Juni beim Haus der
Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

Beuron. Naturpädagogikseminar „Die Welt der Schmetterlinge“ aus
der Reihe „Raus auf die Streuobstwiese“. 
Dienstag, 16. Juli, 9:30 bis 16:30 Uhr (Anmeldung bis 01.07.)
In der Fortbildungsreihe „Raus auf die Streuobstwiese“ stehen eine Fülle
von naturpädagogischen Aktivitäten auf dem Programm, um Kinder auf der
Streuobstwiese mit heimischer Natur vertraut zu machen. Wahrnehmen
und Forschen, Bewegen und Spielen, Beobachten und Experimentieren,
Werkeln und Genießen sind dabei angesagt. Die Aktivitäten sind so aus-
gewählt, dass sie leicht und direkt umsetzbar sind und in abgewandelter
Form auch für andere Lebensräume und andere Themen anwendbar sind.
„Learning by doing“, Praxisorientierung und ein Skript erleichtern die Um-
setzung der Inhalte. Im Sommer krabbelt, zirpt und summt es und Schmet-
terlinge gaukeln über die Wiese. Wir lernen sie in ihrer Vielfalt kennen und
staunen über die wundersame Welt der Raupen und Puppen. Treffpunkt:
Haus der Natur, Seminargebäude; Leitung: Angela Klein, Biologin, Natur-
pädagogin und Naturtherapeutin; Gebühr: 90,- €; Anmeldung bis 1. Juli
beim Haus der Natur, Tel. 07466/9280-0, info@nazoberedonau.de.

„Natur - Denk mal!“ 
Das spielt auf die unter Schutz gestellten Naturdenkmale an, soll aber
gleichzeitig einen Denkanstoß geben, dass die Natur nicht nur Kulisse für
unsere Freizeitaktivitäten ist, sondern auch wertvoller Lebensraum. In ei-
ner Serie widmen wir uns monatlich besonderen Lebensräumen und be-
schäftigen uns mit der Frage, wie wir durch unser Verhalten zum Erhalt
der Landschaft beitragen können.

Bunte Blumenwiesen und Mahd – Kein Widerspruch, sondern Not-
wendigkeit
Juni ist die Zeit der Wiesen. Ein buntes Meer an Blüten und das Zirpen
der Grillen verleihen diesem Lebensraum einen ganz besonderen Char-
me. Doch Juni ist zugleich die Zeit des Mähens. Sobald die Hauptblüte
der Wiese vorüber ist und die Witterung es zulässt, wird mit der Heuern-
te begonnen. Auf einen Schlag ändert sich damit auf der Wiese alles. Doch
auch wenn dies drastisch erscheint, Wiesen und das Mähen sind un-
trennbar miteinander verbunden.
Wenngleich wir die herrliche Blütenpracht auf den Wiesen gerne als Na-
tur ansehen, sind unsere Wiesen ein von Menschen geschaffener Le-
bensraum. Durch das regelmäßige Mähen wird verhindert, dass sich
Sträucher und Bäume auf diesen Flächen entwickeln. Ohne unser
menschliches Tun wäre der Großteil unserer Landschaft von Wäldern be-
deckt. Nur wenige Extremstandorte wie Felsen oder Moore weisen von
Natur aus baumfreie Bereiche auf. Auf allen anderen Flächen können Ge-
hölze wachsen - und tun dies auch, wenn wir sie denn lassen. Wird das
Mähen auf Wiesen eingestellt, kommen dort nach und nach Sträucher wie
z. B. Schlehen und erste Bäume auf. In deren Schatten können sich die
bunten Wiesenblumen wiederum nicht halten. Die Wiese entwickelt sich
dann Schritt für Schritt zu einem Wald weiter.
Wenn wir Wiesen erhalten wollen, müssen wir sie also mähen. Denn im
Gegensatz zu den Gehölzen kommen unsere Wiesenpflanzen mit dem
wiederkehrenden Schnitt klar. Ganz abgesehen davon dient das Mähen
nicht nur dem Erhalt der Wiese, sondern zugleich der Heugewinnung und
damit der Ernährung von Tieren.
Doch egal wie wichtig das Mähen für den Erhalt von Wiesen ist, für die
dort lebenden Tiere bedeutet dies immer wieder aufs Neue eine große
Katastrophe. Je nach Mähwerk und weiterer Bearbeitung überlebt ein
Großteil der Insekten, Amphibien und anderer Tiere die Heuernte nicht.
Während traditionelle Heuwiesen zwei Mal im Jahr gemäht werden, wer-
den heute viele Wiesen deutlich häufiger geschnitten und stark gedüngt.
Auf solchen Wiesen geht die Blütenvielfalt stark zurück und nur sehr we-
nige Tiere finden hier passende Lebensbedingungen.
Möglichst insektenschonend ist es daher, wenn nur zwei Mal im Jahr ge-
mäht wird und z.B. ein Messerbalken statt einem Kreiselmähwerk einge-
setzt wird. Noch hilfreicher ist es, wenn nur abschnittsweise gemäht wird
oder gezielt einzelne Bereiche bei der Mahd ausgespart werden. Solche
Flächen bleiben als sogenannte ´Altgrasstreifen´ bis zur nächsten Mahd
stehen und dienen Insekten und anderen Tieren als Rückzugsraum auf
der ansonsten kurz gemähten Wiese. Das mag zwar nach ein paar Wo-
chen etwas ́ unordentlich´ aussehen, trägt aber zum Schutz von Insekten
bei.
Wer selbst einen Beitrag zum Schutz von Insekten und anderen Tieren lei-
sten möchte: Auch beim Mähen im eigenen Garten kann man einzelne
Ecken oder blühende Inseln aussparen, um Rückzugsmöglichkeiten zu
bewahren. Schmetterling und Co. sagen Danke!

Schwäbischer Albverein Ortsgruppe Scheer 
Rundwanderung Scheer – Mengen am 16. Juni
Der Sommer will noch nicht so richtig in Fahrt kommen und schickt immer
wieder Regen wenn eine Ortsgruppenwanderung angesagt ist.
Am Sonntag, den 16.06. wird die dem Wetter zum Ofer gefallene Wan-
derung nachgeholt. Die Tour bei Bad Urach wird in den Herbst verlegt.
Unsere Wandertour führt uns von der Residenzstadt Scheer durch das
Klosterwäldle in Richtung Ennetach vorbei an einer rätselhaften Gedenk-
tafel zurück nach Scheer
Abkürzungen sind möglich.
Treffpunkt zur Wanderung ist am 16. Juni um 13:30 Uhr am Hofgar-
ten – Center in Scheer
Wanderzeit ca. 2,5 Std
Wanderstrecke: 8 km.
Infos und Anmeldung zur Wanderung beim Wanderführer: 
Erich Fischer Tel. 07576 - 961793

Räuberbahn - Musik im Räuberland...
• 16. Juni MUSIK IM ZUG „Tante Friedl – fährt Räuberbahn“
• 23. Juni: Räuber halbtags im Zug
• 22. und 23. Juni: Stadtseefest in Pfullendorf
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Am Sonntag, 16. Juni MUSIK IM ZUG „Tante Friedl – fährt Räuber-
bahn“ 
„Tante Friedl“ in der Räuberbahn? Das sorgt bestimmt für nachhaltigen
Eindruck.
Normalerweise sind die beiden ja mit dem Tandem unterwegs, aber am
16. Juni nehmen sie mal den Zug. Das gibt uns die Gelegenheit, ihre fri-
schen und frechen Musik- und Text-Kreationen kennenzulernen. Eine Mi-
schung aus bayrischer Mundart und amerikanischer Countrymusik. Und
womöglich gibt´s auch einen Jodler, Schuhplattler oder gar einen Ausflug
zu „Jolene“ .... ?
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Saisonver-
kehrs!!! 

Am Sonntag, 23. Juni ist der Räuber (halbtags) an Bord unserer Züge
Der Räubernachfahre Max Elsässer ist wieder mit an Bord unseres ersten
und zweiten Zuges pro Fahrtrichtung. 
Er entführt Sie in die räuberische Vergangenheit unserer Region, gibt lu-
stige Geschichten zum Besten und bietet ein echtes Highlight in der
gleichnamigen Bahn – ein tolles Erlebnis!
Vor Max Elsässer muss sich übrigens niemand fürchten. Schließlich ist er
ja lediglich ein Nachfahre der berühmt-berüchtigten Gauner aus früheren
Zeiten und kein echter Räuber.
Groß- und Klein sind herzlich dazu eingeladen, ihn bei der spannenden
Reise durchs Räuberland zu begleiten – und das ganz bequem und kom-
fortabel im Zug!
Es gilt der Fahrplan Sonn- und Feiertagsfahrplan des Saisonver-
kehrs!!! 

Am Samstag, 22. und Sonntag, 23. Juni Stadtseefest Pfullendorf
Die Narrenzunft Stegstrecker e.V. Pfullendorf veranstaltet wieder das tra-
ditionelle Stadtseefest.
Vom 22.06 – 24.06 wird ein abwechslungsreiches Programm mit einer
reichlich bestückten Getränke- u. Essenskarte angeboten.
Für eine bequeme Anreise können Sie am Samstag, 22. und Sonntag, 23.
Juni die Räuberbahn nutzen!
Bitte beachten Sie die unterschiedlichen Fahrpläne für Samstag und
Sonntag!!! Denn ab diesem Samstag fährt wieder die Bürgerbahn zwi-
schen Altshausen und Pfullendorf...

Übrigens: Sonn- und feiertags gibt es auf der Räuberbahn in den er-
sten beiden Zügen je Richtung einen leckeren Imbiss an Bord, im-
mer im in Fahrtrichtung ersten Zugteil.

Weitere Infos finden Sie unter 
https://www.raeuberbahn.de/veranstaltungen/ 

Die Räuberbahn Aulendorf - Pfullendorf ermöglicht tolle Familien-
Freizeiterlebnisse mit viel Aktivitäten und Abwechslung im schönen
Oberschwaben. Mit den günstigen Tickets schonen Sie auch den
Geldbeutel. 
Fahrkarten gibt´s im Zug, am Automaten und in der DB-Navigator-
App...
In Altshausen kann man übrigens aus/ in Richtung Bad Saulgau – Sig-
maringen in die Räuberbahn umsteigen. In Aulendorf aus/ in Richtung
Ulm, Bad Waldsee oder Ravensburg – Friedrichshafen...
Auch in Pfullendorf sind es nur wenige Gehminuten vom ZOB zum Räu-
berbahnhaltepunkt Pfullendorf- Stadtgarten. Am ZOB Pfullendorf halten
die regionalen Buslinien und die Regiobuslinie 500 Sigmaringen – Über-
lingen.

Sternfahrt bildet den Auftakt zum Stadtradeln 2024 im
Landkreis Sigmaringen
Der Auftakt zum Stadtradeln 2024 rückt näher: Die Aktion beginnt am Frei-
tag, 14. Juni, mit einer Sternfahrt aus den 18 teilnehmenden Kommunen
im Landkreis Sigmaringen. Dabei sind alle Interessierten dazu eingeladen,
mitzumachen und mit dem Fahrrad auf einer der Routen nach Sigmarin-
gen zu radeln. Ziel der Sternfahrt ist der Marktplatz, wo neben einer Be-
grüßung auch Snacks und Erfrischungen auf die Fahrradfahrenden war-
ten.

„Gesunde und klimafreundliche Mobilität liegt uns im Landkreis Sigma-
ringen am Herzen“, sagt Landrätin Stefanie Bürkle. Deshalb beteilige sich
der Landkreis auch in diesem Jahr mit Freude an dem Wettbewerb, bei
dem es darauf ankommt, in Teams drei Wochen lang möglichst viel Fahr-
rad zu fahren und Kilometer zu sammeln – egal ob auf dem Weg zur Ar-
beit, zur Schule, zum Einkaufen oder in der Freizeit. Insofern hofft die
Landrätin auf viele gefahrene Kilometer. „Mit dem Rad unterwegs zu sein,
fördert nicht nur die Gesundheit, sondern spart auch CO2 ein“, sagt sie.
„Und unseren schönen Landkreis mit dem Rad zu erkunden, lohnt sich oh-
nehin.“

Bei der Planung der Touren für die Sternfahrt wurden die unterschiedlichen
Distanzen berücksichtigt, sodass alle Radelnden gemeinsam gegen 17
Uhr in Sigmaringen eintreffen werden. Auch wer lieber gemütlich mit dem
Rad unterwegs ist, kann sich gerne der Sternfahrt anschließen. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich.

Die Sternfahrt hat sechs Äste:
• Norden: 14.50 Uhr Neufra (Rathaus) beziehungsweise 14.55 Uhr Gam-

mertingen (Rathaus) – 15.20 Uhr Hettingen (Sportblick) – 15.50 Uhr Ver-
ingenstadt (Rathaus) – 16.05 Uhr Veringendorf (Brunnen am Dorfplatz)
– 16.20 Uhr Jungnau (Rathaus)

• Nordosten: 15.50 Uhr Bingen (Rathaus) – 16.00 Uhr Hitzkofen (Kirche)
– 16.30 Uhr Sigmaringendorf (Bruckkapelle)

• Osten: 14.20 Uhr Bad Saulgau (Rathaus) – 15.00 Uhr Herbertingen
(Rathaus) beziehungsweise 15.00 Uhr Ostrach (Rathaus) – 15.45 Uhr
Mengen (Rathaus) – 16.10 Uhr Scheer (Donaubrücke bei Bäckerei
Baur) – 16.30 Uhr Sigmaringendorf (Bruckkapelle)

• Süden: 15.00 Uhr Wald (Zehn-Dörfer-Halle) beziehungsweise 14.45
Uhr Herdwangen (Rathaus) – 15.30 Uhr Pfullendorf (Wohnmobilstell-
platz am Seepark)

• Südwesten: 15.00 Uhr Sauldorf (Rathaus) – 15.20 Uhr Meßkirch (Rat-
haus) – 15.30 Uhr Rohrdorf (Dorfplatz) – 15.50 Uhr Langenhart (Ecke
Talweg) – 16.00 Uhr Gutenstein (Parkplatz an der Brücke) – 16.45 Uhr
Laiz (Rathaus)

• Nordwesten: 15.45 Uhr Stetten am kalten Markt (Rathaus) – 16.00 Uhr
Gutenstein (Parkplatz an der Brücke) – 16.45 Uhr Laiz (Rathaus)

Nach dem Auftakt am 14. Juni läuft das Stadtradeln bis Donnerstag, 4. Ju-
li. Ob im Team oder solo: Jeder Kilometer zählt. Interessierte Radfahren-
de und Teams können sich über die Internetseite www.stadtradeln.de/
landkreis-sigmaringen für die Aktion anmelden. Dort gibt es auch weitere
Informationen sowie eine Übersichtskarte zur Sternfahrt.

Innocamp Sigmaringen
+++ LernSnack für mutige Startup-Frauen
Als Gründerin musst du oftmals überzeugen: sei es deine Kunden, mög-
liche Lieferanten oder Partner oder auch potenzielle Geldgeber. Neigst du
unter Stress manchmal dazu, zu hoch oder zu schnell zu sprechen? Oder
nimmst du dir nicht immer den Raum, der dir zusteht? Durch ein neues
Bewusstsein, wer du bist und was du zu sagen hast, lernst du, dir Raum
und Gehör zu verschaffen und somit zu überzeugen!
Gründerin Carola Holl ist Stimm-Coaching und Körperpsychotherapeutin
und arbeitet täglich mit Körper, Atem und Stimme. Sie wird diesen Lern-
Snack mit einer Kombination aus Theorie und praktischen Übungen zum
Thema „Sprechen leicht gemacht: Effektive Kommunikation für Gründe-
rinnen“ thematisch füllen. Carola ist überzeugt, dass unsere Stimme, un-
ser Körper und unser Auftreten neben dem Fachwissen DER Schlüssel
zum Erfolg sind. Sie betont, dass Stimme und Auftreten oft mehr aussa-
gen als bloße Worte, da sie den Ausdruck unserer Persönlichkeit direkt
und unverstellt widerspiegeln. Deshalb ist es so heilsam und wichtig, sich
dessen bewusst zu sein, wie wir kommunizieren und was wir aus-
drücken. Carola Holl wird uns Werkzeuge an die Hand geben, die unse-
re Arbeit als Gründerin jeden Tag erleichtert.
Termin: Mittwoch, 19.06.2024, 15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Dozentin: Carola Holl (Stimm-Coach)
Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen, Marie-Curie-
Str. 20
Preis: 5,00 Euro Selbstkostenbeitrag
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+++ Nachhaltigkeit in der Lieferkette
Gemeinsames Seminar mit dem Institut für wissenschaftliche Weiterbil-
dung der Hochschule Albstadt-Sigmaringen.
Mit dem Green Deal und Lieferkettensorgfaltspflichtengesetz wird Nach-
haltigkeit und Transparenz in der Lieferkette zur unternehmerischen
Pflicht.
Im Seminar wollen wir einen kompakten Überblick zu unten aufgeführten
Themen geben, Fragen beantworten, Chancen und Risiken aufzeigen und
Best Practice Beispiele behandeln. Am Ende soll genügend Zeit bleiben
für eine offene Diskussion und Eruierung von möglichen weiteren Schu-
lungsthemen.
• Der Green Deal und seine Auswirkungen
• Nachhaltigkeitsziele identifizieren, definieren und nachverfolgen 

(Sustainable Development Goals)
• Überblick zu Lieferkettensorgfaltspflichten (LkSG)
• CO2 Neutralität
• Umsetzung im Unternehmen – Mögliche Maßnahmen und Hilfestellun-

gen
• Diskussion
Das Seminar eignet sich für Geschäftsführerinnen und Geschäftsführer,
Mitarbeitende in der Beschaffung (Einkauf), Nachhaltigkeitsbeauftragte
und Produktentwicklerinnen und Produktentwickler gleichermaßen.
Termin: Donnerstag, 27.06.2024, 14:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Dozent: Prof. Matthias Kimmerle (Hochschule Albstadt-Sigmaringen
- Fakultät Engineering)
Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen, Marie-Curie-
Str. 20
Preis: kostenlos

+++ Stimme und Präsenz
Nutzen Sie Ihre Stimme als Schlüssel zum Erfolg im Beruf. Carola Holl,
erfahrene Stimm-Coachin und Körpertherapeutin, unterstützt Sie dabei,
Ihre stimmliche Ausdruckskraft zu maximieren. Der Fokus ihrer Arbeit liegt
darauf, Ihnen zu helfen, klar, authentisch und selbstbewusst zu kommu-
nizieren.
Warum sollten Sie teilnehmen?
1. Tägliche berufliche Anwendung: Entwickeln Sie Ihre Stimme für den

täglichen Gebrauch im professionellen Umfeld
2. Klare und lebendige Kommunikation: Lernen Sie, Ihre Stimme klar und

lebendig einzusetzen, um Ihre Botschaft effektiv zu übermitteln
3. Raum für Ihre Botschaft: Erhalten Sie Unterstützung dabei, den Raum

zu schaffen, den Ihre Botschaft verdient
Termin: Donnerstag, 04.07.2024, 15:00 Uhr bis 18:00 Uhr
Dozentin: Carola Holl, Coachin für Stimm-Sicherheit im Business
Veranstaltungsort: Innovationscampus Sigmaringen, Marie-Curie-
Str. 20

Mehr Informationen und Anmeldung: 
www.innovationscampus-sigmaringen.de

Förster lädt zum Waldspaziergang durch das 
Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer ein
Um den Blick auf den Wald vor der eigenen Haustür zu richten, lädt Re-
vierförster Tobias Meikis alle Interessierten zu zwei Waldspaziergängen
im Forstrevier Sigmaringendorf-Scheer ein. Im Gespräch mit dem Förster
können die Teilnehmenden mehr über die Zusammenhänge im Ökosy-
stem Wald, die Forstwirtschaft, die Folgen des Klimawandels und kultur-
geschichtliche Hintergründe erfahren. Darüber hinaus steht der Revier-
förster für die Beantwortung ihrer Fragen zur Verfügung.

Am Mittwoch, 19. Juni, startet die Runde um 18 Uhr am Wasserturm Sig-
maringendorf in Richtung des ehemaligen Truppenübungsplatzes. Am
Mittwoch, 26. Juni, geht es ebenfalls um 18 Uhr beim Wanderparkplatz
Krottenbach (Rote Stiege) in Scheer los.

Ein Lageplan mit dem jeweiligen Treffpunkt sowie In-
formationen zur Anfahrt/Routing ist im Veranstal-
tungskalender auf der Internetseite des Landratsamts
unter www.landkreis-sigmaringen.de/waldkalender
oder über den nebenstehenden QR-Code zu finden.

Im Jahresprogramm des Fachbereichs Forst, dem Sigmaringer Waldka-
lender, sind noch viele weitere spannende Angebote im, über und mit dem
Wald im Landkreis Sigmaringen zu finden. Die Veranstalter freuen sich auf
zahlreiche Teilnehmerinnen und Teilnehmer.

Bewerbungs-Werkstatt der Kontaktstelle Frau und
Beruf Ravensburg – Bodensee-Oberschwaben 
in Sigmaringen 
An Frauen, die eine überzeugende Bewerbung brauchen oder deren Be-
werbungsunterlagen nicht (mehr) auf dem neuesten Stand sind, richtet
sich am Donnerstag, den 27. Juni 2024 die Veranstaltung „Bewerbungs-
Werkstatt“ im Landratsamt Sigmaringen. Diese findet von 14 bis 17 Uhr
statt. Im ersten Teil der Veranstaltung erhalten die Teilnehmerinnen ak-
tuelle Informationen rund ums Thema Bewerben.
Im zweiten Teil gibt es die Möglichkeit bestehende Bewerbungsunterlagen
zu optimieren und Fragen rund um das Thema Bewerbung und berufliche
(Um-) Orientierung zu klären. Die Teilnehmerinnen werden gebeten ihre
Bewerbungsunterlagen mitzubringen. 
Die Veranstaltung ist kostenfrei und findet in Kooperation mit der Gleich-
stellungsbeauftragten des Landkreises Sigmaringen, Sandra Knör, im
Rahmen des Kreiskulturschwerpunkts 2024 „SIGnifikante Frauen im
Landkreis Sigmaringen“ statt. Eine Anmeldung ist erforderlich.

Der nächste Beratungstag der Kontaktstelle Frau und Beruf zu allen be-
ruflichen Fragen ist am Donnerstag, den 11. Juli im Landratsamt Sig-
maringen geplant. Die individuellen Beratungen sind kostenlos und ver-
traulich. 

Weitere Infos und Anmeldung zu allen Veranstaltungen und Bera-
tungsterminen auf der Homepage der Kontaktstelle Frau und Beruf,
c/o WiR – Wirtschafts- und Innovationsförderungsgesellschaft Land-
kreis Ravensburg mbH unter www.frauundberuf-rv.de oder unter Tel.
0751/35906-63 und E-Mail info@frauundberuf-rv.de.

Volksliederabend mit Gedichten!
Ennetach: Am Sonntag, den 16. Iuni 2024 findet abends um 19.30 Uhr im
Gasthaus Adler in Ennetach ein Volkliederabend  von Josef Kugler und
seinen Musikfreunden und Gedichten von Heimatdichter Hugo Breit-
schmid aus Dürnau statt. Zu diesem Heimatabend wird herzlich eingela-
den.

„Bruder- Klaus-Kapelle“ – 
Feierliche Andacht mit Predigt !
Rosna: Am Sonntag, den 16. Iuni 2024 findet nachmittags um 14.30 Uhr
an der Bruder-Klaus-Kapelle bei Rosna eine feierliche Andacht zum hl.
Herzen Jesu mit Predigt von Diakon Werner Eisele aus Neufra, statt. Be-
sonders wird auch im Gebet um Frieden in der Ukraine und im Hl. Land
und auf der ganzen Welt gedacht. Hierzu ist die Bevölkerung herzlich ein-
geladen.

Landkreis Sigmaringen feiert öffentlich 
die Auszeichnung als Fair-Trade-Landkreis
Gemeinsam mit einer Steuerungsgruppe arbeitet der Landkreis Sigma-
ringen seit Mitte 2023 daran, über die Kampagne „Fairtrade-Towns“ zum
Fair-Trade-Landkreis zu werden. Inzwischen ist der Zertifizierungsprozess
abgeschlossen, sodass am Donnerstag, 20. Juni, im Landratsamt die of-
fizielle Auszeichnungsfeier stattfinden kann.

Der Impuls, Fair-Trade-Landkreis zu werden, kam von der Kreistagsfrak-
tion Bündnis 90/Die Grünen. Erste Voraussetzung für eine Bewerbung wa-
ren ein Kreistagsbeschluss, mit dem sich der Landkreis verpflichtete, im
Landratsamt ausschließlich fair gehandelten Kaffee und Tee auszu-
schenken, sowie die Gründung einer Steuerungsgruppe. Die Mitglieder
der Steuerungsgruppe waren im Landkreis unterwegs, um Gastronomie-
betriebe, Vereine, Kirchengemeinden, Schulen und Einzelhandelsunter-
nehmen vom Konzept des fairen Handels und der Verwendung von Fair-
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Trade-Kaffee, -Tee, -Saft, -Schokolade und ähnlichen Produkten zu über-
zeugen. Außerdem musste nachgewiesen werden, dass im Landkreis Bil-
dungsarbeit zum fairen Handel gemacht wird.

Die Jury des Kampagnenbüros in Köln prüfte die Unterlagen aus dem
Landkreis Sigmaringen sehr genau und teilte Landrätin Stefanie Bürkle
Ende Mai mit, dass einer Auszeichnung als Fair-Trade-Landkreis nichts
mehr im Wege stehe. „Ich freue mich sehr und danke allen, die dazu bei-
getragen haben, dass wir dieses Zertifikat erhalten“, sagt die Landrätin.
„Diese Freude möchte ich bei der Auszeichnungsfeier gerne mit vielen
Interessierten teilen.“

Zur Feier, die am 20. Juni um 19 Uhr im Sitzungssaal des Landratsamts in
Sigmaringen beginnt, werden interessante Gäste erwartet: Dr. Serigne
Diop, Wirtschaftsminister des Senegal, und Dr. Joy Alemzung, Bürgermei-
ster von Heubach im Ostalbkreis, werden über nachhaltiges Wirtschaften
und Zusammenarbeit auf Augenhöhe zwischen Europa und den Ländern
des Südens sprechen. Die Zertifikatsübergabe erfolgt durch Manfred Holz,
Fair-Trade-Ehrenbotschafter von Fairtrade Deutschland e.V. 

Die Veranstaltung ist öffentlich, alle Interessierten sind willkommen. Er-
forderlich ist allerdings eine Anmeldung unter der Telefonnummer
07571/102-5192 oder per E-Mail an Linda.Merk@lrasig.de.

Versuchsfeldtag am 27. Juni richtet sich an Berater,
Verbraucher und Landwirte
Der Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamts Sigmaringen veran-
staltet am Donnerstag, 27. Juni, den Versuchsfeldtag auf dem Zentralen
Versuchsfeld Oberland in Krauchenwies. Dazu eingeladen sind Berate-
rinnen und Berater, Verbraucherinnen und Verbraucher sowie alle inter-
essierten Landwirtinnen und Landwirte. Nach der Eröffnung um 9.30 Uhr
finden geführte Versuchsbesichtigungen statt. Eine weitere geführte Ver-
suchsbesichtigung gibt es um 18 Uhr. Wer sich den Industrieversuch
„Maisherbizide“ ansehen möchte, hat Gelegenheit dazu nach der Vormit-
tagsbesichtigung zwischen 12.30 und 13.30 Uhr sowie vor der Abendfüh-
rung zwischen 17 und 17.45 Uhr.

Der Feldtag wird in Zusammenarbeit mit mehreren Pflanzenschutzfirmen
durchgeführt. Neben der Vorstellung von Sortenexaktversuchen sowie
Pflanzenschutz- und Düngungsversuchen in Getreide und in Raps er-
wartet die Besucherinnen und Besucher in diesem Jahr die Vorführung ei-
ner drohnenbasierten Unkrautkartierung der Firma Sam Dimension. Die
KI-Unkrauterkennung identifiziert Unkrautkeimlinge auf jedem einzelnen
Quadratzentimeter und erstellt eine Applikationskarte. Diese kann mit ent-
sprechenden Pflanzenschutzgeräten im Spot-Spray-Verfahren ange-
wandt werden und zu einer Reduktion von Pflanzenschutzmitteln beitra-
gen. Außerdem präsentieren Vertreter verschiedener Saatzuchtfirmen ih-
re aktuelle Sortenpalette.

Die Verpflegung der Besucherinnen und Besucher übernimmt der Ge-
sangverein Krauchenwies. Die Rundgänge um 9.30 und um 18 Uhr wer-
den als zweistündige Pflanzenschutzsachkunde-Fortbildung anerkannt.
Die Teilnehmenden sollten dafür ihren Sachkundeausweis (Scheckkarte)
mitbringen.

Das Versuchsfeld liegt an der Bundesstraße 311 zwischen Krauchenwies
und Rulfingen vor der Abfahrt nach Ostrach auf der linken Seite.

Veranstaltung zur Reduktion von 
Pflanzenschutzmitteln in der Landwirtschaft
Auf dem landwirtschaftlichen Betrieb von Steffen Schraudolf in Aach-Linz
findet am Dienstag, 25. Juni, eine Informationsveranstaltung zur Reduk-
tion des Einsatzes von Pflanzenschutzmitteln statt. Die Teilnehmerinnen
und Teilnehmer können sich von 19 bis etwa 21 Uhr ein Bild von den Ver-
suchen in Getreide, Winterraps und Mais machen. Die Versuche werden
vorgestellt und mit den Veranstaltern und Berufskollegen diskutiert.

Die Veranstaltung richtet sich vor allem an Landwirtinnen und Landwirte
sowie landwirtschaftliche Beraterinnen und Berater. Die Teilnehmenden
treffen sich auf dem Betrieb von Steffen Schraudolf, Sahlenbacher Stra-
ße 5 in 88630 Pfullendorf. Die Veranstaltung wird als zweistündige Sach-

kundefortbildung im Pflanzenschutz anerkannt. Die Teilnehmenden soll-
ten dafür ihren Sachkundeausweis (Scheckkarte) mitbringen. Die Teil-
nahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Veranstalter ist das Landwirtschaftliche Technologiezentrum (LTZ) Augu-
stenberg als Leiter des Demonstrationsbetriebsnetzwerks Pflanzen-
schutzmittelreduktion in Kooperation mit dem Regierungspräsidium Tü-
bingen, dem Fachbereich Landwirtschaft des Landratsamts Sigmaringen
und dem landwirtschaftlichen Betrieb von Steffen Schraudolf. Das De-
monstrationsbetriebsnetzwerk Pflanzenschutzmittelreduktion war zu Be-
ginn des Jahres 2021 eingerichtet worden. Sein Ziel ist es, verschiedene
Ansätze für alle relevanten Kulturen zu entwickeln, um den Einsatz von
Pflanzenschutzmitteln zu reduzieren.

Einschränkungen bei der Kfz-Zulassungsstelle 
Pfullendorf
Um sich für die Zukunft gut aufzustellen, werden alle Kfz-Zulassungsstel-
len in Baden-Württemberg mit einer neuen Software ausgestattet. Die da-
mit verbundenen Umstellungsarbeiten im Rechenzentrum führen zu Ein-
schränkungen bei den Öffnungszeiten. Die Außenstelle Pfullendorf hat
daher am Freitag, 12. Juli, bis 15 Uhr geöffnet. Am Samstag, 13. Juli,
ist die Außenstelle geschlossen.

An allen weiteren Tagen stehen Ihnen unsere Mitarbeiterinnen und Mitar-
beiter zu den gewohnten Öffnungszeiten zur Verfügung.

Landwirt gibt Besuchern einen Einblick in seinen
Schweinemastbetrieb
Ein lichtdurchfluteter Stall, viel frische Luft und ausreichend Platz für Be-
wegung und Auslauf: Anlässlich der Initiative „Gläserne Produktion“ ha-
ben sich Besucherinnen und Besucher selbst davon überzeugen können,
dass sich die Schweine auf dem Hof Enzenross in Krauchenwies sauwohl
fühlen. So liegen und laufen die mehreren Hundert Schweine zum Beispiel
auf einer dicken Schicht Stroh, die nicht nur als Einstreu dient, sondern
auch als Beschäftigungsmaterial für die Tiere.

„Die Schweine mögen Klimareize wie Kälte und Wärme. Sie sind auch bei
kühlen Temperaturen draußen, nur bei Wind verschwinden sie im Stall“,
erklärte Betriebsleiter Thomas Enzenross, der den Hof von seinen Eltern
übernommen und die Schweineställe zu Tierwohlställen in Premiumstufe
umgebaut hat. „Unser Stall wird etwa zehnmal pro Jahr von verschiede-
nen Überwachungsinstanzen kontrolliert, unter anderem vom Tierschutz-
bund. Das ist Teil des Qualitätskonzepts.“

Selbst ein heftiger Regenschauer konnte die gute Stimmung bei der Hof-
führung nicht trüben: Trotz des durchwachsenen Wetters verfolgten die
Gäste interessiert, was die junge Landwirtsfamilie Enzenross über ihre Ar-
beit im Stall und auf dem Acker berichtete.

Organisiert wurde der Hofbesuch vom Fachbereich Landwirtschaft des
Sigmaringer Landratsamts. Dieser ermöglicht es Verbraucherinnen und
Verbrauchern regelmäßig, mit Lebensmittelproduzenten ins Gespräch zu
kommen und so Vertrauen zu den regionalen Betrieben aufzubauen. Da-
hinter steht die Landesinitiative „Gläserne Produktion“, die im Landkreis
Sigmaringen seit mehr als 30 Jahren umgesetzt wird.

AOK ‘’Kindertheater Landesgartenschau Wangen
Auf ihrer bundesweiten Theatertour macht Henrietta auch in Wangen im
Allgäu halt. Das AOK-Kindertheaterstück „Henrietta und die Ideenfabrik“
ist am Dienstag, 18. Juni, auf der Landesgartenschau in Wangen zu se-
hen. Es sind zwei Veranstaltungen geplant, los geht es um 9.30 Uhr. Die
zweite Veranstaltung beginnt um 11 Uhr. Das Kindertheater richtet sich an
Grundschülerinnen und -schüler. „Es freut mich sehr, dass das Theater be-
reits im Vorfeld von den Grundschulen in der Region so gut angenommen
wurde. Für beide Veranstaltungen erwarten wir mehr als 600 Schülerin-
nen und Schüler“, so die Koordinatorin Prävention in Lebenswelten bei der
AOK – Die Gesundheitskasse Bodensee-Oberschwaben Birgit Sorg.
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Wie hängen Nachhaltigkeit und die eigene Gesundheit zusammen? Das
Theaterstück „Henrietta und die Ideenfabrik“ erklärt es kindgerecht: Für
ihre Hausaufgaben muss Henrietta zum Thema Nachhaltigkeit recher-
chieren. Ihr fällt partout nichts ein. Doch in der Ideenfabrik lernt sie cleve-
re Anregungen für Klima- und Umweltschutz, Recycling und Upcycling so-
wie die sozialen Aspekte von Nachhaltigkeit kennen. „Wir verstehen uns
als Gesundheitskasse und möchten den Menschen nicht nur zur Seite ste-
hen, wenn sie krank werden. Wir möchten ihnen vor allem dabei helfen,
gesund zu bleiben. Deshalb freue ich mich, dass Henrietta und ihre Freun-
de dieses Jahr in Wangen halt machen und Kinder, Lehrkräfte und Eltern
für die Themen Ernährung, Bewegung, psychische Gesundheit und Nach-
haltigkeit begeistern“, hebt AOK-Geschäftsführer Markus Packmohr her-
vor.

Um 14:30 Uhr geht es am 18. Juni mit dem Puppentheater „Jolinchens
Reise“ weiter. Zahlreiche Kindergärten aus der Region haben sich bereits
mit mehr als 150 Kinder angemeldet. Diese dürfen sich freuen. Es wird lu-
stig: Wenn das Drachenkind Jolinchen auf große Fahrt geht, kommt See-
fahrerstimmung auf und das junge Publikum kann auch noch viel lernen.
Birgit Sorg: „Beim Puppentheaterstück geht es um die Themen Freund-
schaft, gesunde Ernährung und Bewegung“. In dem rund 25-minütigen
Stück wollen das Drachenkind Jolinchen und seine Freundin Henrietta mit
ihrem Schiff in See stechen. Gemeinsam mit ihren Freunden sorgen sie
für den richtigen, gesunden Proviant, um sich frisch gestärkt auf den Weg
zu Jolinchens „Fühl-mich-gut“-Insel zu machen. Das Puppentheater ist
Bestandteil des AOK-Gesundheitsförderungsprogramms „JolinchenKids“.

Alle drei AOK-Veranstaltungen werden jeweils am Dienstag, 18. Juni, auf
der Landesgartenschau, konkret auf der Sparkassen-Kulturbühne, auf-
geführt. Alle Familien mit Kindergarten- bzw. Grundschulkindern sind herz-
lich eingeladen, spontan die Aufführungen zu besuchen.

Einfach vorbeikommen! Der Eintritt zur Landesgartenschau ist für Kin-
dergarten- und Grundschulkinder kostenfrei. Erwachsene zahlen die nor-
malen Eintrittspreise.

Weitere Informationen gibt es online unter www.aok.de/kindertheater oder
direkt bei Birgit Sorg unter Telefon 0711 6525-17762 oder per E-Mail an
birgit.sorg@bw.aok.de.
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